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Présentation

Nouvelle édition entiérement mise a jour

Reconnu depuis sa toute premiére édition comme une référence incontournable pour des étudiants et praticiens de divers
horizons, Les petits groupes : participation et animation présente la théorie du « groupe optimal », un modéele simple et
accessible aux non-spécialistes. Cette nouvelle édition propose un contenu enti€rement actualisé qui associe théorie et
pratique, favorisant ainsi une approche pédagogique permettant aux futurs praticiens de développer efficacement leurs
habiletés, de consolider leur apprentissage et d’exercer leur sens critique.

Auteur

Yves St-Arnaud

Aprés avoir obtenu un doctorat en psychologie de I'Université de Montréal, Yves St-Arnaud a travaillé comme consultant en relations
humaines. Il a poursuivi sa carriére au département de psychologie de I'Université de Sherbrooke qui lui a décerné le titre de
professeur émérite. Il a regu plusieurs distinctions, dont un doctorat honorifique de I'Université du Québec a Montréal pour sa
contribution au développement de la psycho - logie des relations humaines.

Page couverture

— Tout feu, tout flamme
Pt lllustrateur : Dimitri Loukas

Dimitri Loukas

Né dans I'lle de Chio, en Gréce, Dimitri Loukas a passé son enfance en France et il est maintenant citoyen
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canadien. Autodidacte intéressé au post-cubisme et a la géométrisation du gestuel, ses ceuvres contiennent de
multiples déformations spatiales et chromatiques des objets et des personnages a travers une organisation logique de lignes fluides.
On trouve ses toiles dans plusieurs musées et collections privées et publiques, tant en Amérique du Nord qu’en Europe. Elles sont
présentées a la Galerie Michel-Ange de Montréal.
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Caractéristiques

Retrouvez toutes les composantes qui ont fait le succés des éditions précédentes !
* ¢¢ Le modéle du groupe optimal, créé par des praticiens pour les praticiens et les professeurs qui les forment.
< e¢ Des outils concrets de participation et d’animation de groupe, permettant a chacun de trouver plus de satisfaction
dans le travail d’équipe.
» e¢ Des pistes de comparaison entre le modéle du groupe optimal et d’autres approches.
« ¢¢ Des critéres pour évaluer la pertinence des écrits sur les groupes.

A qui s’adresse cet ouvrage ?

Les petits groupes, 3€ édition s’adresse tout particuliérement aux étudiants de niveau collégial et universitaire qui
ceuvrent dans diverses disciplines, notamment en psychologie, en psychoéducation, en travail social, en administration,
en animation culturelle et en ressources humaines.
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