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1. Contexte 

Dans le cadre du plan d’action Les fugues en centre de réadaptation pour jeunes en difficulté 

d’adaptation : Prévenir et mieux intervenir (2018), 24 actions prioritaires sont définies pour faire 

face à la problématique de la fugue des jeunes en difficulté d’adaptation hébergés dans les centres 

de réadaptation relevant des CISSS et des CIUSSS. Précisément, l’objectif du Plan d’action est : 

 […] d’intégrer l’ensemble des consultations, des réflexions et des travaux relatifs au 

phénomène de la fugue avec l’intention de mieux comprendre le sens que prend ce 

comportement pour le jeune et, de ce fait, de mettre en place des actions permettant de 

mieux l’accompagner, avec ses parents, dans un projet de vie réaliste et stimulant. » (p. 3) 

Parmi les comportements à risque que manifestent les jeunes en fugue, l’exploitation sexuelle 

inquiète particulièrement. La prévention de l’exploitation sexuelle est d’ailleurs une orientation 

majeure de ce plan, dont découle différentes actions visant à identifier des pratiques et des projets 

prometteurs, soutenir le développement d’initiatives porteuses et diffuser l’expertise en matière de 

prévention et d’intervention au regard de l’exploitation sexuelle à toutes les régions du Québec. 

L’Institut universitaire Jeunes en difficulté (IUJD) du CIUSSS du Centre-sud-de-l’Île-de-Montréal 

et le Centre de recherche universitaire sur les jeunes et les familles (CRUJeF) du CIUSSS de la 

Capitale-Nationale ont été identifiés comme des partenaires essentiels pour mener à bien ces 

actions.  

Le présent document présente les principaux résultats d’un exercice d’envergure de recension des 

initiatives (projet, programme, activité, outil de sensibilisation et/ou d’intervention) ciblant 

directement l’exploitation sexuelle des mineurs qui ont été développées à travers la province de 

Québec. Cet exercice a été mené par le ministère de la Santé et des Services sociaux du Québec 

(MSSS), le CRUJeF, ainsi que l’IUJD. Un comité aviseur, formé de gestionnaires du CIUSSS de 

la Capitale-Nationale, de la directrice du Projet Intervention Prostitution Québec (PIPQ) à Québec, 

ainsi que des membres des équipes de recherche du CRUJeF et de l’IUJD, s’est réuni à six reprises 

pour orienter les travaux et prendre les décisions relatives au contenu du présent rapport.  

 

2. Méthodologie 

2.1 Définition de l’exploitation sexuelle 

Afin de bien situer la problématique, la définition de l’exploitation sexuelle retenue pour la 

recension des pratiques est celle de la Stratégie gouvernementale pour prévenir et contrer les 

violences sexuelles 2016-2021 :  

« L’exploitation sexuelle implique généralement une situation, un contexte ou une relation 

où un individu profite de l’état de vulnérabilité ou de dépendance d’une personne, ou de 

l’existence d’une inégalité des rapports de force, dans le but d’utiliser le corps de cette 

personne à des fins d’ordre sexuel, en vue d’en tirer un avantage. Il peut s’agir d’un 

avantage pécuniaire, social ou personnel, tel que la gratification sexuelle, ou de toute autre 

forme de mise à profit. » (p. 20)  
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Cette définition a été retenue car elle permet d’inclure des situations où les victimes sont mineures 

ou majeures, de même qu’elle reconnait les différents contextes dans lesquels l’exploitation 

sexuelle peut prendre place. Cette définition accorde aussi autant d’importance à différentes 

catégories d’acteurs impliqués dans l’exploitation sexuelle : victimes, clients et ceux qu’on appelle 

communément les « tierces parties » (ex : recruteur, proxénète, gérant de salon de massage, 

chauffeur, etc.). Celle-ci nous permet donc de recenser le plus largement possible les initiatives 

pouvant être adaptées à la population des jeunes placées en centre de réadaptation, qui ont été 

développées au Québec, et ce, afin d’obtenir un réel portrait de l’éventail de réponses apportées 

chez-nous à cette problématique. Il est à noter que cette définition est aussi celle qu’a retenue la 

Commission spéciale sur l’exploitation sexuelle des mineurs pour orienter ses travaux de 2019-

2020.  

 

2.2 Échantillonnage et échantillon  

Pour mieux circonscrire les initiatives à recenser, le critère d’inclusion principal concernait les 

cibles des initiatives recensées. Une des cibles principales devait être l’exploitation sexuelle des 

mineurs.  

L’échantillonnage a procédé principalement par la méthode boule-de-neige. Chaque organisme ou 

organisation était amené à nous identifier d’autres initiatives qui leur apparaissaient essentielles à 

recenser dans leur région ainsi que les cordonnées des personnes responsables. La liste finale des 

établissements, organisations et organismes sondés est fournie en Annexe A. Au total, 57 

organismes et organisations ont accepté de participer à cette démarche, nous permettant de recenser 

160 initiatives, la plupart en application à l’heure actuelle, qui ciblent l’exploitation sexuelle des 

mineurs au Québec.  

Il est important de noter que la liste n’est aucunement exhaustive. La crise sanitaire provoquée par 

la pandémie de COVID-19 a en effet mobilisé les partenaires œuvrant dans le communautaire, les 

milieux policiers et les services sociaux. Ainsi, il a été impossible d’organiser une rencontre avec 

la Maison d’Haïti, le Y des femmes de Montréal et le Service de police de l’agglomération de 

Longueuil, pour ne nommer que ceux-là. Or, ces trois organisations ont des initiatives pertinentes 

qui ciblent directement l’exploitation sexuelle qu’il aurait fallu recenser. D’autres organismes ont 

refusé, faute de temps et de ressources en lien avec la pandémie, et non par manque d’intérêt pour 

la démarche. Nous espérons ainsi que les efforts de recension se poursuivront, tel que stipulé à la 

recommandation 17 de la Commission spéciale sur l’exploitation des mineurs dans son rapport de 

2020. 

 

2.3 Procédures 

Un courriel a d’abord été envoyé aux agents de liaison des CISSS et des CIUSSS, qui ont été 

recrutés dans le cadre du Plan d’action pour développer une programmation d’activités et des 

outils d’intervention afin de mieux prévenir les fugues et intervenir auprès des fugueurs en centre 

de réadaptation. De par leur position stratégique dans les établissements qui hébergent des centres 

de réadaptation pour jeunes en difficulté d’adaptation, il a été estimé que ces agents de liaison 
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étaient probablement les mieux placés pour nous mettre en contact avec les personnes et les 

organismes qui ont développé des initiatives pertinentes. En parallèle, les membres du comité 

aviseur ont transmis une liste d’organismes communautaires qui sont connus pour leur expertise 

en matière d’intervention auprès des jeunes en situation d’exploitation sexuelle.  

Un premier courriel a donc été envoyé à l’ensemble de ces agents de liaison et organismes. Certains 

nous ont d’ailleurs directement recontactés pour en apprendre davantage sur la démarche et 

prendre un rendez-vous pour une entrevue afin de procéder à la recension de leurs initiatives 

pertinentes. Toutefois, dans la plupart des cas, les organismes et organisations ont été contactés 

par téléphone par une professionnelle de recherche ou une chercheure de l’équipe.  

Toutes les entrevues ont été réalisées à distance, au téléphone ou via la plateforme Zoom entre le 

mois de mars 2020 et le mois de janvier 2021.  

 

2.4 Sondage 

Pour effectuer la recension, un questionnaire en ligne a été préparé et approuvé par le comité 

aviseur. Celui-ci est joint à l’Annexe B. L’idée maîtresse du sondage était de poser les mêmes 

questions pour chacune des initiatives identifiées comme pertinentes.  

Ainsi, pour chaque projet, programme ou outil identifié, des renseignements devaient être 

recueillis sur le nom de l’initiative, l’année de création, les objectifs, les partenaires (le cas 

échéant), le financement et les modalités de déploiement. Une case du sondage permettait 

également aux personnes interviewées de rapporter les aspects novateurs du projet, programme ou 

outil développé. Il a été estimé que ces aspects novateurs tels que perçus par les personnes en 

charge des initiatives nous permettraient de créer des variables intéressantes pour les analyses et 

d’effectuer des catégorisations des projets recensés. Par exemple, c’est notamment grâce à cette 

question ouverte que nous avons pu identifier des projets soutenus par la recherche (état des 

besoins, évaluation d’implantation ou des effets). Une autre variable se rapporte à la co-

construction de certains projets avec la clientèle visée.  

Chaque sondage se terminait par des questions ouvertes sur les préoccupations des personnes 

sondées en lien avec l’exploitation sexuelle ainsi que leurs besoins en matière de développement 

d’initiatives ciblant l’exploitation sexuelle, ceci dans l’objectif d’améliorer la réponse à cette 

problématique.  

 

2.5 Analyses 

Les données recueillies ont été codifiées par projet, dans un fichier SPSS qui accompagne ce 

rapport. Deux assistantes ont procédé à la codification, pour assurer un accord inter-juge. Des 

analyses descriptives ont été produites afin d’effectuer le présent portrait général des initiatives 

développées au Québec pour faire face à la problématique de l’exploitation sexuelle des mineurs.  
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3. Les résultats  

3.1 Les obstacles perçus à la mise en place d’initiatives reconnues en matière d’exploitation 

sexuelle des mineurs  

À priori, le nombre élevé d’initiatives recensées, dont la grande majorité est en application à 

l’heure actuelle (73,1%), peut surprendre. Pour les personnes sondées, toutefois, cette situation 

s’explique aisément : les appels à projets tant provinciaux que fédéraux pour le développement, 

l’implantation et l’évaluation d’initiatives ciblant l’exploitation sexuelle des mineurs ne financent 

généralement que les nouveaux projets (et rarement la pérennisation de projets existants). Les 

organisations doivent ainsi imaginer à chaque fois un nouvel outil ou un nouveau programme, ainsi 

que suspendre temporairement le déploiement de celui dont le financement est arrivé à échéance.  

Aux questions ouvertes du sondage concernant les besoins des établissements et des organismes 

pour développer des projets au regard de la problématique de l’exploitation sexuelle, le besoin qui 

se fait le plus ressentir est d’ordre financier. En effet, 72,7% des 57 organismes interrogés 

soulignent le manque de ressources financières pour implanter et évaluer des projets concertés 

d’envergure en matière d’exploitation sexuelle des mineurs. D’ailleurs, le besoin de pérenniser les 

projets et de stabiliser les équipes de travail a été exprimé directement par plusieurs participants, 

particulièrement dans les cas où le projet semble prometteur et mobilise différents partenaires. Les 

répondants déplorent que les financements soient reçus de manière sporadiques et pour de courtes 

périodes, ce qui ne permet pas de véritablement connaître les effets des projets. Un tel mode de 

financement des projets, axé sur le développement de nouveaux projets plutôt que l’évaluation et 

la pérennisation des programmes prometteurs actuels, est à revoir. Des financements 

supplémentaires seraient également bienvenus pour engager du personnel et le former à la 

problématique de l’exploitation sexuelle. Les organismes rapportent que les intervenants sont 

surchargés et qu’il existe un roulement important du personnel.  

Ce constat est aussi celui de la Commission spéciale sur l’exploitation sexuelle des mineurs (2019-

2020):  

« Au cours de nos auditions, tous les organismes communautaires rencontrés nous ont 

manifesté les difficultés à mener à bien leur mission dans un contexte où une part 

grandissante du financement provient d’appels de projets. En effet, le financement accordé 

à la mission par le Programme de soutien aux organismes communautaires du ministère 

de la Santé et des Services sociaux ne répond pas aux besoins des organismes. Ainsi, ils 

doivent compenser en répondant à de nombreux appels de projets. Ces appels de projets 

financent des initiatives précises, mais d’une durée limitée. Elles se réalisent sur une 

période qui peut varier d’une année à quelques années, selon les critères fixés par le 

subventionnaire. Souvent, ces enveloppes se limitent aux nouvelles initiatives, ce qui met 

en danger la pérennité des projets déjà mis en chantier qui sont pourtant efficaces. En effet, 

au terme de la subvention, les organismes doivent trouver un nouveau financement ou 

abandonner des services qui ont fait leurs preuves. La précarité des organismes nuit au 

développement de l’expertise. Il nous est apparu que le financement par projet sur une 

courte période contribue au travail en vase clos. Cette méthode freine les efforts de 

concertation sur le terrain. » (p. 49) 
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Parmi les autres besoins exprimés, plusieurs organismes ont noté la quasi-absence d’initiatives 

destinées à des clientèles particulières, telles les enfants, les jeunes présentant des déficiences 

intellectuelles, les jeunes autochtones et les jeunes transsexuels. Il apparaît également nécessaire 

pour les participants à notre recension d’adapter l’offre de services aux jeunes de sexe masculin. 

La nécessité d’offrir des services spécialisés tels que de l’hébergement, l’intervention en sexologie, 

la psychothérapie, le soutien lors de la transition à la vie adulte ainsi que des loisirs aux personnes 

qui sont prises dans des dynamiques d’exploitation sexuelle est également évoquée par 56,4% des 

organismes interrogés.  

Les répondants au sondage ont également été questionnés au sujet de leurs préoccupations 

concernant l’exploitation sexuelle des mineurs dans leur région. Des enjeux et difficultés en lien 

avec la concertation et le partenariat ont été les plus fréquemment évoqués (61,8%). Notamment, 

les organismes déplorent le manque de coordination entre les différents partenaires qui travaillent 

davantage en silo. Ainsi, les organismes rapportent notamment que la police, les établissements de 

services sociaux et les écoles devraient travailler ensemble de manière concertée, tout en clarifiant 

les mandats de chacun. La communication et les relations de confiance sont présentées comme 

primordiales entre ces différents services. Les organismes recommandent également que les 

projets soient guidés par une approche multidisciplinaire et collaborative. Cela dit, il est parfois 

difficile de travailler ensemble lorsque les services/organismes ne partagent pas les mêmes visions, 

approches et points de vue. Il s’agit d’obstacles que peu de projets estiment avoir surpassés. À 

noter qu’il existe une forte compétition pour l’obtention de financement, compétition qui n’est pas 

propice à la collaboration entre les différents organismes. Huit organismes soulèvent aussi l’idée 

que les collaborations relèvent de contacts entre personnes qui sont susceptibles de quitter leur 

fonction (ex. : manque de financement, surcharge). En effet, le roulement de personnel nécessite 

de reprendre à zéro les démarches entreprises initialement, ce qui nuit au bon déroulement du 

projet et constitue une préoccupation.   

Notons qu’une plus grande conscientisation à différentes réalités culturelles raciales et sexuelles 

est exigée en intervention en matière d’exploitation sexuelle. Les organismes ont à cœur 

l’utilisation de termes adaptés et d’un langage neutre pour faire référence à cette problématique 

afin d’éviter les stigmatisations et la victimisation secondaire. Plusieurs répondants soulignent 

également l’importance de mettre en place des services de prévention, notamment dans les écoles, 

mais aussi des campagnes de sensibilisation dans la population générale. Ils déplorent le manque 

d’outils et de ressources d’aide pour les victimes d’exploitation sexuelle, mais également pour les 

intervenants. Quelques organismes issus de régions plus isolées se sentent aussi peu considérés et 

peu soutenus.  

 

3.2 Les initiatives recensées 

Rafferty (2013), dans une recension des initiatives et des programmes ciblant la traite de personnes, 

incluant à des fins d’exploitation sexuelle, distingue des catégories de stratégies selon que celles-

ci visent à contrer la demande (les clients, les proxénètes et les tierces parties), l’offre (les victimes) 

ou plutôt à renforcer le filet de sécurité dans la communauté. Une telle distinction entre des 

initiatives ciblant l’offre ou la demande en matière d’exploitation sexuelle est assez commune (voir 

notamment Mujica, 2013; Papantoniou-Frangouli & Moritz, 2010; Wilson, Critelli, & Rittner, 

2015). L’intérêt de la classification de Rafferty, reprise ici dans ses grandes lignes, est de 



Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 14 

s’intéresser aussi à des stratégies qui renforcent la capacité d’une multitude d’acteurs et 

d’organisations à détecter les jeunes à risque et à intervenir auprès d’eux.  

Cette manière de catégoriser les initiatives recensées est tout à fait cohérente avec Le Plan d’action 

Les fugues en centre de réadaptation pour jeunes en difficulté d’adaptation : Prévenir et mieux 

intervenir (2018). Celui-ci souligne en effet l’importance de multiplier les actions et de considérer 

toutes les facettes de la problématique :  

« À l’instar de la fugue, les actions afin de prévenir et de contrer l’exploitation sexuelle ne 

peuvent être portées seul. D’une part, des experts issus de divers milieux répètent que les 

solutions doivent s’inscrire dans une intervention ciblée à la fois auprès des jeunes, des 

proxénètes et des clients. D’autre part, l’intervention auprès des jeunes à risque ou 

victimes d’exploitation sexuelle ne peut être complète sans l’apport de l’expertise de tous 

les partenaires locaux (CISSS et CIUSSS, organismes communautaires, milieux policiers, 

milieux scolaires, etc.). » (p. 25) 

La Commission spéciale sur l’exploitation sexuelle des mineurs, dans son rapport de 2020, abonde 

dans le même sens :  

« Nous avons constaté que le phénomène doit être combattu dans son ensemble. La 

demande des clients-abuseurs stimule les activités d’exploitation des proxénètes et des 

trafiquants, ce qui fait pression sur le recrutement et les activités des victimes. Une 

approche sur un seul de ces axes laisserait les principes fondamentaux de ce système 

inchangés. » (p. 12) 

Dans ce contexte, nous présenterons d’abord les initiatives qui peuvent contribuer à combattre la 

demande pour des services sexuels, particulièrement les services offerts par des mineurs en 

situation d’exploitation sexuelle. Ensuite, nous présenterons un résumé des initiatives recensées 

visant à réduire l’offre, donc prévenir l’implication des jeunes dans la prostitution ou les sortir du 

milieu. En dernier lieu, quelques initiatives spécifiques ciblant les parents, les intervenants, ainsi 

que la capacité des organismes à agir de manière concertée autour de certains jeunes seront 

présentées.  

 

3.2.1 Combattre la demande : quelques rares initiatives destinées aux clients, aux proxénètes 

et autres tierces parties 

Dans ce qui est appelé la « demande », les clients, les proxénètes, ainsi que toute autre tierce partie 

impliquée dans la marchandisation des services sexuels sont inclus (Rafferty, 2013). Des exemples 

de tierces parties sont les gérants ou les propriétaires d’établissements où a lieu de la prostitution 

(club de danseuses, salon de massage), les réceptionnistes qui prennent les appels, les agences 

d’escortes, les agents de sécurité qui assurent la sécurité des prostitués ou les chauffeurs qui les 

transportent, les personnes qui diffusent les offres de services sexuels et celles qui tiennent les 

livres (McBride et al., 2019). Il va sans dire que l’implication de ces tierces parties est variable et 

que certains pourraient ne pas être conscients de contribuer à l’exploitation sexuelle de mineurs. 

Néanmoins, comme ces tierces parties sont en position stratégique pour intervenir s’ils sont 

témoins d’exploitation ou s’ils en soupçonnent, il importe de les sensibiliser.  
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Autant le Plan d’action que la Commission spéciale sur l’exploitation sexuelle des mineurs 

recommande le développement et la mise en place de projets et de programmes qui leur sont 

consacrés, dans la mesure où s’il n’y avait plus de demande, il n’y aurait plus d’exploitation 

sexuelle. À l’heure actuelle, il existe très peu d’initiatives.   

Dans le cadre de nos travaux, nous avons identifié deux initiatives destinées uniquement aux 

personnes susceptibles de s’impliquer dans le proxénétisme ou dans le recrutement à des fins 

d’exploitation sexuelle. Il s’agit du projet ACTES pour Activité clinique sur la traite et 

l’exploitation sexuelle, un projet de prévention du proxénétisme en cours d’implantation. ACTES, 

dans son volet de groupe, prend la forme d’ateliers sur divers thèmes (consentement, pornographie, 

la violence dans les relations) destinés aux jeunes contrevenants en garde fermée ou ouverte. Un 

volet individuel est également en développement. Des pairs-aidants seront formés pour 

accompagner des travailleurs de rue et animer des activités sur ce même thème, cette fois dans la 

communauté. À noter que le projet ACTES est codéveloppé avec d’anciens proxénètes. L’autre 

initiative a été développée au CISSS de Laval. Il s’agit d’un atelier de 90 minutes nommé 

« Réfléchir autrement au rôle du garçon dans le monde de la prostitution ». Le contenu est organisé 

autour des trois rôles que peuvent jouer les garçons dans le système prostitutionnel (victime, 

proxénète, futur client). La prévention s’effectue en amenant les garçons à réfléchir autrement au 

milieu prostitutionnel, en ébranlant leurs convictions en leur transmettant de nouvelles notions. 

Nous avons également recensé une initiative ciblant les clients, soit le Programme de prévention 

de la récidive ou PPR du Phare des AffranchiEs. Ce projet en développement s’inspire des John 

Schools aux États-Unis et dans l’ouest canadien. PPR se destinerait aux personnes qui se sont faites 

arrêter pour sollicitation et qui répondent à certains critères d’éligibilité (dont ne pas avoir procédé 

à l’achat de services sexuels d’une personne mineure). Celles-ci se verraient offrir une journée de 

présentations et de sensibilisation dans le but de les éduquer et, ultimement, de réduire la demande 

pour des services sexuels. Pour l’instant, les présentateurs envisagés œuvrent dans différents 

milieux (justice, policier, centre jeunesse) ou ont des expériences pertinentes (survivante 

d’exploitation sexuelle).  

Même si très peu d’initiatives ciblent directement la demande, il est pertinent de noter que le PIPQ 

a le projet de développer des ateliers davantage destinés aux garçons. Par ailleurs, dans le cadre de 

leurs services réguliers, tous les centres de réadaptation pour jeunes en difficulté d’adaptation 

doivent intervenir auprès de jeunes à risque de s’impliquer dans la marchandisation des services 

sexuels, peu importe la nature de cette implication. De plus, les initiatives de prévention dans la 

communauté ont souvent des contenus très larges qui visent à sensibiliser les jeunes aux 

conséquences et aux risques pour quiconque évoluant dans le milieu de la prostitution, sans 

considération pour son rôle. Certaines plus orientées sur des thèmes comme la délinquance et les 

pairs négatifs pourraient susciter des réflexions chez des jeunes à risque d’affiliation à un gang et 

de proxénétisme. C’est le cas notamment de l’atelier « Choisis ton gang » du Service de police de 

Saguenay ou du travail de rue effectué par l’organisme PACT de rue à Montréal. Il n’en demeure 

pas moins que cette quasi-absence d’initiatives destinées uniquement aux acteurs qui déterminent 

la demande pour des services sexuels inquiète. Davantage de soutien devra être offert aux 

organismes et organisations qui ont de l’expertise pertinente pour développer de nouveaux projets 

visant à combattre la demande.  
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3.2.2 Diminuer l’offre 

La plupart des initiatives recensées ont été inscrites du côté des efforts pour réduire l’offre de 

services sexuels. En effet, parmi les initiatives recensées, 114 sur 160 sont destinées à des jeunes. 

La tranche d’âge de 12 à 25 ans est particulièrement bien couverte par un certain nombre de projets 

dans diverses régions. Sur ces 114 initiatives, 47 ont été développées uniquement pour les victimes 

potentielles de l’exploitation sexuelle. Un nombre supplémentaire de projets et d’outils s’adressent 

à tous les jeunes, peu importe le rôle qu’ils pourraient jouer dans la marchandisation de services 

sexuels, mais avec des contenus qui relèvent davantage de la prévention de la victimisation. Pour 

structurer cette section du rapport, la gradation utilisée dans le rapport de la Commission spéciale 

sur l’exploitation sexuelle des mineurs a été reprise afin de mettre en valeur les projets qui existent 

déjà en réponse aux recommandations, mais également les vides de services le cas échéant. 

  

Éducation à la sexualité. En matière d’éducation à la sexualité, il importe de reconnaître le travail 

de l’organisme L’Anonyme à Montréal qui a développé plusieurs initiatives intéressantes et dont 

l’animation est assurée par des sexologues. Sous la forme d’une série d’ateliers, chacun portant 

sur une thématique spécifique, leurs projets ont été adaptés à différentes clientèles incluant de très 

jeunes enfants (projet L’égalité à raconter) ainsi que des jeunes présentant une déficience 

intellectuelle de légère à moyenne (Projet À’Corps). L’Anonyme offre des ateliers en milieu 

scolaire, mais aussi plus largement dans la communauté avec le projet de développer des contenus 

qui seront offerts en ligne. Parmi les thèmes clés, notons les relations égalitaires, le sexisme dans 

l’espace public réel et virtuel, l’exploitation sexuelle, le consentement sexuel, les dynamiques de 

pouvoir, etc.  

Tel que mentionné dans le rapport de la Commission spéciale sur l’exploitation sexuelle des 

mineurs (2020), un programme d’éducation à la sexualité adapté à la clientèle des jeunes placés 

en centre de réadaptation a été développé par le CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal avec 

la collaboration de co-auteurs. Il se divise en 11 ateliers sur des thématiques diverses incluant 

l’exploitation sexuelle et il est offert par deux animateurs formés. Pour le thème de l’exploitation 

sexuelle spécifiquement, l’objectif de l’atelier est d’amener les jeunes à reconnaître les différentes 

formes de prostitution telles que définies par la loi, en connaître les conséquences, poser un regard 

critique sur la prostitution et connaître les ressources existantes. Ce programme est offert dans 

l’ensemble des centres de réadaptation pour jeunes en difficulté d’adaptation.  

Parmi les autres initiatives novatrices, notons l’outil « As-tu dit sexe ? » conçu dans le cadre du 

projet Alterados, pour permettre plus facilement aux intervenants des milieux jeunesse d’animer 

des discussions en lien avec la séduction, l’intimité et les relations amoureuses. Au CIUSSS de 

l’Ouest-de-l’Île-de-Montréal, on trouve le programme LYLO (Liking Yourself, Loving Others), un 

programme d’éducation à la sexualité destiné aux adolescents misant sur les arts et le multimédia 

pour offrir des ateliers moins confrontant qui suscitent l’ouverture. Les thèmes abordés incluent 

l’exploitation sexuelle/prostitution juvénile, l’abus sexuel, ainsi que les comportements sexuels 

problématiques. L’organisme Plein milieu assure également la présence d’intervenants dans 

certaines écoles de la région de Montréal pour répondre aux questions et soutenir les élèves en 

matière de sexualité et de toxicomanie. Il est pertinent de noter que nous avons aussi recensé des 

initiatives en matière de santé sexuelle, notamment du BRAS en Outaouais, de l’équipe Sphère de 

Laval (projet Venus ciblant spécifiquement les travailleuses du sexe) et du PIPQ (projet CatWomen 

ciblant spécifiquement les travailleuses du sexe).  
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Prévention/sensibilisation dans les écoles. Notre recension a révélé qu’il se fait plein de choses 

intéressantes en matière de prévention de l’exploitation sexuelle dans les écoles du Québec. Nous 

avons en effet recensé 15 projets dont l’action se situe exclusivement ou principalement dans les 

écoles primaires et secondaires. Au Nunavik, le programme Good Touch, Bad Touch retient 

l’attention. Il s’agit d’un programme intensif de prévention des violences sexuelles pour les jeunes 

de 5 à 17 ans qui prend la forme d’ateliers offerts durant cinq journées consécutives. Les ateliers 

sont offerts en inuktitut par des intervenants Inuits formés. Un suivi est assuré lorsque les 

discussions mènent à des dévoilements.  

Dans d’autres régions, nous avons recensé le programme Empreinte, développé conjointement par 

les professeures Manon Bergeron et Martine Hébert du département de sexologie de l’UQAM ainsi 

que par le Regroupement québécois des centres d’aide et de lutte contre les agressions à caractère 

sexuel (RQCALACS). Le but du programme est de réduire la tolérance sociale vis-à-vis les 

différentes formes de violence sexuelles. Le projet Sans P ni E de la Maison Kekpart (Montérégie) 

a souvent été nommé par les participants comme une initiative importante, car il s’agit d’un projet 

qui a fait ses preuves et qui s’appuient sur des outils novateurs. Le projet Roxane, porté par la 

Table de concertation en violence conjugale et en agression à caractère sexuel de l’Abitibi-

Témiscamingue, ainsi que l’Ange de la joie de l’Action Jeunesse de l’Ouest-de-l'Île (AJOI) sont 

également des projets porteurs dans leurs tentatives, à partir du travail en milieu scolaire, de 

favoriser la concertation des partenaires en plus de travailler à prévenir l’exploitation sexuelle et 

les violences dans les relations amoureuses. Il est pertinent de noter que le YMCA de Québec et 

de Montréal offrent des ateliers portant directement sur l’exploitation sexuelle dans les écoles. Le 

Réseau Enfants-Retour, pour sa part, développe en ce moment des ateliers qui pourront être offerts 

en milieu scolaire. Le programme se nomme le Programme AIMER (Affirmation, Image de soi, 

Mettre ses limites, Égalité, Relations saines).  

 

Prévention en centre de réadaptation pour les jeunes en centre de réadaptation. Si la prévention de 

l’exploitation sexuelle dans les milieux scolaires est essentielle, il faut aussi développer des outils 

et des programmes plus adaptés aux jeunes à risque. Les jeunes placés en centre de réadaptation 

pour jeunes en difficulté d’adaptation représentent une population estimée particulièrement 

vulnérable à l’exploitation sexuelle (Gatwiri et al., 2020; Lanctôt, Reid & Laurier, 2020; 

McKibbin, 2017). À cet effet, mentionnons que les CISSS et les CIUSSS qui maintiennent de telles 

installations ont développé quelques projets phares qui méritent d’être mis en valeur. Le projet 

SELFIE, par exemple, vise à prévenir l’exploitation sexuelle et développer des facteurs de 

protection. Il a été développé et implanté sur le territoire du CIUSSS de la Capitale-Nationale, en 

partenariat avec le PIPQ. Le projet se divise en neuf rencontres avec des adolescentes hébergées 

en centre de réadaptation, portant sur divers thématiques. Les développeurs du projet ont fait le 

choix de ne pas aborder de front la problématique de l’exploitation sexuelle pour plutôt miser sur 

des thèmes tels l’estime de soi, les valeurs et l’intimité ainsi que le développement d’une alliance 

pouvant agir comme levier d’intervention avec les animateurs.  

Les projets Mia n’est plus à vendre (CISSS de la Montérégie-Est) et le Silence de Cendrillon 

(CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal) misent tous les deux sur des bandes dessinées 

mettant en scène des jeunes filles prises dans des dynamiques d’exploitation sexuelle. Du côté de 

Mia n’est plus à vendre, l’activité se divise en neuf ateliers misant sur des techniques d’impact 
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pour provoquer des discussions et des mises en question. Le projet, suspendu temporairement, a 

été développé par et pour les adolescentes hébergées en unité d’encadrement intensif. En ce qui 

concerne le Silence de Cendrillon, les activités sont structurées autour des sept étapes de 

l’engagement dans la prostitution. Dans les deux projets, il est question de faire réfléchir les 

adolescentes à l’image du proxénète et de la prostituée, déboulonner certains mythes quant aux 

avantages de la marchandisation des services sexuels ainsi que du mode de vie qui l’accompagne, 

détecter les tentatives de recrutement notamment par les gangs ainsi que de faire connaître les 

ressources d’aide.  

Parmi les autres projets rapportés, notons le Guide d’accompagnement de la série Fugueuse 

développé au CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal et l’atelier Je m’appartiens porté par 

le Centre de prévention et d’intervention en agression sexuelle (CPIVAS), ainsi que le Service de 

police de Laval (SPL). Le premier est un outil visant à utiliser chacun des épisodes de la première 

saison de la série Fugueuse. Il comprend donc 10 activités. L’idée est de se servir de l’émission 

«Fugueuse» pour illustrer le cycle de la violence et de l’exploitation sexuelle – du recrutement à 

l’exploitation à proprement parler. Pour chaque épisode, du contenu clinique est prévu pour animer 

des discussions adaptées au stade où le personnage principal est rendu. L’atelier Je m’appartiens 

est d’une durée de deux heures environ. Il s’appuie entre autres sur le court métrage Ange arnaqué, 

produit par Priscilla Poirier et dont les droits sont détenus par la Maison Kekpart. Ce film-choc 

dépeint une situation très semblable à celle représentée dans la série Fugueuse. L’atelier aborde 

les formes de violence, le processus d’engagement dans l’exploitation sexuelle, le choc post-

traumatique ainsi que des stratégies de prévention.  

Mention spéciale au projet nommé Préven-Quête pour son côté novateur. Développé par le Service 

de Police de Laval, il s’agit d’un jeu d'évasion immersif permet aux participants de vivre une 

expérience inoubliable et, du même coup, être sensibilisés à une problématique actuelle : la 

violence amoureuse. Pour réaliser ce projet, les policiers amènent un groupe à l'intérieur d'une 

roulotte mobile. Les jeunes entre 14 et 18 ans sont ainsi invités à entrer dans la roulotte, en groupe 

de six, pour trouver les indices et résoudre l'énigme qui les amènera à prendre conscience de la 

violence, souvent subtile, qui peut exister dans les relations amoureuses. Ce projet peut se déplacer 

partout sur le territoire de la ville de Laval, incluant sur les sites des centres de réadaptation pour 

jeunes en difficulté d’adaptation du CISSS de Laval.  

 

Intervention et prise en charge des victimes. Au-delà de la prévention, un certain nombre de projets 

ont l’expertise et les ressources pour prendre en charge et offrir un suivi à des adolescentes et/ou 

des adolescents qui ont été victimes d’exploitation sexuelle. Le principal en liste est le programme 

Les Survivantes du Service de police de la ville de Montréal. Le programme Les Survivantes est 

probablement la pratique la plus reconnue en matière d’exploitation sexuelle au Québec. 

Développé dans une volonté d’accompagner les victimes, incluant celles qui choisissent de ne pas 

porter plainte, dans une logique de soins plutôt que judiciaire, le programme est mobilisé dans un 

grand nombre de dossiers impliquant des mineurs. Celui-ci mise notamment sur des victimes 

d’exploitation sexuelle, nommées des survivantes, qui sont formées afin de soutenir les policières-

coordonnatrices dans leurs interventions auprès des jeunes référés. La priorité est d’assurer la 

sécurité de ces victimes, mais aussi leur référencement à des ressources spécialisées ainsi que leur 

accompagnement, notamment à la Cour. En plus de cette prise en charge, Les Survivantes 

développent des outils et offrent des formations pour mieux outiller les intervenants et les 

professionnels amenés à interagir avec des victimes. Le programme Les Survivantes a retenu 
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l’attention de la Commission spéciale sur la victimisation des mineurs qui recommande son 

déploiement dans toutes les régions du Québec.  

Au plan d’une prise en charge thérapeutique, notons que le Centre désigné de Laval pour les 

victimes d’agressions sexuelles et la Fondation Marie-Vincent ont des psychothérapeutes dédiées 

aux cas d’exploitation sexuelle des adolescentes. Il s’agit de ressources précieuses, notamment 

pour agir sur les traumas qui peuvent découler de l’exploitation et qui nuisent au travail 

d’intervention. Dans le cas de la Fondation Marie-Vincent, toutefois, notons que les délais pour 

accéder aux services sont parfois longs.  Entretemps, tant Montréal (projets Sphères) et Laval 

(projet Z) ont développé à même les milieux jeunesse de projets misant sur la gestion de cas pour 

prendre en charge les adolescents victimes d’exploitation sexuelle à partir de 12 ans. Le suivi offert 

se veut durable (soit jusqu’à 24 ans) et centré sur la réponse aux besoins divers que les jeunes 

présentent (sécurité, stabilité, santé, réinsertion, reconstruction). Chaque jeune se voit attitré un 

intervenant qui se charge d’évaluer avec le jeune ses attentes et établir un plan d’intervention.  

À l’extérieur du Grand Montréal, il existe aussi des services d’aide et d’accompagnement pour les 

jeunes victimes d’exploitation sexuelle. Si certaines de ces initiatives semblent réservées aux 

femmes adultes (la CLÉS), d’autres indiquent accepter de soutenir les filles mineures ou plus 

largement, les victimes peu importe le genre : le projet Émeraude du CALACS de l’Estrie, le projet 

Baume à lèvres du CALACS de Granby, ainsi que le programme AIDE du Phare des AffranchiEs. 

Bien qu’il s’agisse d’une prise en charge davantage au plan des loisirs, il est important de 

mentionner l’ajout de mentors formés à la problématique de l’exploitation sexuelle chez Grands 

frères Grandes sœurs Montréal de même que les ateliers Cré-Actions du Suroît.  

Il va sans dire que les organismes qui hébergent des jeunes de la rue (En Marge 12-17 à Montréal, 

le Squat Basse-ville et la Maison Marie-Frédéric à Québec), des femmes en situation de 

prostitution/exploitation (le PIPQ à Québec et le 2159 en Montérégie) ou désireuses de s’en sortir 

(La Maison de Marthe) sont des ressources peu nombreuses, mais très précieuses de l’avis de nos 

répondants. Comme mentionné précédemment, l’hébergement est un service très peu couvert dans 

l’offre d’aide actuelle en exploitation sexuelle. On ne peut également pas passer sous silence tous 

les organismes contactés qui effectuent du travail de rue, incluant auprès de personnes impliquées 

dans la marchandisation de services sexuels. Il s’agit d’acteurs-clés pour identifier des jeunes en 

situation d’exploitation et lorsqu’ils sont prêts, les référer à des services spécialisés.  

Les initiatives pour réduire l’offre de services sexuels sont ainsi beaucoup plus nombreuses et 

variées que celles visant à combattre la demande. Il n’en demeure pas moins que la pérennité de 

ces projets n’est pas assurée. 

 

3.2.3 Renforcer le filet de sécurité 

Dans le cadre de cette recension des pratiques, nous avons recensé quelques initiatives qui ne sont 

pas destinées aux jeunes (ou pas uniquement), mais qui contribuent tout de même à la lutte à 

l’exploitation sexuelle des mineurs. En premier lieu, des activités grand public et des campagnes 

de sensibilisation font parties des initiatives recensées. À cet effet, soulignons le travail de la 

Concertation des luttes contre l’exploitation sexuelle (CLÉS). La Concertation a organisé en 2019, 

avec des partenaires, une campagne de sensibilisation en marge du Grand Prix de Formule 1 de 

Montréal pour sensibiliser le grand public aux plus grands risques de recrutement à des fins 

d’exploitation sexuelle durant les grands évènements. Des capsules vidéo ont aussi été déployées 
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par la Maison Kekpart, la Piaule, le PiaMP, en plus d’être en préparation au Le Regroupement 

québécois des centres d’aide et de lutte contre les agressions à caractère sexuel (RQCALACS). 

Ces capsules disponibles sur les pages des organismes visent à provoquer des discussions et des 

réflexions concernant l’exploitation sexuelle des mineurs, une problématique qui nous concerne 

tous. Il est pertinent de souligner le travail réalisé par La Piaule dans le Centre du Québec pour 

animer sa page Fais pas l’autruche – l’exploitation sexuelle c’est sérieux, afin de diffuser des 

informations concernant des ressources, des outils et des événements pertinents en lien avec la 

thématique de l’exploitation sexuelle.  

L’organisme le Phare des AffranchiEs a aussi conçu une exposition mobile intitulée Dévoilons 

l’invisible – Renverser les apparences. Il s’agit d’une exposition photographique sur les 

thématiques de la traite des personnes à des fins d’exploitation sexuelle ou de travail et le partage 

d’images sur les réseaux sociaux. L’exposition est composée de neuf concepts comportant chacun 

deux photos. La première photo représente ce que l’on perçoit de l’extérieur et la deuxième photo, 

révélée suite à une manipulation du participant, est la réalité cachée de l’exploitation. Des 

affichettes avec plus d'informations sont disponibles pour chacun des concepts et des ressources, 

divisées par rôle (parent, jeune, intervenant, etc) et mises à la disposition des participants. La 

campagne a été créée pour être accessible à un large public. Le matériel visuel a été conçu pour ne 

pas avoir d’images trop explicites. L’exposition est accessible à un public de tout âge, mais vise 

une clientèle avertie. Le sujet de la traite de personnes étant un sujet sensible, les œuvres présentées 

peuvent déranger certaines personnes. 

Les parents bénéficient au Québec d’un certain soutien lorsque leurs enfants se retrouvent 

impliqués dans des dynamiques d’exploitation sexuelle. L’organisme En Marge 12-17 organise 

des groupes de soutien pour les parents touchés par la fugue de leur jeune ou par ses activités 

de rue, incluant l’exploitation sexuelle. Pour ne pas stigmatiser les parents, l’organisme préfère ne 

pas distinguer des groupes selon une problématique précise. À l’échelle de la province, le Réseau 

des CAVAC a mis en place des groupes de soutien virtuels pour les proches de victimes 

d'exploitation sexuelle. Dans la région de la Capitale-Nationale, le PIPQ organise aussi des groupes 

de soutien pour les parents dans le but d’expliquer le phénomène de l’exploitation sexuelle, d’offrir 

un espace de partage qui permet aux parents de se déposer, de les soutenir dans l’accompagnement 

de leurs enfants ainsi que d’outiller le réseau naturel du jeune. Le PIaMP offre également du 

support et de l’écoute aux parents et aux proches des personnes qui échangent ou sont susceptibles 

d’échanger des services sexuels contre toute forme de rémunération. Les services s’adressant aux 

parents et aux proches sont personnalisés selon les besoins. Ces derniers peuvent être ponctuels ou 

réguliers, et peuvent prendre diverses formes : rencontres individuelles, de couple ou familiales, 

accompagnement dans des services de santé et services sociaux, référencement personnalisé, et 

plus encore. D’autres organismes ont rapporté offrir du soutien aux parents et aux proches des 

victimes d’exploitation sexuelle. C’est le cas notamment du CAVAC de Montréal, du Réseau 

Enfants-Retour, du BRAS, d’Alliance-jeunesse Chutes-de-la-Chaudière ainsi que du projet Accès-

Filles du CALACS la Chrysalide, pour ne nommer que ceux-là. 

En parallèle, on trouve des initiatives qui visent à renforcer la capacité à intervenir des 

professionnels avec en-tête la formation provinciale coanimée par le CIUSSS de la Capitale-

Nationale et le PIPQ. Cette formation est d’ailleurs en train d’être bonifiée. Mobilis est un projet 

majeur dans cette catégorie. L’équipe Mobilis, constituée de deux conseillères du CISSS de la 

Montérégie-Est (CISSS-ME), voit à supporter et à améliorer le dépistage et l’intervention des 
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jeunes à risque d’être impliqués dans des activités criminelles, en particulier l’exploitation 

sexuelle.  Son service conseil est offert à tous les intervenants de la Montérégie (milieux scolaires, 

communautaires, privés et institutionnels) et facilite l’échange d’informations permettant de 

dépister rapidement les jeunes ciblés par les réseaux criminalisés. Un support est également offert 

aux intervenants afin de les aider à discuter avec les jeunes des problématiques et à intervenir. 

Mobilis est souvent reconnu comme une pratique de pointe et un partenaire important dans les 

efforts pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs.  

Plusieurs autres organismes assurent un soutien aux intervenants en regard de la problématique 

d’exploitation sexuelle. Le CISSS de Chaudière-Appalaches offre un atelier de sensibilisation à la 

problématique de l’exploitation sexuelle à ses intervenants jeunesse. Il en va de même pour le 

CISSS des Laurentides. Le CISSS de Laval, le CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal et le 

CIUSSS de l’Ouest-de-l’Île-de-Montréal ont développé des guides et procédures pour soutenir 

l’intervention auprès des victimes d’exploitation sexuelle. La plupart des projets recensés offrent 

un soutien aux intervenants désireux de s’impliquer ou d’utiliser les outils. Tant le programme Les 

Survivantes que l’Équipe intégrée de lutte au proxénétisme offre des formations aux professionnels 

intéressés.  

Deux projets particuliers (RADAR au SPVM et Lueur au Phare des AffranchiEs) offrent des 

formations aux professionnels de l’industrie touristique, incluant le personnel des hôtels, les 

chauffeurs de taxi, les conducteurs d’autobus, etc. Ces projets visent à améliorer la capacité de 

cette industrie à détecter dans leurs milieux de l’exploitation sexuelle et à intervenir de manière 

sécuritaire pour tous.  

 

4. Conclusion 

En terminant, il incombe de reconnaître quelques actions concertées d’envergure, qui contribuent 

de manière significative à tisser un filet de sécurité dans la communauté pour mieux prévenir et 

intervenir. En effet, nous avons recensé quelques tables de concertation, notamment la Table des 

partenaires sur l’exploitation sexuelle au Bas St-Laurent, la Table de concertation en exploitation 

sexuelle des mineurs et des adultes au Saguenay, la Table régionale de concertation de Québec sur 

l’exploitation sexuelle et la prostitution juvénile ainsi que le Comité régional en exploitation 

sexuelle dans Lanaudière. Les projets Prévention jeunesse de Longueuil et de Laval jouent 

également un rôle de premier plan dans le développement et l’implantation de plusieurs initiatives 

novatrices et permettent de mobiliser un ensemble de partenaires dans les régions qui les 

accueillent. En terminant, il est nécessaire de souligner l’importance du projet Sphères, à Montréal, 

pour renforcer la capacité de ses partenaires à agir sur la problématique de l’exploitation sexuelle. 

Les objectifs du projet ne concernent en effet pas seulement les jeunes, mais aussi la collaboration 

entre les services policiers, les milieux institutionnels et communautaires. Les succès de ce projet 

qui soutient des jeunes dans leurs efforts pour sortir du milieu de la prostitution et qui met de 

l’avant une manière d’intervenir commune et concertée sur le territoire de l’Île de Montréal, 

témoignent de l’importance d’appuyer de telles initiatives d’envergure.  

Par ailleurs, pour conclure la démarche de recension des initiatives, nous avons demandé aux 

organismes participants s’ils avaient des informations qu’ils aimeraient transmettre, notamment au 
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ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS) et aux autres personnes impliquées dans cette 

démarche. Parmi ces messages, quelques organismes rapportent l’importance de la collaboration 

avec les différents partenaires. Ils mettent en avant les apports de ces partenariats. Par exemple, 

TRAIC jeunesse souligne le travail effectué en collaboration avec le PIPQ de Québec. Ils disent 

« C’est une chance d’avoir un organisme expert […] il est important que cet organisme demeure 

disponible et fort ». Ces partenariats sont d’autant plus nécessaires que certains organismes 

déplorent le manque de connaissances, d’informations et de formations en lien avec l’exploitation 

sexuelle. Ils pointent du doigt le manque de personnel formé pour intervenir auprès de différentes 

populations comme les populations autochtones, les jeunes et les adultes, les hommes/garçons, les 

populations LGBTQ, etc. L’AJOI explique qu’il faudrait « être plus conscient et formés auprès 

des réalités culturelles […], raciales et sexuelles ». Ainsi, aucune minorité ne devrait être négligée 

et les intervenants devraient être en mesure de répondre aux besoins propres à chacune des 

populations. 

D’autre part, il existe un manque régulièrement évoqué par les organismes concernant le 

développement de la sensibilisation, de la prévention, des outils et des ressources. En effet, 

plusieurs répondants soulignent l’importance de mettre en place des services de prévention, 

notamment dans les écoles, mais également des outils de sensibilisation dans la population 

générale pour « mieux comprendre et moins juger ». Ils déplorent le manque d’outils et de 

ressources d’aide pour les victimes d’exploitation sexuelle, mais également pour les intervenants. 

Cela dit, certains organismes ont mis en place différents projets en lien avec ces aspects. 

Néanmoins, les grands centres ne sont pas les seuls à être confrontés au problème de l’exploitation 

sexuelle des mineurs. Quelques organismes issus de régions plus éloignées se sentent plus démunis 

face à cette problématique et ont peu de services disponibles à cet égard. 

Enfin, les entrevues ont permis de soulever que les organismes ont à cœur l’utilisation de termes 

adaptés pour faire référence à l’exploitation sexuelle et à ses victimes. Un langage approprié 

permettrait d’éviter les stigmatisations.  

Pour conclure, il importe de préciser que toutes les initiatives recensées n’ont pas pu être discutées 

explicitement dans ce rapport. Afin d’obtenir davantage de précisions sur chacune d’entre-elles, 

leurs fiches descriptives se retrouvent à l’annexe C de ce rapport.  
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ANNEXE A : Liste des établissements, organisations et organismes sondés selon les régions 

du Québec (n=57)  

 

Bas-Saint-Laurent (01) 

 CISSS Bas-Saint-Laurent  

 

Saguenay-Lac-St-Jean (02) 

CIUSSS Saguenay-Lac-St-Jean 

CALACS Saguenay (Maison ISA)  

 

Capitale-Nationale (03) 

CIUSSS Capitale-Nationale 

Projet Intervention Prostitution Québec (PIPQ) 

TRAIC Jeunesse 

SQUAT Basse-ville 

YWCA Québec 

SPVQ 

Maison Marie-Frédéric 

 

Mauricie Centre-du-Québec (04) 

CIUSSS Mauricie / Centre-du-Québec 

La Piaule Centre du Québec inc. 

 

Estrie (05) 

CIUSSS de l’Estrie 

CALACS Agression Estrie 

CALACS Granby 

Service de police de Sherbrooke 

 

Montréal (06) 

 CIUSSS Ouest-de-l’Île-de-Montréal (Batshaw) 

CIUSSS Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal 

PIaMP * (sondage réalisé et validé, ambivalents à être dans le répertoire) 

Pact de rue Montréal 

L’Anonyme 

En Marge 12-17 

Réseau Enfants-Retour 

La CLES 

Fondation Marie-Vincent 

CAVAC de Montréal 

Action Jeunesse de l’Ouest-de-l’Île (AJOI) 

Plein Milieu 

Grands frères Grandes sœurs du Grand Montréal 

SPVM 
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Outaouais (07) 

CISSS Outaouais 

Le BRAS Outaouais  

Centre d’Aide et de Lutte aux Agressions sexuelles (CALAS) 

 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

 CISSS Abitibi-Témiscamingue 

 CALACS – L’Étoile du Nord 

 

Côte-Nord (09) 

CALACS – Lumière boréale 

 

Nord du Québec (10) 

 Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik 

 

Gaspésie (11) 

Aucun sondage réalisé 

 

Chaudière-Appalaches (12) 

 CISSS Chaudière-Appalaches 

 Alliance-Jeunesse Chutes-de-la-Chaudière 

 

Laval (13) 

 CISSS Laval 

 Projet Vénus 

 Programme Prévention jeunesse de Laval 

 Centre désigné de Laval pour les victimes d’agression sexuelle 

 Travail de Rue Île de Laval (TRIL) 

 

Lanaudière (14)  

 Association pour les Jeunes de la rue de Joliette(AJRJ) 

Travail de rue le Trajet 

CALACS – La Chrysalide (Terrebonne) 

CALACS – Coup de Cœur (Joliette) 

 

Laurentides (15)  

 CISSS Laurentides 

 CALACS - L’Élan 

Le Phare des AffranchiEs  

 

Montérégie (16) 

 CISSS Montérégie-Est 

 Le 2159 (volet jeunesse – Action Nouvelle Vie) 

Justice Alternative du Suroît 

 Pacte de rue (Montérégie) 
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 Maison Kekpart 

 L’Antichambre 

 

Contactés, mais non disponibles 

L’Orignal tatoué 

Stella 

 

Absence de retour après plusieurs relances 

La Sortie - The Way Out 

CPIVAS 

Coalition sherbrookoise pour le travail de rue 

Jeunes en santé 

Native Women’s Shelter of Montreal 

RÉZO 

Macadam Sud 

Femmes autochtones du Québec 

 

Milieux contactés, mais qui n’ont rien à recenser 

- ASTTEQ (rien développé) 

- Ciasf (rien développé) 

- Les Survivantes de Laval (copier-coller du projet de Montréal) 

- Projet 10 (LGBTQ+) (rien développé) 

- Regroupement des centres d’amitié autochtones du Québec (rien développé, sonderont tous les 

centres à savoir s’ils ont développé quelque chose) 

- CISSS Lanaudière (en partenariat avec d’autres organismes, mais porteur d’aucun projet     

  ES pour l’instant; se sont concentrés sur la fugue jusqu’à maintenant) 

- CISSS Côte-Nord (rien développé) 

- CALACS Point d’appui (Rouyn-Noranda) (rien développé) 

- CALACS Abitibi (Amos) (rien développé) 

- Southern Quebec Inuit Association (SQIA) (rien développé) 
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ANNEXE B : Questionnaire utilisé pour recenser les pratiques  

 

QUESTIONNAIRE DE RECENSION DES PROJETS, DES PROGRAMMES,  

DES ACTIVITÉS, DES OUTILS DE SENSIBILISATION ET/OU D’INTERVENTION EN LIEN 

AVEC L’EXPLOITATION SEXUELLE 

 

Bonjour, 

Dans le cadre de la mise en œuvre du plan d’action Les fugues en centre de réadaptation pour 

jeunes en difficulté d’adaptation : Prévenir et mieux intervenir, un comité d’experts a été mis 

sur pied afin de recenser les initiatives touchant l’exploitation sexuelle des mineurs à l’échelle 

provinciale. 

Ainsi, nous aimerions connaître ce qui se fait en regard de la problématique de l’exploitation 

sexuelle des mineurs au sein de votre milieu et dans votre région. 

Afin de bien situer la problématique, voici la définition de l’exploitation sexuelle à laquelle nous 

référons :  

« L’exploitation sexuelle implique généralement une situation, un contexte ou une 

relation où un individu profite de l’état de vulnérabilité ou de dépendance d’une 

personne, ou de l’existence d’une inégalité des rapports de force, dans le but d’utiliser le 

corps de cette personne à des fins d’ordre sexuel, en vue d’en tirer un avantage. Il peut 

s’agir d’un avantage pécuniaire, social ou personnel, tel que la gratification sexuelle, ou 

de toute autre forme de mise à profit. » (Stratégie gouvernementale pour prévenir et 

contrer les violences sexuelles 2016-2021 : p.20) 

Nous souhaitons que vous répondiez au présent questionnaire en fonction de votre connaissance 

des projets, des programmes, des activités et/ou des outils mis en place pour faire face à cette 

problématique. 
Note à l’intervieweur : il est question de projets, de programmes et d’activités auxquels le milieu du répondant 

participe à l’heure actuelle ou a participé dans le passé 

 

 

 

 

Votre collaboration est précieuse et nous vous remercions du temps accordé à répondre à 

ce questionnaire! 
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SECTION 1 : RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX 

 
Nom de la personne interviewée :  

Fonction :  

Organisme/organisation :  

Région :  

Date :  

Nom de l’intervieweur :  

Q.1 Est-ce que votre milieu participe ou a déjà participé à des initiatives (projet, programme, activité, outil 

de sensibilisation et/ou d’intervention) qui ciblent directement l’exploitation sexuelle des mineurs ?  

Note à l’intervieweur : Initiative dont un des objectifs porte explicitement sur l’exploitation sexuelle. 

Commençons par les initiatives pour lesquels l’organisme est porteur du projet. Les tables de concertation 

vont être recensées dans la dernière section : autres initiatives. 

 ☐ Oui          ☐ Non 

 

Si oui, combien? 

Nombre :        

Si non, passez à la section 3 du présent questionnaire (question 14). 
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SECTION 2 : RECENSION DES INITIATIVES 
Dans cette section, veuillez décrire chacune des initiatives présentes dans le milieu (ou milieu partenaire).  Note à 

l’intervieweur : pour chacun des projets, activités, programmes identifiés, les mêmes questions seront posées. Il y a donc un 

tableau à remplir par initiative.  

 

PROJET, PROGRAMME, ACTIVITÉ OU OUTILS 1  
Q.2.1 Nom du projet, du programme, de l’activité, de l’outil ou de la formation 

 

Q.3.1 Description du projet, activité ou programme (en quelques lignes) 

 

Q.4.1 Année de création 

 

Q.5.1 Statut du projet  

          ☐ En cours de développement     ☐ En application      ☐ Suspendu/Interrompu 

Q.6.1 Identification de l’établissement ou organisme porteur officiel du projet 

 

Q.7.1 Partenaires officiels au projet (le cas échéant) 

 

Q.8.1 Financement du projet 

☐ Non financé        ☐ En recherche de financement 

☐ Financé      Source de financement :  

Q.9.1 Clientèle(s) cible du projet (cocher toutes les réponses qui s’appliquent) 

☐ Jeunes 

Âge :  

Sexe : ☐ Tous les sexes    

☐ Masculin     ☐ Féminin     ☐ 

Autre  

Type d’implication :   

☐ Victimes    

☐ Proxénètes    

☐ Tierces parties1 

Niveau de risque :  

☐ Tous les jeunes  

☐ Jeunes à risque d’exploitation 

sexuelle (en fonction des 

facteurs de risque et de 

protection)  

☐ Jeunes impliqués dans 

l’exploitation sexuelle par le 

passé ou à l’heure actuelle 

☐ Parents 

Précisez : 

 

☐ Intervenants 

Précisez : 

 

☐ Autres 

Précisez : 

 

Q.10.1 Buts et objectifs principaux du projet3 

  

Q.11.1 Composantes au cœur du projet, essentielles à son succès2 
  

Q.12.1 Déploiement du projet (durée / fréquence des activités du projet)  

 

Q.13.1 Pour en savoir plus… (documents, outils, site web, etc.) 
 

1 Exemples : Les personnes impliquées dans le recrutement, la sollicitation, le transport, etc. 
2 Exemples : mentorat/pairs aidants ; activités de groupe ; volet suivi individuel ; formation du personnel et autres stratégies de mobilisation des 

connaissances ; partenariat ; etc.   
3 Incluant les objectifs du projet qui ne mentionnent pas l’exploitation sexuelle des mineurs.  
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PROJET, PROGRAMME, ACTIVITÉ OU OUTILS 2  
Q.2.1 Nom du projet, du programme, de l’activité, de l’outil ou de la formation 

 

Q.3.1 Description du projet, activité ou programme (en quelques lignes) 

 

Q.4.1 Année de création 

 

Q.5.1 Statut du projet  

          ☐ En cours de développement     ☐ En application      ☐ Suspendu/Interrompu 

Q.6.1 Identification de l’établissement ou organisme porteur officiel du projet 

 

Q.7.1 Partenaires officiels au projet (le cas échéant) 

 

Q.8.1 Financement du projet 

☐ Non financé        ☐ En recherche de financement 

☐ Financé      Source de financement :  

Q.9.1 Clientèle(s) cible du projet (cocher toutes les réponses qui s’appliquent) 

☐ Jeunes 

Âge :  

Sexe : ☐ Tous les sexes    

☐ Masculin     ☐ Féminin     ☐ 

Autre  

Type d’implication :   

☐ Victimes    

☐ Proxénètes    

☐ Tierces parties1 

Niveau de risque :  

☐ Tous les jeunes  

☐ Jeunes à risque d’exploitation 

sexuelle (en fonction des 

facteurs de risque et de 

protection)  

☐ Jeunes impliqués dans 

l’exploitation sexuelle par le 

passé ou à l’heure actuelle 

☐ Parents 

Précisez : 

 

☐ Intervenants 

Précisez : 

 

☐ Autres 

Précisez : 

 

Q.10.1 Buts et objectifs principaux du projet3 

  

Q.11.1 Composantes au cœur du projet, essentielles à son succès2 
  

Q.12.1 Déploiement du projet (durée / fréquence des activités du projet)  

 

Q.13.1 Pour en savoir plus… (documents, outils, site web, etc.) 
 

1 Exemples : Les personnes impliquées dans le recrutement, la sollicitation, le transport, etc. 
2 Exemples : mentorat/pairs aidants ; activités de groupe ; volet suivi individuel ; formation du personnel et autres stratégies de mobilisation des 

connaissances ; partenariat ; etc.   
3 Incluant les objectifs du projet qui ne mentionnent pas l’exploitation sexuelle des mineurs. 
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PROJET, PROGRAMME, ACTIVITÉ OU OUTILS 3  
Q.2.1 Nom du projet, du programme, de l’activité, de l’outil ou de la formation 

 

Q.3.1 Description du projet, activité ou programme (en quelques lignes) 

 

Q.4.1 Année de création 

 

Q.5.1 Statut du projet  

          ☐ En cours de développement     ☐ En application      ☐ Suspendu/Interrompu 

Q.6.1 Identification de l’établissement ou organisme porteur officiel du projet 

 

Q.7.1 Partenaires officiels au projet (le cas échéant) 

 

Q.8.1 Financement du projet 

☐ Non financé        ☐ En recherche de financement 

☐ Financé      Source de financement :  

Q.9.1 Clientèle(s) cible du projet (cocher toutes les réponses qui s’appliquent) 

☐ Jeunes 

Âge :  

Sexe : ☐ Tous les sexes    

☐ Masculin     ☐ Féminin     ☐ 

Autre  

Type d’implication :   

☐ Victimes    

☐ Proxénètes    

☐ Tierces parties1 

Niveau de risque :  

☐ Tous les jeunes  

☐ Jeunes à risque d’exploitation 

sexuelle (en fonction des 

facteurs de risque et de 

protection)  

☐ Jeunes impliqués dans 

l’exploitation sexuelle par le 

passé ou à l’heure actuelle 

☐ Parents 

Précisez : 

 

☐ Intervenants 

Précisez : 

 

☐ Autres 

Précisez : 

 

Q.10.1 Buts et objectifs principaux du projet3 

  

Q.11.1 Composantes au cœur du projet, essentielles à son succès2 
  

Q.12.1 Déploiement du projet (durée / fréquence des activités du projet)  

 

Q.13.1 Pour en savoir plus… (documents, outils, site web, etc.) 
 

1 Exemples : Les personnes impliquées dans le recrutement, la sollicitation, le transport, etc. 
2 Exemples : mentorat/pairs aidants ; activités de groupe ; volet suivi individuel ; formation du personnel et autres stratégies de mobilisation des 

connaissances ; partenariat ; etc.   
3 Incluant les objectifs du projet qui ne mentionnent pas l’exploitation sexuelle des mineurs. 
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PROJET, PROGRAMME, ACTIVITÉ OU OUTILS 4 
Q.2.1 Nom du projet, du programme, de l’activité, de l’outil ou de la formation 

 

Q.3.1 Description du projet, activité ou programme (en quelques lignes) 

 

Q.4.1 Année de création 

 

Q.5.1 Statut du projet  

          ☐ En cours de développement     ☐ En application      ☐ Suspendu/Interrompu 

Q.6.1 Identification de l’établissement ou organisme porteur officiel du projet 

 

Q.7.1 Partenaires officiels au projet (le cas échéant) 

 

Q.8.1 Financement du projet 

☐ Non financé        ☐ En recherche de financement 

☐ Financé      Source de financement :  

Q.9.1 Clientèle(s) cible du projet (cocher toutes les réponses qui s’appliquent) 

☐ Jeunes 

Âge :  

Sexe : ☐ Tous les sexes    

☐ Masculin     ☐ Féminin     ☐ 

Autre  

Type d’implication :   

☐ Victimes    

☐ Proxénètes    

☐ Tierces parties1 

Niveau de risque :  

☐ Tous les jeunes  

☐ Jeunes à risque d’exploitation 

sexuelle (en fonction des 

facteurs de risque et de 

protection)  

☐ Jeunes impliqués dans 

l’exploitation sexuelle par le 

passé ou à l’heure actuelle 

☐ Parents 

Précisez : 

 

☐ Intervenants 

Précisez : 

 

☐ Autres 

Précisez : 

 

Q.10.1 Buts et objectifs principaux du projet3 

  

Q.11.1 Composantes au cœur du projet, essentielles à son succès2 
  

Q.12.1 Déploiement du projet (durée / fréquence des activités du projet)  

 

Q.13.1 Pour en savoir plus… (documents, outils, site web, etc.) 
 

1 Exemples : Les personnes impliquées dans le recrutement, la sollicitation, le transport, etc. 
2 Exemples : mentorat/pairs aidants ; activités de groupe ; volet suivi individuel ; formation du personnel et autres stratégies de mobilisation des 

connaissances ; partenariat ; etc.   
3 Incluant les objectifs du projet qui ne mentionnent pas l’exploitation sexuelle des mineurs. 
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PROJET, PROGRAMME, ACTIVITÉ OU OUTILS 5 
Q.2.1 Nom du projet, du programme, de l’activité, de l’outil ou de la formation 

 

Q.3.1 Description du projet, activité ou programme (en quelques lignes) 

 

Q.4.1 Année de création 

 

Q.5.1 Statut du projet  

          ☐ En cours de développement     ☐ En application      ☐ Suspendu/Interrompu 

Q.6.1 Identification de l’établissement ou organisme porteur officiel du projet 

 

Q.7.1 Partenaires officiels au projet (le cas échéant) 

 

Q.8.1 Financement du projet 

☐ Non financé        ☐ En recherche de financement 

☐ Financé      Source de financement :  

Q.9.1 Clientèle(s) cible du projet (cocher toutes les réponses qui s’appliquent) 

☐ Jeunes 

Âge :  

Sexe : ☐ Tous les sexes    

☐ Masculin     ☐ Féminin     ☐ 

Autre  

Type d’implication :   

☐ Victimes    

☐ Proxénètes    

☐ Tierces parties1 

Niveau de risque :  

☐ Tous les jeunes  

☐ Jeunes à risque d’exploitation 

sexuelle (en fonction des 

facteurs de risque et de 

protection)  

☐ Jeunes impliqués dans 

l’exploitation sexuelle par le 

passé ou à l’heure actuelle 

☐ Parents 

Précisez : 

 

☐ Intervenants 

Précisez : 

 

☐ Autres 

Précisez : 

 

Q.10.1 Buts et objectifs principaux du projet3 

  

Q.11.1 Composantes au cœur du projet, essentielles à son succès2 
  

Q.12.1 Déploiement du projet (durée / fréquence des activités du projet)  

 

Q.13.1 Pour en savoir plus… (documents, outils, site web, etc.) 
 

1 Exemples : Les personnes impliquées dans le recrutement, la sollicitation, le transport, etc. 
2 Exemples : mentorat/pairs aidants ; activités de groupe ; volet suivi individuel ; formation du personnel et autres stratégies de mobilisation des 

connaissances ; partenariat ; etc.   
3 Incluant les objectifs du projet qui ne mentionnent pas l’exploitation sexuelle des mineurs. 
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PROJET, PROGRAMME, ACTIVITÉ OU OUTILS 6  
Q.2.1 Nom du projet, du programme, de l’activité, de l’outil ou de la formation 

 

Q.3.1 Description du projet, activité ou programme (en quelques lignes) 

 

Q.4.1 Année de création 

 

Q.5.1 Statut du projet  

          ☐ En cours de développement     ☐ En application      ☐ Suspendu/Interrompu 

Q.6.1 Identification de l’établissement ou organisme porteur officiel du projet 

 

Q.7.1 Partenaires officiels au projet (le cas échéant) 

 

Q.8.1 Financement du projet 

☐ Non financé        ☐ En recherche de financement 

☐ Financé      Source de financement :  

Q.9.1 Clientèle(s) cible du projet (cocher toutes les réponses qui s’appliquent) 

☐ Jeunes 

Âge :  

Sexe : ☐ Tous les sexes    

☐ Masculin     ☐ Féminin     ☐ 

Autre  

Type d’implication :   

☐ Victimes    

☐ Proxénètes    

☐ Tierces parties1 

Niveau de risque :  

☐ Tous les jeunes  

☐ Jeunes à risque d’exploitation 

sexuelle (en fonction des 

facteurs de risque et de 

protection)  

☐ Jeunes impliqués dans 

l’exploitation sexuelle par le 

passé ou à l’heure actuelle 

☐ Parents 

Précisez : 

 

☐ Intervenants 

Précisez : 

 

☐ Autres 

Précisez : 

 

Q.10.1 Buts et objectifs principaux du projet3 

  

Q.11.1 Composantes au cœur du projet, essentielles à son succès2 
  

Q.12.1 Déploiement du projet (durée / fréquence des activités du projet)  

 

Q.13.1 Pour en savoir plus… (documents, outils, site web, etc.) 
 

1 Exemples : Les personnes impliquées dans le recrutement, la sollicitation, le transport, etc. 
2 Exemples : mentorat/pairs aidants ; activités de groupe ; volet suivi individuel ; formation du personnel et autres stratégies de mobilisation des 

connaissances ; partenariat ; etc.   
3 Incluant les objectifs du projet qui ne mentionnent pas l’exploitation sexuelle des mineurs.
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SECTION 3 : AUTRES INITIATIVES 

 
Q.14. À votre connaissance, est-ce qu’il existe dans votre région d’autres initiatives visant l’exploitation 

sexuelle des mineurs qui devraient être recensées (ex : tables de concertation)? 

☐ Oui          ☐ Non 

Si oui, lesquelles? : 

 

Si oui, pouvez-vous mentionner les coordonnées des personnes ressources à contacter : 

  

 

Q.15. Quels sont les enjeux/préoccupations en lien avec la mise en place d’initiatives/projets qui ciblent 

l’exploitation sexuelle des mineurs dans votre milieu? 

 

 

 

Q.16. Quels sont les besoins spécifiques dans votre milieu ou votre région pour faire face à la problématique 

de l’exploitation sexuelle? 

 

 

 

Q.17. En terminant, est-ce qu’il y a d’autres informations importantes que vous souhaitez nous transmettre 

en lien avec la recension des programmes pour mineurs en exploitation sexuelle que nous effectuons ? 

 

 

 

 

 

 

 

Encore une fois merci de votre précieuse collaboration! 
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ANNEXE C : Fiches descriptives des initiatives recensées 

Programme d'éducation sexuelle « Pour ados seulement » 

 
Organisme porteur : CISSS du Bas-Saint-Laurent 

 
Région administrative Bas-Saint-Laurent 

Année de création 2015 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Éducation sexuelle 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Programme d’éducation sexuelle qui touche à l’exploitation sexuelle et qui est destiné aux 

jeunes en difficulté. Il a été développé par le CIUSSS-CCSMTL. Il s'agit d'un programme 

s'adressant à la clientèle des centres de réadaptation. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Prévention en matière de sexualité et d'exploitation sexuelle (le 
programme aborde les relations saines) et enseignement de 
notions importantes aux jeunes, telles que l’estime de soi et 
comment mettre ses limites. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non spécifié 
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Programme AIMER 

(Affirmation - Image de soi - Mettre ses limites - Égalité - Relations saines) 

 
Organisme porteur : CISSS du Bas-Saint-Laurent 

 
Région administrative Bas-Saint-Laurent 

Année de création À venir 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 6 à 12 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Prévenir la fugue et l’exploitation sexuelle, sensibiliser aux 
différents stéréotypes, apprendre ses limites et valoriser les 
relations saines. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Réseau Enfants-Retour 
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Projet DOVE 

 
Organisme porteur : CISSS du Bas-Saint-Laurent 

 
Région administrative Bas-Saint-Laurent 

Année de création 2018 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Image de soi (estime de soi) 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 
Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Atelier de sensibilisation sur l'estime de soi et l'apparence physique, très interactif et développé 

pour contrer les pressions liées à l'apparence physique. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités En fonction des besoins 

Objectif(s) Comprendre le concept d’apparence idéale, l’apparence et les 
médias, et donner des stratégies à mettre en place pour éviter la 
pression liée à l’apparence. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) La compagnie DOVE 
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Table des partenaires sur l’exploitation sexuelle au Bas-Saint-Laurent 

 
Organisme porteur : Table de concertation des groupes de femmes du Bas Saint-Laurent 

 
Région administrative Bas-Saint-Laurent 

Année de création Non spécifié 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux, des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires. 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Table de concertation réunissant les partenaires autour de la problématique de l'exploitation 

sexuelle au Bas-Saint-Laurent. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Développer la solidarité entre femmes et assurer la prise en 
compte de leurs intérêts dans la vie collective du Bas-Saint- 
Laurent. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) S.O. 
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Table de concertation en exploitation sexuelle des mineurs et des adultes au Saguenay 

 
Organisme porteur : CALACS-Maison ISA 

 
Région administrative Saguenay-Lac-Saint-Jean 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

TYPE DE PROJET : 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux. 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Table de concertation visant à réunir les partenaires de la région concernés par la problématique 

de l'exploitation sexuelle chez les jeunes. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 
Fréquence des activités 4 fois par année 

Objectif(s) Faire un portrait de la situation dans la région, identifier quels 
sont les besoins dans la région et effectuer une recension des 
écrits, le tout dans l'objectif d’établir la trajectoire de services 
pour les personnes qui vivent de l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean, Service de police de Saguenay, 
CR dépendance, CÉGEP, Travail de rue, centre de jour pour 
femmes Mieux-être, Karine Côté (chercheuse), Maison Rivage la 
Baie, la chambrée de Jonquière 
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Atelier « Choisis le bon gang » 

 
Organisme porteur : Service de police de Saguenay 

 
Région administrative Saguenay-Lac-Saint-Jean 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Gangs de rue 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Atelier de sensibilisation pour les jeunes hébergés en centre de réadaptation (un groupe de filles 

et un groupe de gars) et dispensé par le service de police de la ville de Saguenay sous forme de 

souper-causerie avec les jeunes hébergés. Une policière habillée en civil est invitée à venir souper 

avec les jeunes dans leur milieu d'hébergement. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 
Fréquence des activités 2 fois par année 

Objectif(s) Sensibiliser les jeunes à diverses problématiques telles que les 
pairs négatifs, la consommation et la délinquance. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean, CALACS Maison ISA et Travail 
de rue 
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Caravanes de rue Saguenay 

 
Organisme porteur : Service de travail de rue de Chicoutimi 

 
Région administrative Saguenay-Lac-Saint-Jean 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Fugues 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Deux caravanes sillonnent les rues au Saguenay-Lac Saint-Jean afin d'aider les jeunes en fugue. Ces 

caravanes vont à la rencontre des jeunes placés en centre de réadaptation, une à Roberval et l'autre 

à Chicoutimi/Jonquière dans le but de faire connaître les ressources disponibles dans la communauté 

aux jeunes placés. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 
Fréquence des activités De mai à novembre 

Objectif(s) Rejoindre les jeunes dans leur milieu d’hébergement et créer un 
réseau avec l’externe. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean 
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Formation « Contrer l’exploitation sexuelle des mineurs » 

 
Organisme porteur : La CLES 

 
Région administrative Saguenay-Lac-Saint-Jean 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux. 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Formation d'une journée dispensée aux intervenants (éducateurs, milieux communautaires) sur 

les jeunes à risque d'exploitation sexuelle et ceux qui vivent de l'exploitation sexuelle (victime et 

proxénète). 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Former les intervenants. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) CALACS-Maison ISA, UQAM 
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Programme Empreinte - Agir ensemble contre les agressions à caractère sexuel 

 
Organisme porteur : CALACS-Maison ISA 

 
Région administrative Saguenay-Lac-Saint-Jean 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Programme de prévention des violences sexuelles développé conjointement par les professeures 
Manon Bergeron et Martine Hébert, du département de sexologie de l’UQAM ainsi que par le 
Regroupement québécois des centres d’aide et de lutte contre les agressions à caractère sexuel 
(RQCALACS). Celui-ci est offert à tous les jeunes des écoles secondaires (secondaire 2 à 5) et 
comprend six ateliers: agression à caractère sexuel, consentement, dévoilement et soutien, 
pouvoir d'agir des jeunes, hypersexualisation et finalement, exploitation sexuelle. 

 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Prévention/sensibilisation des violences sexuelles et de 
l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Programme sans nom - Projet intégré aux services de la Maison Marie-Frédéric 

 
Organisme porteur : Maison Marie-Frédéric 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2012 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 17 à 25 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Projet de prévention et d'intervention (facteur de protection, résilience, réaffiliation sociale) 

destiné aux jeunes en difficulté à risque de récidive de comportements de victimisation liés à 

l'exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Apprentissage d’une nouvelle discipline de vie – mode de vie 
plus sain. 
2. Reconstruction de la notion de sexualité. 
3. Vise une autonomie de base (sexologique, psychosociale, 
affirmation, gestion des émotions, connaissance de soi, définition 
des limites). 
4. Conscientiser les jeunes concernant les facteurs sous-jacents à 
l’exploitation sexuelle (facteurs de risque). 

 5. Autonomie sociocommunautaire et socioprofessionnelle : 
désaffiliation au réseau de prostitution pour une affiliation plus 
positive, nouveau réseau social, intégration à l’emploi prosocial. 
6. Donner un sens à sa vie et un projet de vie structurant (emploi, 
voyage, études, logement, etc.). 
7. Accompagnement au maintien en logement. 

Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s) 25 partenaires : santé mentale, psychologues,sexologues, 
professionnels en conduite alimentaire, professionnel pour les 
troubles mentaux 
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Projet Intervention Prostitution Québec 

 
Organisme porteur : Projet Intervention Prostitution Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 1984 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 13 à 17 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée Parents, praticiens et gestionnaires du réseau de la 
santé et des services sociaux et des milieux scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Il s'agit d'une programmation qui comprend différents volets tels que le travail de rue, la prévention 

dans les milieux jeunesse (ex.: école), la formation des intervenants, des services médicaux et 

psychosociaux, de l'intervention en toxicomanie, des activités sociales et un milieu de vie qui répond 

aux besoins de base des jeunes (repas, vêtements, hygiène, repos). 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Développer et offrir des solutions de rechange à la 
prostitution; 
2. Sensibiliser la communauté au phénomène de la prostitution 
et de l’exploitation sexuelle; 
3. Soutenir et outiller les gens de la communauté et les 
intervenants et intervenantes qui œuvrent auprès des personnes 
étant, ou ayant été, à risque de se retrouver dans une dynamique 
prostitutionnelle; 

 4. Favoriser le mieux-être, l’autonomie individuelle et collective 
tout en favorisant une meilleure santé sexuelle; 
5. Prévenir, informer et sensibiliser les jeunes sur les causes et 
conséquences du phénomène prostitutionnel et des autres 
problématiques associées. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) CIUSSS de la Capitale-Nationale, Service de police de la Ville de 
Québec, CAVAC 
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Travail de rue et collaboration intersectorielle : développement de pratiques exemplaires 

essentielles au processus de sortie des jeunes du milieu de l'exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : Projet Intervention Prostitution Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2017 
Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cette initiative mise sur pied par le PIPQ comprend 4 axes: l'axe 1 est celui du travail de rue qui 

comprend un comité de gestion des risques; l'axe 2 est celui des pratiques collaboratives qui 

comprend un comité de dénonciation judiciaire; l'axe 3 est celui qui a permis la mise en place d'un 

programme d'intervention de groupe (SELFIE) ; et finalement l'axe 4 est celui qui comprend la stratégie 

de suivi et des mesures de rendement. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Diminuer les obstacles associés au processus de sortie des 
jeunes et renforcer leurs assises, en favorisant la réponse à leurs 
besoins; 
2. Bonifier la collaboration intersectorielle des organismes 
concernés, en encourageant notamment le décloisonnement des 
pratiques; 
3. Renforcer les facteurs de protection des jeunes ciblés. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) Principaux: CIUSSS de la Capitale-Nationale et Service de police 
de la ville de Québec. Secondaires: Directeur des poursuites 
criminelles et pénales, CAVAC, CALACS 
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Comité de gestion de risque 

 
Organisme porteur : Projet Intervention Prostitution Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires. 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Comité intersectoriel qui permet le développement de meilleures pratiques par l'évaluation de  cas 

clinique et des enjeux macroscopiques qui en ressortent. Ce comité procède à l'évaluation de cas 

complexes. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Établir les responsabilités de chacun des partenaires. 
2. Connaitre et reconnaitre les mandats de tout le monde. 
3. Établir les zones de contribution. 
4. Développer un continuum de services. 
5. Cibler les obstacles d’une approche et intervention 
intersectorielle. 
6. Développer des stratégies pour pallier aux obstacles identifiés. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) CIUSSS de la Capitale-Nationale, Service de police de la Ville de 
Québec, CAVAC, CALACS, SQUAT Basse-Ville 

 

  



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 57 

Comité de dénonciation policière 

 
Organisme porteur : Projet Intervention Prostitution Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers et judiciaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Comité qui regroupe les différents acteurs du processus judiciaire afin d'identifier les obstacles, les 

défis et les enjeux rencontrés dans le processus de dénonciation en lien avec l'exploitation sexuelle 

et élaborer des stratégies pour améliorer le soutien et l'accompagnement auprès des jeunes ayant 

des activités de prostitution, des gestes de prostitution ou des jeunes agissant comme proxénètes, 

souteneurs ou recruteurs. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Approfondir la connaissance mutuelle des rôles et mandats 
entre les différents partenaires impliqués dans le processus 
judiciaire tout en démystifiant le fonctionnement de ce système; 
2. Développer du matériel de sensibilisation (ateliers, outils 
divers, etc.) et de démystification du phénomène de 
l’exploitation sexuelle s’adressant aux différents acteurs du 
système judiciaire; 

 3. Développer des protocoles d’entente, ou toute autre pratique 
de pointe, permettant de soutenir les jeunes des groupes cibles 
impliqués dans des démarches judiciaires; 
4. Explorer les besoins d’hébergement des victimes d’exploitation 
sexuelle en processus de dénonciation judiciaire afin d’améliorer 
l’offre de services auprès d’elles. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) CIUSSS de la Capitale-Nationale, Service de police de la Ville de 
Québec, Directeur des poursuites criminelles et pénales, CALACS, 
CAVAC, DSPC 
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SELFIE 

(Sexualité, Être/Exposition de soi, Limites, Fondements, Intimité, Estime) 

 
Organisme porteur : Projet Intervention Prostitution Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2017 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

SELFIE est une intervention de groupe ayant une visée d'abord thérapeutique pour les jeunes à  

risque d'exploitation sexuelle, mais qui offre aussi un espace d'apprentissage, de sensibilisation  et 

d'introspection. Cette intervention s'appuie sur l'approche motivationnelle et le développement du 

pouvoir d'agir et permet d'approfondir la connaissance de soi, explorer ses forces et reconnaître 

ses besoins tout en définissant ses frontières personnelles. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 
Fréquence des activités 1 fois par semaine pendant 10 semaines 
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Objectif(s) 1. Permettre aux participantes de poser un regard sur leur 
situation; 
2. Favoriser la création d’une relation significative avec des 
adultes, notamment issus du milieu communautaire; 
3. Développer de meilleures aptitudes à une saine socialisation; 
4. Identifier et renforcer les facteurs de protection des 
participantes; 

 5. Favoriser l’apprentissage de la connaissance de soi dans un 
contexte de relation intime; 
6. Approfondir les notions de base de la sexualité. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) CIUSSS de la Capitale-Nationale, UQTR (Valérie Piché spécialiste 
en intervention de groupe: support au développement des 
meilleures pratiques cliniques) 
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Groupe de parents 

 
Organisme porteur : Projet Intervention Prostitution Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2019 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Parents 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Groupe de parents qui ont des enfants qui sont impliqués ou ont déjà été impliqués dans des 

activités de prostitution ou qui sont victimes d'exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Aux deux semaines 

Objectif(s) 1. Expliquer le phénomène ; 
2. Offrir un espace de partage qui permet aux parents de se 
déposer ; 
3. Soutien dans l’accompagnement de leurs enfants ; 
4. Outiller le réseau naturel du jeune. 

Principale modalité 
d’intervention 

Soutien aux parents 

Partenaire(s) officiel(s) CAVAC 
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Formation de base aux intervenants 

 
Organisme porteur : Projet Intervention Prostitution Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 1984 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers et judiciaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Formation de base offerte aux intervenants du réseau, surtout des organismes communautaires, afin 

de les outiller face à l'exploitation sexuelle et à la prostitution. Plusieurs éléments de base sont abordés 

tels que: l'historique de la problématique, les différentes formes, les causes et les conséquences, la 

clientèle, le positionnement moral et éthique, etc. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Outiller les intervenants en matière d’exploitation sexuelle / 
prostitution. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Ateliers de sensibilisation 

 
Organisme porteur : Projet Intervention Prostitution Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 1984 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ateliers qui visent la compréhension de la prostitution et de l'exploitation sexuelle. Ces ateliers sont 

offerts surtout dans les écoles et abordent des sujets tels que : présentation de l'organisme (PIPQ), les 

formes de prostitution, facteurs de risque et de protection, les lois, les impacts, etc. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Informer et démystifier le sujet, et améliorer les connaissances 
quant à la complexité du phénomène de la prostitution ou de 
l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Projet web 

 
Organisme porteur : Projet Intervention Prostitution Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2017 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Identifier et prioriser des espaces virtuels où il y a des risques 
d’exploitation sexuelle 
2. Consulter les jeunes sur les TIC et les plateformes qu’ils 
utilisent 
3. Assurer une présence soutenue et continue sur le web pour 
informer, accompagner et référer les jeunes selon les besoins 
exprimés 
4. Création et diffusion d’outils de sensibilisation et de 
prévention 
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Principale modalité 
d’intervention 

Plateforme/matériel web 

Partenaire(s) officiel(s) SQUAT Basse-Ville et TRAIC jeunesse (collaborateur, développent 
des projets et se concertent pour être complémentaires) 
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Formation en proxénétisme 

 
Organisme porteur : Service de police de la Ville de Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2016 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 
TYPE DE PROJET : 
☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Formation sur l'intervention auprès des proxénètes (équipe intégrée de lutte au proxénétisme). Elle 

est offerte aux intervenants du milieu (policiers, agent de probation, de libération conditionnelle), 

mais aussi aux intervenants des CISSS, de la DPJ et au milieu de l'hôtellerie. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Sensibiliser les gens au phénomène. 
2. Faciliter le partenariat, rencontrer des gens, créer des liens 
(besoin de plein de monde autour). 
3. Respect des limites de chacun. 
4. Particularités de la problématique. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Travail de rue et hébergement 

 
Organisme porteur : SQUAT Basse-Ville 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2016 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 
TYPE DE PROJET : 
☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Création d'un poste de travailleur de rue et un poste d'hébergement en lien avec la problématique 

de l'exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités S.O. 

Objectif(s) 1. Prévention de l'exploitation sexuelle des jeunes dans des 
milieux donnés: école, parc, lieux de résidence, maison 
d'hébergement, auprès des jeunes en situation de vulnérabilité 
et des victimes d'exploitation sexuelle. 
2. Entrer en contact avec les clientèles les plus vulnérables, 
souvent aux prises avec d’autres problématiques (itinérance, 
toxicomanie, santé mentale, etc.), répondre à leurs besoins et 
diminuer les facteurs de risque d’exploitation sexuelle; 
3. Favoriser le développement d’un filet social adéquat; 
4. Développer des liens significatifs avec des jeunes ayant des 
difficultés personnelles, familiales et/ou sociales; 
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 5. Favoriser un retour au sein du milieu d’appartenance et/ou un 
ancrage dans un milieu d’habitation sain. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) Projet Intervention Prostitution Québec, TRAIC jeunesse, YWCA 
de Québec et la Maison Marie-Frédéric 
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Prévention jeunesse 

 
Organisme porteur : Table régionale et tous ses partenaires et Projet Intervention Prostitution 

Québec (PIPQ) 

 
Région administrative Capitale-Nationale 
Année de création 2017 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 
Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Le programme Prévention jeunesse vise à soutenir financièrement les organismes qui souhaitent, 

par la mise en place d’un mécanisme de concertation, aider les jeunes dans leurs démarches visant 

l’amélioration de leur sécurité et l’adoption d’un mode de vie sain. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Créer une cellule de gestion de crise régionale en matière 
d'exploitation sexuelle et de prostitution juvénile; 
2. Bonifier, mettre à jour et élargir l'éventail des interventions 
réalisées dans la région de Québec en matière d'exploitation 
sexuelle des personnes mineures et des jeunes adultes; 
3. Accentuer le support offert auprès des intervenants pivots des 
milieux scolaires; 

 4. Accroître le temps de présence auprès des jeunes des milieux 
scolaires, lors des animations du PIPQ. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Travail de rue 

 

Organisme porteur : TRAIC jeunesse 

 
Région administrative Capitale-Nationale 
Année de création 2016 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 
Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Mise en place de deux travailleurs de rue pour la prévention de l'exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités S.O. 

Objectif(s) 1. Information, sensibilisation et éducation auprès des jeunes à 
risque; 
2. Augmenter les facteurs de protection des personnes à risque; 
3. Accompagnement en suivi ou référence aux services adéquats 
des jeunes à risque; 
4. Rayonnement et partenariat dans les autres organismes. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 
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Partenaire(s) officiel(s) Projet Intervention Prostitution, SQUAT Basse-Ville, YWCA QC et 
la Maison Marie-Frédéric 
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Centre filles mobiles 

 
Organisme porteur : YWCA de Québec 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2012 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 11 à 17 ans 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 
Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Une équipe d'animatrices jeunesse anime des ateliers dans les endroits où se retrouve la clientèle à 

risque, particulièrement celle à risque d'exploitation sexuelle. L'équipe assure une présence 

hebdomadaire dans différents milieux en prévention de l'exploitation sexuelle et dans le but de 

développer le pouvoir d'agir des clientèles à risque. 
 

Lieu de déploiement Autre 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Prévenir l’exploitation sexuelle dans les milieux à risque (où il y 
a du recrutement; sollicitation). 
2. Développer leur autonomie (estime de soi, esprit critique, 
leadership). 
3. Accroitre la capacité d’intervention des milieux. 
4. Mieux comprendre l’exploitation sexuelle dans les milieux 
ciblés. 
5. Encourager le partenariat et l’élaboration d’action. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Projet Intervention Prostitution Québec, SQUAT Basse-Ville, 
TRAIC jeunesse et la Maison Marie-Frédéric 
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Table régionale de concertation de Québec sur l’exploitation sexuelle et la prostitution 

juvénile 

 
Organisme porteur : Regroupement CIUSSS de la Capitale-Nationale, Service de police de la Ville de 

Québec et Projet Intervention Prostitution (PIPQ) 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2007 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 
Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Regroupement de plusieurs organismes/organisations qui s'associent pour tisser un meilleur filet 

de sécurité pour les jeunes, en prévention de l'exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités 4-5 fois par année 

Objectif(s) 1. Coordination des projets dans chacun des milieux. 
2. Prévention. 
3. Développement des pratiques de pointe et développement de 
formations pour outiller les intervenants. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Sûreté du Québec, première ligne CSSS, toutes les Commissions 
scolaires, DPCP, CAVAC et la recherche 
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Système de pivots dans tous les secteurs (sentinelles de protection) 

 
Organisme porteur : Table régionale de concertation de Québec sur l'exploitation sexuelle et 

prostitution juvénile 

 
Région administrative Capitale-Nationale 
Année de création 2007 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☒ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Projet d'accompagnement des intervenants qui vise à assurer un filet de sécurité aux jeunes 

(police, DPJ, école). Il existe plus de 100 personnes pivots dans la ville de Québec. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 
Fréquence des activités En continu 

Objectif(s) 1. Tisser un filet de sécurité et avoir des yeux sur le terrain. 
2. Accompagnement des intervenants. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Sûreté du Québec, première ligne CSSS, toutes les Commissions 
scolaires, DPCP, CAVAC et la recherche 
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Formation provinciale en lien avec le Guide de prévention et d’intervention en exploitation, 

cyber manipulation et cyber exploitation à des fins sexuelles 

 
Organisme porteur : CIUSSS de la Capitale-Nationale 

 
Région administrative Capitale-Nationale 

Année de création 2008 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Former des formateurs dans toutes les régions du Québec. Les formations régionales s'adressent 

aux intervenants dans le but d'acquérir des connaissances sur la problématique de l'exploitation 

sexuelle. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Former des formateurs qui vont développer des connaissances 
en exploitation sexuelle (axé sur le savoir-être et le savoir-faire). 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) CIUSSS Capitale-Nationale, Service de police de la Ville de Québec 
(SPVQ) et Projet Intervention Prostitution (PIPQ) 
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Journées de réflexion avec tous les intervenants formés en exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : La Piaule Centre-du-Québec inc. 

 
Région administrative Mauricie-Centre-du-Québec 

Année de création 2020 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☒ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces journées ont pour but de réunir les intervenants du Centre-du-Québec qui ont reçu la 

formation en exploitation sexuelle avec comme objectifs de faire avancer les réflexions et de 

partager les connaissances communes. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités 2 fois par année 

Objectif(s) Réunir les intervenants du Centre-du-Québec qui ont reçu la 
formation en exploitation sexuelle avec pour objectifs de 
poursuivre les réflexions et faire avancer les connaissances 
communes. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Sûreté du Québec, CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du- 
Québec (Santé publique et centre jeunesse), commissions 

 scolaires (3), Auberge du cœur, organismes communautaires 
(BLITSS, La rue Bécancour, Maisons des jeunes, Répit jeunesse), 
CALACS (2), Carrefour 
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Site Internet et pages Facebook / Instagram 

 
Organisme porteur : La Piaule Centre-du-Québec inc. 

 
Région administrative Mauricie-Centre-du-Québec 

Année de création 2019 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☒ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Parents, praticiens et gestionnaires du réseau de la 
santé et des services sociaux et des milieux policiers, 
judiciaires et scolaires, et population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Création d'un site Internet dans le but d'être la référence en exploitation sexuelle au Centre-du- 

Québec pour les jeunes, les parents et les intervenants. Mise sur pied de deux pages Facebook, une 

destinée aux intervenants et une destinée à sensibiliser la population générale face à la 

problématique de l'exploitation sexuelle. Dans la même veine, une page Instagram a été instaurée 

pour sensibiliser la population à l'exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement En ligne exclusivement 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Créer un site Internet « cool », utilisé réellement par les 
jeunes, les parents et les intervenants (le site devra être 
professionnel pour attirer l’attention et être efficace). 
2. Offrir des informations sur le recrutement, les signes, les 
conséquences, la loi, le consentement, des outils, le 
référencement, des liens vers les autres sites d’organismes, etc. 

 3. Devenir un site Internet connu, qui deviendra LA référence en 
sensibilisation, prévention et intervention de l’exploitation 
sexuelle au Centre-du-Québec. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Sûreté du Québec, CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du- 
Québec (Santé publique et centre jeunesse), commissions 
scolaires (3), Auberge du cœur, organismes communautaires 
(BLITSS, La rue Bécancour, Maisons des jeunes, Répit jeunesse), 
CALACS (2), Carrefour 
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Travail web – Une travailleuse de rue sur Internet 

 
Organisme porteur : La Piaule Centre-du-Québec inc. 

 
Région administrative Mauricie-Centre-du-Québec 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 
Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Le travail Web est mis en place dans un but de sensibilisation et de prévention de l'exploitation 

sexuelle avec la même approche que le travail de rue. Une travailleuse de rue (Web) sillonne les 

réseaux sociaux afin de se faire connaître auprès des jeunes. 
 

Lieu de déploiement En ligne exclusivement 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Créer des liens significatifs avec des jeunes plus vulnérables 
(via les réseaux sociaux ou des sites de rencontres). 
2. Partager les meilleures pratiques avec les autres travailleurs de 
rue du Centre-du-Québec. 

Principale modalité 
d’intervention 

Plateforme/matériel web 
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Partenaire(s) officiel(s) Sûreté du Québec, CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du- 
Québec (Santé publique et centre jeunesse), commissions 
scolaires (3), Auberge du cœur, organismes communautaires 

 (BLITSS, La rue Bécancour, Maisons des jeunes, Répit jeunesse), 
CALACS (2), Carrefour 
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Consultation de jeunes experts pour créer des capsules humoristiques et des outils en 

sensibilisation 

 
Organisme porteur : La Piaule Centre-du-Québec inc. 

 
Région administrative Mauricie-Centre-du-Québec 

Année de création 2020 
Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Sondage en ligne réalisé auprès de 302 jeunes afin de connaître leurs habitudes sur les réseaux 

sociaux et le jeu en ligne. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Valider les outils à développer. 
2. Création de liens avec des jeunes. 
3. Sensibiliser les jeunes face au phénomène de l’exploitation 
sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 
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Partenaire(s) officiel(s) Table ronde (petit groupe issu du Comité d’action) : une 
commission scolaire, BLITSS, La rue Bécancour, Répit jeunesse, 
Carrefour jeunesse emploi, Table de concertation du mouvement 
des femmes du CDQ. 
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Ateliers ludiques en sensibilisation sur l’exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : La Piaule Centre-du-Québec inc. 

 
Région administrative Mauricie-Centre-du-Québec 

Année de création 2019 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces ateliers ludiques (pièces de théâtre, photovoice, quiz, ateliers de création artistiques, 

vernissage) visent à sensibiliser les jeunes face au phénomène de l'exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Sensibiliser les jeunes au phénomène de l’exploitation 
sexuelle. 
2. Offrir aux personnes vulnérables des espaces de discussion sur 
le sujet de l’exploitation sexuelle. 
3. Sensibiliser les proches des personnes vulnérables et la 
population en général à l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 
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Partenaire(s) officiel(s) Le Centre jeunesse (Drummondville et Trois-Rivières), des 
Maisons des jeunes, une école secondaire privée, des Carrefours 
jeunesse emploi, d’autres organismes communautaires. 
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Création de signets et livres sur des sujets connexes à l’exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : La Piaule Centre-du-Québec inc. 

 
Région administrative Mauricie-Centre-du-Québec 

Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 
Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Suite à un quiz sur l'hypersexualisation et la pornographie, des livres portant sur des sujets tels que 

les relations amoureuses, le consentement, la sexualité, la confiance et l'estime de soi, l'amitié, 

l'exploitation sexuelle sont laissés au groupe de jeunes participants. Puis une seconde rencontre a lieu 

pour faire un retour sur leurs lectures et engager la discussion. Des signets avec des slogans tels que: 

«Fais pas l'autruche, l'exploitation sexuelle c'est sérieux!» sont également remis aux jeunes. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 
Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Sensibiliser les jeunes au phénomène de l’exploitation 
sexuelle. 
2. Offrir aux personnes vulnérables des espaces de discussion sur 
le sujet de l’exploitation sexuelle. 
3. Sensibiliser les proches des personnes vulnérables et la 
population en général à l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Activité sociale/récréative 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Sensibilisation de parents d’enfants de niveau primaire 

 
Organisme porteur : La Piaule Centre-du-Québec inc. 

 
Région administrative Mauricie-Centre-du-Québec 

Année de création 2020 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☒ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 
Autre clientèle ciblée Parents 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Activité qui a pour but de sensibiliser les parents d'enfants d'âge primaire afin qu'il soit au  courant 

des activités de leurs jeunes sur Internet. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Outiller les parents pour qu’ils soient en mesure de reconnaître 
les situations de leurre, de harcèlement, de cybermanipulation 
ou d’exploitation sexuelle sur Internet. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Écoles primaires de Drummondville 
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Identification d’intervenants pivots 

 
Organisme porteur : La Piaule Centre-du-Québec inc. 

 
Région administrative Mauricie-Centre-du-Québec 

Année de création 2020 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☒ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Identifier des intervenants pivots qui auront comme rôle d'assurer un filet de sécurité auprès des 

jeunes et de leurs familles. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Identifier des intervenants pivots capables d’agir en 
prévention, de recevoir les jeunes dans le besoin et les aider avec 
des interventions adéquates. 
2. Identifier des intervenants qui connaissent les autres 
intervenants formés et qui travaillent en complémentarité. 
3. Identifier des intervenants qui forment un filet de sécurité 
autour des jeunes du Centre-du-Québec. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Sûreté du Québec, CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du- 
Québec (Santé publique et centre jeunesse), commissions 
scolaires (3), Auberge du cœur, organismes communautaires 
(BLITSS, La rue Bécancour, Maisons des jeunes, Répit jeunesse), 
CALACS (2), Carrefour 
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Baume à lèvres 

 

Organisme porteur : CALACS de Granby 

 
Région administrative Estrie 
Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 ans et plus 

Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Des baumes à lèvres avec des coordonnées de référence et un code de sécurité exploitation sexuelle 

(Agate) sont distribués à la clientèle à risque afin d'aider celles qui souhaiteraient être accompagnées 

pour sortir de l'exploitation sexuelle de façon confidentielle. Les femmes n'ont qu'à mentionner: «Je 

veux parler à Agate» et elles seront priorisées dans les services et de l'aide leur sera apportée. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Accompagnement dans leur sortie de l'exploitation sexuelle de 
manière confidentielle. 
2. Priorisation des femmes dans les services. 

Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Programme de formation pour les intervenants "Ça nous concerne tous, prévenir et 

intervenir" 

 
Organisme porteur : CALACS de Granby 

 
Région administrative Estrie 

Année de création 2020 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 
Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Formation d'une journée dispensée en deux demi-journées aux intervenants selon trois volets: le 

savoir, le savoir-être et le savoir-faire. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. S’assurer d’une définition et d’une intervention commune. 
2. Bien connaitre les services des autres organismes. 
3. Identifier les différents besoins à répondre. 
4. Développer le partenariat (définir les buts communs, ce qui 
manque comme services, vers qui ils peuvent référer). 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Atelier de sensibilisation auprès des jeunes "L’exploitation sexuelle, ça nous concerne 

tous!" 

 
Organisme porteur : CALACS de Granby 

 
Région administrative Estrie 

Année de création 2021 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 15 à 17 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ateliers de sensibilisation face à l'exploitation sexuelle basés sur la formation de LA CLÉS, destinés 

aux jeunes. Ces ateliers sont donnés dans les milieux qui accueillent des jeunes (école, organismes 

communautaires, etc.). 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Sensibiliser les jeunes à la problématique d’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Capsules vidéo 

 

Organisme porteur : CALACS de Granby 

 
Région administrative Estrie 
Année de création 2021 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 ans et plus 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces trois capsules vidéo de sensibilisation sont utilisées pour soutenir la réalisation d’ateliers avec 

des jeunes de 12 ans et plus. Elles abordent le recrutement par les réseaux sociaux, l’agir comme 

témoin et la sortie de l’exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Soutenir les ateliers de sensibilisation. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Ateliers de sensibilisation en centre de réadaptation 

 
Organisme porteur : CIUSSS de l'Estrie 

 
Région administrative Estrie 

Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 à 17 ans 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces ateliers de sensibilisation sont déployés auprès des adolescentes de 14 à 17 ans hébergées en 

unité de réadaptation. Ils ont pour but d’informer, de sensibiliser et d’outiller les jeunes en lien avec 

l’exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Informer, sensibiliser, outiller les jeunes et amener une 
meilleure connaissance de la problématique. 
2. Prévention et intervention. 
3. Adaptation de l’intervention des intervenants pour bien 
répondre aux besoins des jeunes. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Projet Émeraude 

 
Organisme porteur : CALACS Agression Estrie 

 
Région administrative Estrie 

Année de création 2017 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée Parents, praticiens et gestionnaires du réseau de la 
santé et des services sociaux et des milieux policiers et 
judiciaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce projet vise à prévenir l’entrée dans l’exploitation sexuelle, ainsi qu’à offrir un accompagnement 

vers la sortie de l’exploitation sexuelle auprès des filles et des femmes. Le volet prévention consiste 

en des ateliers de sensibilisation interactifs sur l’exploitation sexuelle dans les maisons des jeunes et 

autres milieux jeunesse. Le volet intervention prévoit des activités individuelles et de groupe, un 

travail de proximité (déplacement dans les milieux à risque), un milieu de vie avec une friperie, des 

activités de loisir et un soutien à l’entourage via des rencontres individuelles. Le volet formation 

prévoit une journée de formation à l’intention des professionnels offerte deux fois par année et des 

ateliers de sensibilisation pour les partenaires offerts à trois ou quatre reprises durant l’année. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 
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Fréquence des activités Varie en fonction des volets et des sous-dimensions 

Objectif(s) Prévenir et intervenir auprès des filles et des femmes aux prises 
dans l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s) Service de police de la Ville de Sherbrooke (développement, 
formation, référencement) 
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Présentations et kiosques dans les écoles secondaires 

 
Organisme porteur : Service de police de la Ville de Sherbrooke 

 
Région administrative Estrie 

Année de création 2014 

Stade de développement En suspens (covid) 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 
Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires des milieux scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces activités de prévention consistent en une tournée annuelle des écoles secondaires afin de tenir 

des kiosques et des ateliers sur les risques et les réalités de l’exploitation sexuelle. Les animations 

sont aussi offertes au personnel enseignant et non enseignant des écoles secondaires pour les 

sensibiliser au phénomène et leur donner des outils pour la détection, l’intervention et le 

référencement. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Réduction des méfaits et protection des jeunes. 
2. Sensibiliser les jeunes quant aux risques et réalités de 
l’exploitation sexuelle. 
3. Pallier au fait que les parents sont moins à l’affut de ce que 
vivent les jeunes en raison des réseaux sociaux et du rythme de 
vie effréné. 
4. Amener davantage de divulgation par le personnel scolaire et 
les proches des jeunes. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) CALACS Agression Estrie 
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Cartes d’affaires 

 
Organisme porteur : Service de police de la Ville de Sherbrooke 

 
Région administrative Estrie 

Année de création 2017 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cet outil, sous forme de carte d’affaires sans logo, vise à rendre accessible les services des 

enquêteurs aux jeunes vulnérables qui n’auraient pas le réflexe d’appeler directement au 

Service de police ni même de considérer l’aide des policiers comme étant une option. Les cartes 

sont distribuées par les organismes partenaires, les patrouilleurs et les enquêteurs eux-mêmes, 

aux possibles victimes d’exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Rendre accessibles les services des enquêteurs aux victimes 
vulnérables qui n’auraient pas le réflexe d’appeler directement 
au Service de police ni même de considérer l’aide des policiers 
comme étant une option (coordonnées = enquêteurs spécialistes 
en exploitation sexuelle). 
2. Se faire connaitre des jeunes à risque pour qu’ils aient le 
réflexe de les appeler en cas de besoin. 
3. Aider les enquêteurs à localiser les jeunes fugueurs(euses). 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Pas de partenaire officiel au projet, mais collaboration avec 
CALACS Agression Estrie, DPJ et IRIS Estrie 
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Chien de soutien émotionnel (KANAK) 

 
Organisme porteur : Service de police de la Ville de Sherbrooke 

 
Région administrative Estrie 

Année de création 2016 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce service de chien de soutien permet d’accompagner les jeunes dans toutes les étapes du processus 
judiciaire, de la dénonciation jusqu’au Tribunal. L’objectif est d’apaiser les victimes, diminuer le stress 
et d’offrir un soutien émotionnel. 

 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Aider les victimes à passer au travers des étapes de 
dénonciation et du témoignage à la cour. 
2. Offrir un soutien émotionnel. 
3. Permettre à davantage de dossiers de se rendre au bout du 
processus judiciaire. 
4. Redonner confiance aux victimes –reprendre le contrôle sur 
leur vie. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) La Fondation MIRA 
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L'ange de l'AJOI 

 
Organisme porteur : AJOI (Action Jeunesse de l'Ouest-de-l'Île) 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2014 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces ateliers de prévention de l’exploitation sexuelle sont offerts en milieux scolaires, 

communautaires et institutionnels et destinés aux jeunes de 12 à 25 ans. Ils sont donnés en dyade 

avec un travailleur de rue afin d’offrir une intervention individuelle au besoin. Ils permettent 

d’informer, sensibiliser et faire connaître les ressources disponibles aux jeunes. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Prévenir l’exploitation sexuelle des jeunes. 
2. Favoriser l’action concertée avec les partenaires dans la 
création d’un filet social auprès des jeunes à risque ou impliqués. 
3. Informer et sensibiliser les jeunes à la problématique. 
4. Faire connaitre les ressources disponibles aux jeunes. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Établissements scolaires, organismes communautaires 
(partenariat plus important avec le YWCA et le centre des 
femmes), 2 CIUSSS 

 

  



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 111 

Femmes victimes d’exploitation sexuelle : création d’une équipe spécialisée intersectorielle 

 
Organisme porteur : CAVAC de Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2016 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cette intervention permet de mettre rapidement en place un filet de sécurité autour des personnes 

exploitées sexuellement. En plus d’évaluer la situation des personnes, les intervenants dédiés 

ciblent et priorisent les besoins à combler, s’assurent d’offrir un encadrement étroit dans certaines 

démarches de reconsolidation et facilitent le référencement vers les organismes du milieu. Le 

projet vise également à sensibiliser les policiers, les procureurs et les organismes du milieu à 

l’importance des services d’aide pour les victimes d’exploitation sexuelle ainsi qu’à la complexité 

de la problématique. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Maintenir un partenariat avec les policiers pour avoir une plus 
grande clientèle de victimes d'exploitation sexuelle. 
2. Offrir des services d'aide en tenant compte des particularités 
de la clientèle et les accompagner/orienter dans leurs 
démarches. 

 3. Informer les victimes des solutions qui s'offrent à elles et les 
orienter au besoin, expérimenter différentes façons de faire afin 
de maintenir un lien de confiance. 
4. Sensibiliser différents acteurs sociaux à l'importance des 
services d'aide pour les victimes d'exploitation sexuelle et la 
complexité de la problématique. 
5. Combler les lacunes dans les services d'aide offerts aux 
victimes. 

Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s) Service de police de la Ville de Montréal, Directeur des 
poursuites criminelles et pénales, CIUSSS de Montréal et autres 
organismes communautaires (ex. SOS violence conjugale, En 
marge 12-17, IVAC, Jeunesse au soleil (fonds d’aide et trousses 
d’urgence po 
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Groupe de parents d’enfant exploité sexuellement 

 
Organisme porteur : CAVAC de Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2018 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 
Autre clientèle ciblée Parents 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce groupe de soutien accueille les parents d’enfants de tout âge victimes d’exploitation sexuelle 

actuellement ou par le passé. Il prévoit 12 rencontres thématiques et permet de briser l’isolement 

des participants, encourager l’expression du vécu, développer des stratégies pour prendre soin d’eux 

et gérer leurs émotions, les sensibiliser et les outiller pour mieux soutenir leur enfant tout en 

respectant les limites personnelles de chacun. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Offrir un espace aux parents dont un enfant est (ou a 
été) victime d’exploitation sexuelle permettant de briser 
leur isolement et de s’exprimer par rapport à ce qu’ils 
vivent au contact de la victime directe du crime; 
2. Permettre de développer des stratégies pour prendre soin 
d’eux et pour gérer leurs émotions difficiles; 
3. Les sensibiliser aux répercussions de la victimisation; 

 4. Les outiller afin de mieux soutenir leur enfant tout en 
respectant les limites personnelles de chacun; 
5. Favoriser une reprise de pouvoir face à la situation vécue. 

Principale modalité 
d’intervention 

Soutien aux parents 

Partenaire(s) officiel(s) CAVAC de Laval et CAVAC de la Montérégie (recrutement et 
animation) 
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Formation des intervenants de première ligne 

 
Organisme porteur : CAVAC de Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cette formation est destinée prioritairement aux intervenants et intervenants de première ligne dans 

le réseau des CAVAC de la province. Elle vise à sensibiliser les participants aux particularités de la 

problématique de l’exploitation sexuelle ainsi qu’aux réalités vécues par les personnes vivant une 

situation d’exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 116 

Objectif(s) 1. Former et outiller les intervenants pour faire en sorte que les 
interventions soient adaptées. 
2. Sensibiliser les intervenants à la problématique / clientèle 
particulière. 
3. Humaniser le passage des femmes victimes d’exploitation 
sexuelle dans le processus judiciaire le plus possible. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Service de police de la Ville de Montréal et le Directeur des 
poursuites criminelles et pénales 
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Outils d’information et d’intervention 

 
Organisme porteur : CAVAC de Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2020 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée Parents, praticiens et gestionnaires du réseau de la 
santé et des services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Le CAVAC de Montréal a développé une grille d'évaluation des besoins des victimes d'exploitation 

sexuelle, ainsi que des dépliants d'information. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Dépliant : Sensibilisation et information (droits, services 
existants, attitudes aidantes, etc.). 
Grille d’évaluation des besoins : Amélioration des pratiques pour 
mieux orienter/adapter l’intervention. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Politique interne sur l’exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : CIUSSS de l'Ouest-de-l’île-de-Montréal (Batshaw) 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2006 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cette politique interne du Batshaw Youth and Family Centres a pour objectif de développer une 

compréhension commune de l’exploitation sexuelle et de la prise en charge, et de comprendre et 

connaitre les procédures internes en regard de cette problématique. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Avoir une compréhension commune de l’exploitation sexuelle 
et de la prise en charge. 
2. Comprendre et connaitre les procédures internes en regard de 
cette problématique. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Service de police de la Ville de Montréal 
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Safety plan 

 
Organisme porteur : CIUSSS de l'Ouest-de-l’île-de-Montréal (Batshaw) 

 
Région administrative Montréal 

Année de création À venir 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cet outil de gestion du risque est destiné pour une utilisation en milieu institutionnel auprès de jeunes 

présentant un risque d’exploitation sexuelle. Il vise à outiller les jeunes afin qu’ils développent leur 

capacité à faire de meilleurs choix dans leur quotidien. Il permet aux jeunes de se définir un plan 

d'urgence s'ils se retrouvent dans des situations dangereuses. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Créer un outil et l’intégrer dans l’intervention auprès des 
jeunes pour les aider à se donner les moyens de faire de 
meilleurs choix / des choix moins à risque. 
2. Donner une structure à l’intervention en situation de risque. 
3. Gérer le risque. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Programme LYLO (Liking Yourself, Loving Others) 

 
Organisme porteur : CIUSSS de l'Ouest-de-l’île-de-Montréal (Batshaw) 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2000 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Éducation sexuelle 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme d’éducation à la sexualité utilise les arts et le multimédia. Les activités se déroulent sous 
forme d’ateliers thématiques et sont offertes aux jeunes hébergés en centre de réadaptation. 

 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Donner de l’information en matière de sexualité. 
2. Encourager les jeunes à développer des habiletés sociales et 
personnelles afin qu’ils aient un meilleur contrôle sur leurs 
relations amoureuses et sexuelles. 
3. Réduire le risque de transmission d’ITSS, promouvoir la 
sexualité saine chez les jeunes. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Organismes communautaires à titre d’invités dans les ateliers 
(ex. Projet 10, Head and Hands). 
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Programme Rabbit (Respecting Appropriate Beaviours and Boundaries Involve Trust) 

 
Organisme porteur : CIUSSS de l'Ouest-de-l’île-de-Montréal (Batshaw) 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2011 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 6 à 12 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme de prévention de l’exploitation sexuelle est destiné aux jeunes présentant des 
comportements à risque d’exploitation sexuelle. Les ateliers sont offerts en format de groupe ou 
individuel et sont dispensés en centre de réadaptation, en famille d’accueil ou en milieu familial. Ils 
visent à informer les jeunes et soutenir le développement d’habiletés. 

 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) The goal of the program is to provide accurate and age- 
appropriate information regarding personal boundaries, basic 
information on body parts while sensitizing children to what is 
considered acceptable or inacceptable social and sexual 
behavior. Ultimately, the children will be provided with sexual 
abuse and sexual exploitation prevention and safety skills. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Projet Sphères 

 
Organisme porteur : CIUSSS du Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2017 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 24 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée Parents, praticiens et gestionnaires du réseau de la 
santé et des services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Le projet Sphères est destiné à des jeunes de 12 à 24 ans qui ont été ou qui sont toujours victimes 

d’exploitation sexuelle ou impliqués dans la prostitution. Il consiste en des suivis psychosociaux 

individualisés, soutenus et prolongés des participants. Il prévoit un groupe de soutien aux parents 

ainsi qu’une ligne téléphonique qui leur est destinée. D’autres activités visent à sensibiliser les 

milieux de pratique à la problématique, soutenir les intervenants et encourager le partenariat et 

l’élaboration d’actions concertées afin de renforcer la capacité d’agir des partenaires et 

organismes concernés. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Favoriser le désistement en répondant aux besoins des jeunes 
autrement que par des comportements de prostitution; 
2. Diminuer les comportements et attitudes problématiques liés 
à la prostitution; 

 3. Accompagner dans l'élaboration et la mise en oeuvre des 
objectifs et de projets qui visent leur intégration 
socioprofessionnelle; 
4. Améliorer le bien être des jeunes. 

Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s) En Marge 12-17, L'Anonyme, Service de police de la Ville de 
Montréal, CIUSSS de l'Ouest-de-l'Île-de-Montréal (Batshaw) 
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ACTES 

(activité clinique sur la traite des personnes et l'exploitation sexuelle) 

 
Organisme porteur : CIUSSS du Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2019 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Masculin 

Type d’implication Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Projet de prévention du proxénétisme en deux volets. Le volet de groupe consiste en sept ateliers de 

groupe offerts aux jeunes contrevenants en garde ouverte ou fermée. Le volet individuel consiste en 

des pairs aidants qui offrent des suivis individualisés dans la communauté. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 
Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Mieux dépister dans nos différents services les jeunes 
contrevenants qui sont à risque d’avoir des activités de 
proxénétisme une fois de retour dans la communauté ; 
2. Combiner des techniques et des stratégies inspirées de la 
thérapie cognitive comportementale et de l’approche 
motivationnelle pour favoriser une restructuration cognitive, 
affective et relationnelle chez les jeunes contrevenants. 
3. Soutenir à l’aide de livrables (par exemple : instruments, 
formation, activités cliniques) les partenaires dans la 

 communauté qui prendront le relais de l’intervention développée 
à la fin de la mise sous garde afin de favoriser la réinsertion des 
jeunes contrevenants. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) L'Anonyme et PACT de rue 
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Guide de soutien à la pratique en matière d’abus sexuels et conduites à risque chez les 

adolescents de 12-18 ans 

 
Organisme porteur : CIUSSS du Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2014 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Violence sexuelle / conjugale 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et 
des services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Ce guide de soutien vise à développer une compréhension 
commune de la problématique de l’abus sexuel, à offrir un outil 
pratique et à guider les intervenants dans leurs interventions en 
matière d’abus sexuels et conduites à risque. Il contribue ainsi à 
bonifier et à développer les connaissances et les habiletés des 
intervenants en regard de cette problématique, notamment pour 
ce groupe d’âge. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Guide d’accompagnement de la série Fugueuses 

 
Organisme porteur : CIUSSS du Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2018 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 24 ans 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce guide d’animation à l’intention des intervenants propose 10 activités à réaliser auprès 
d’adolescentes de 12 à 24 ans. Les activités sont organisées autour du visionnement de la série Fugueuse 
afin d’illustrer le cercle de la violence et de l’exploitation sexuelle. 

 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
Objectif(s) À préciser 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 

 

  



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 131 

Guide d’animation et d’accompagnement de la bande dessinée le Silence de Cendrillon : 

activité de sensibilisation à la prostitution 

 
Organisme porteur : CIUSSS du Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2002 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 

Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce guide propose des animations autour des sept étapes de l’engagement de la prostitution. Les 

activités s’appuient sur la bande dessinée « Le silence de Cendrlllon », conçue pour sensibiliser et 

informer les jeunes filles au sujet de la prostitution juvénile par les gangs afin qu'elles 

puissent mieux se protéger contre cette forme d'exploitation sexuelle. Quatre rencontres 

hebdomadaires sont prévues et permettent de susciter la discussion et favoriser les échanges avec 

les jeunes filles. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Pendant 4 semaines 
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Objectif(s) 1. Susciter la discussion et favoriser les échanges avec les jeunes 
filles autour de la problématique de la prostitution par les gangs; 
2. Susciter chez les jeunes filles une réflexion sur leur 
vulnérabilité face au recrutement pour la prostitution par les 
gangs; 

 3. Identifier avec les jeunes filles les enjeux à court, moyen et 
long termes de la prostitution par les gangs; 
4. Identifier avec les jeunes filles les signes avant-coureurs du 
recrutement pour la prostitution par les gangs; 
5. Outiller les jeunes filles à reconnaître les attitudes et les 
comportements qui peuvent être révélateurs d'exploitation 
sexuelle par les gangs; 
6. Outiller les jeunes filles à prendre des décisions éclairées si 
elles sont sollicitées par les gangs à se prostituer. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Programme d’éducation sexuelle « Pour ados seulement » 

 
Organisme porteur : CIUSSS du Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2014 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Éducation sexuelle 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme vise à aider les jeunes à se sentir compétents et responsables en développant une 

vision positive et équilibrée de la sexualité, à développer les habiletés nécessaires pour favoriser leur 

épanouissement sexuel, et à prévenir les problèmes liés à la sexualité. Les activités se déroulent en 

groupe sur une période de 11 semaines et d’adressent aux jeunes hébergés en unité de réadaptation. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Pendant 11 semaines 

Objectif(s) 1. Aider les jeunes à se sentir compétents et responsables en 
développant une vision positive et équilibrée de la sexualité ; 
2. Développer les habiletés nécessaires pour favoriser leur 
épanouissement sexuel ; 
3. Prévenir les problèmes liés à la sexualité. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Co-auteurs – Martine Fortier (Direction santé publique) Isabelle 
Beaulieu (centre jeunesse de Lanaudière) 
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Groupes de soutien et d’information destinés aux parents 
 

Organisme porteur : En Marge 12-17 ans 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 1999 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Parents 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce groupe de soutien et d’information s’adresse aux parents qui ont des préoccupations en lien avec 

leurs adolescents ou jeunes adultes. Il prend la forme de dix rencontres en groupe fermé et inclut du 

contenu et des outils visant à informer les parents sur les réalités de la fugue et de la rue, et à 

développer leur confiance en leurs habiletés parentales. Un volet de suivi individuel peut se greffer à 

l’offre de groupes de soutien au besoin. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Permettre aux parents de partager leur vécu sans jugement 
pour briser l’isolement et déconstruire les préjugés ; 
2. Offrir du contenu et des outils pour que les parents prennent 
confiance en leurs habiletés parentales et comprennent mieux 
leur adolescent. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Soutien aux parents 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Guide d’intervention en exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : Fondation Marie-Vincent 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2019 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 6 à 18 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce guide assure un soutien aux intervenants afin de prévenir l’implication et l’engagement des jeunes 

dans la prostitution et leur transmettre des connaissances sur l’exploitation sexuelle. Il vise également 

à favoriser l’établissement et le maintien d’un lien thérapeutique avec les jeunes actuellement engagés 

dans des activités de prostitution dans le but de les accompagner dans leur réflexion et soutenir la 

réponse à leurs besoins. Une formation sur l’utilisation de la trousse est offerte aux intervenants et 

celle-ci inclut un outil d’évaluation permettant d’orienter l’intervention en cas de soupçon 

d’exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) Soutenir les intervenants de manière à d’abord prévenir 
l’implication et l’engagement de la jeune dans la prostitution et 
transmettre des connaissances sur l’exploitation sexuelle. Si la 
jeune est déjà impliquée : favoriser l’établissement et maintien 
d’un lien thérapeutique avec la jeune ; l’accompagner dans sa 

 réflexion et la soutenir dans la réponse à ses besoins ; 
développer des habiletés de réflexion chez les jeunes, puis 
éventuellement soutenir les jeunes dans leurs efforts de 
réinsertion et renforcer leurs liens sociaux. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Programme de mentorat - volet exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : Grands Frères Grandes Sœurs du Grand Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2019 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 
Autre clientèle ciblée Population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme de mentorat dans la communauté consiste à jumeler un adulte bénévole à un jeune à 

risque/victime d'exploitation sexuelle dans le but de développer une relation significative. Il inclut la 

formation des bénévoles via le programme Les Survivantes afin d’être adapté au contexte 

d’exploitation sexuelle. Tous les jumelages sont supervisés par une équipe de responsables au 

mentorat, leur offrant un soutien régulier, professionnel et personnalisé sur une durée minimale de 

trois ans. Suite à la première rencontre de jumelage, les participants se rencontrent en personne ou 

virtuellement aux deux semaines, pour une activité d’environ trois à quatre heures, en plus d’un point 

de contact par semaine. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Rencontre aux deux semaines et un point de contact par semaine 
pendant minimum trois ans. 
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Objectif(s) 1. Offrir aux garçons et aux filles un.e ami.e, en forme de 
mentor.e, qui peut leur servir de modèle. 
2. Outiller le.la bénévole à créer une relation enrichissante avec 
le.la jeune. Cette relation permet aux jeunes de découvrir qui 

 ils.elles sont, développer des habiletés pour décider de leur vie et 
apprendre comment s’engager et contribuer au développement 
de la communauté. 
3. Briser l’isolement des jeunes, particulièrement ceux pour qui 
développer une relation significative est actuellement un défi. 
4. Encourager et soutenir le développement socioémotionel et 
des compétences exécutives des jeunes mentoré/es. 
5. Permettre aux jeunes de révéler leur plein potentiel. 

Principale modalité 
d’intervention 

Mentorat/pair-aidance 

Partenaire(s) officiel(s) Service de police de la Ville de Montréal (les Survivantes) 
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Se connecter à l’égalité 

 

Organisme porteur : L'Anonyme 

 
Région administrative Montréal 
Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Autre 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme de prévention est destiné aux jeunes de 12 à 25 ans et vise à les outiller dans le 

développement de relations égalitaires, sécuritaires et consensuelles en initiant une réflexion autour 

du partage de l’espace public réel et virtuel entre les genres. Il se déploie en quatre ateliers offerts 

par une équipe de sexologues qui sensibilisent les jeunes aux dynamiques de pouvoir et au 

harcèlement dont ils peuvent être victimes ou auxquels ils peuvent contribuer. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Outiller les jeunes de 12-25 au développement des relations 
égalitaires, sécuritaires et consensuelles en initiant une réflexion 
autour du partage de l’espace public réel et virtuel entre les 
genres. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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L’égalité à raconter 

 

Organisme porteur : L'Anonyme 

 
Région administrative Montréal 
Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Éducation sexuelle 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 4 à 6 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme d’éducation à la sexualité à destination des enfants de 4 à 6 ans a pour but d’initier une 
réflexion sur les stéréotypes sexuels et de promouvoir les relations égalitaires. Le contenu des quatre 
ateliers hebdomadaires, offerts par une équipe de sexologues, aide les enfants à développer des 
attitudes égalitaires, mettre des limites et comprendre les limites des autres. 

 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) Atelier 3 intimité (objectifs spécifiques): 
Comprendre la notion d’intimité; 
Identifier les parties intimes; 

Les règles de sécurité pour les parties intimes; 
Les limites personnelles; 
Les lieux dans lesquels on peut être intimes ou pas. 

Atelier 4 les touchers acceptables et inacceptables : 
Retour sur les règles de sécurité; 

 Différencier les touchers acceptables d’une situation d’abus; 
Identifier les adultes de confiance à qui on peut parler; 

Mise en pratique des limites personnelles et celles des autres. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 

 

  



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 145 

Projet Satellite 

 

Organisme porteur : L’Anonyme 

 
Région administrative Montréal 
Année de création 2016 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce projet vise la promotion des relations égalitaires et consensuelles ainsi que la prévention de 

l’exploitation sexuelle chez les jeunes de 12 à 25 ans. Les ateliers interactifs et ludiques, au nombre 

de cinq, sont animés directement dans les milieux (ex. : écoles, organismes communautaires, 

centre de réadaptation pour jeunes en difficulté) par des sexologues. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Outiller les intervenants des milieux. 
2. Offrir du référencement au besoin. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Projet À’Corps 
 

Organisme porteur : L’Anonyme 
 

Région administrative Montréal 

Année de création 2019 
Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Violence sexuelle / conjugale 

 

TYPE DE PROJET : 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces ateliers sont destinés aux jeunes de 12 à 25 ans qui présentent une déficience légère à moyenne 

afin de réduire leur vulnérabilité aux abus et violences sexuelles. Les activités sont offertes dans le 

cadre de quatre rencontres qui ont pour objectifs de susciter une réflexion chez ces jeunes par rapport 

aux relations amoureuses et égalitaires, et favoriser le développement d’habiletés telles que 

l’affirmation de soi et la capacité à mettre ses limites. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Susciter une réflexion chez ces jeunes par rapport aux relations 
amoureuses et égalitaires. 
2. Favoriser le développement d’habiletés (par exemple : 
affirmation de soi, être capable de mettre ses limites et de se 
protéger des abus). 
3. Sensibiliser au phénomène de l’exploitation sexuelle. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Campagne de prévention : Un trop grand prix 

 
Organisme porteur : La CLÉS 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2015 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☒ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 
Autre clientèle ciblée Population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cette campagne de prévention organisée en marge du Grand prix de la Formule 1 permet de sensibiliser 

les jeunes au fait que lors des grands évènements, il y a un risque accru d’exploitation sexuelle 

(tourisme sexuel, recrutement par des réseaux de proxénètes et traite à des fins d’exploitation 

sexuelle). La campagne utilise plusieurs modes de diffusion, dont les médias sociaux, les grands médias, 

des affiches sur les autobus et abris bus, dans les maisons de jeunes, des brochures, des communiqués 

de presse, etc. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Début au mois de mai pour tout l'été 
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Objectif(s) 1. Démystifier l’industrie du sexe. 
2. Éduquer concernant les lois. 
3. Contrer la banalisation. 
4. Sensibiliser aux plus grands risques de recrutement durant les 
grands évènements où il y a beaucoup de monde (traite accrue). 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) YWCA de Montréal, Prévention jeunesse Longueuil, Prévention 
jeunesse Laval et maison d’Haïti. 
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Projet Filles averties, engagées et hors de danger 

 
Organisme porteur : La CLÉS 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2011 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 à 19 ans 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme de formation est destiné aux filles de 14 à 19 ans et vise à les informer concernant les 
images sexistes, les violences faites aux femmes et l’exploitation sexuelle, et à les former à l’écoute 
active. Le but est ainsi de les outiller à être des agentes de transformation dans leur milieu et à recueillir 
d’éventuels témoignages ou confidences de jeunes subissant des violences sexuelles ou de 
l’exploitation sexuelle. 

 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Outiller quelques jeunes concernant les violences sexistes et 
les former pour qu’elles puissent former et intervenir auprès des 
autres jeunes par la suite. 
2. Former les jeunes filles à devenir des agentes de changement. 
3. Recueillir des témoignages/confidences de jeunes subissant de 
la violence sexuelle, notamment l’exploitation sexuelle. 
4. Créer un lien entre les jeunes et les organismes 
communautaires. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Organismes communautaires et commissions scolaires 

  



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 152 

Documentaire « Le plus vieux mensonge du monde » 

 
Organisme porteur : La CLÉS 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2008 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 à 19 ans 

Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée Population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce documentaire a été réalisé afin de servir à des ateliers de formation visant à démystifier l’exploitation 
sexuelle, contrer la banalisation de la prostitution et faire entendre la parole des jeunes femmes 
victimes d’exploitation sexuelle. Il s’accompagne d’un guide d’animation et s’adresse principalement 
aux jeunes filles de 14 à 19 ans. 

 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Développer un outil pouvant servir à des ateliers de formation 
visant à démystifier l’exploitation sexuelle, contrer la banalisation 
de la prostitution et faire entendre la parole des jeunes femmes 
victimes d’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Regroupement québécois des centres d'aide et de lutte contre 
les agressions à caractère sexuel et Ève Lamont (documentariste) 
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Prévention gang de rue 

 
Organisme porteur : Pact de rue (Montréal) 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2013 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Gangs de rue 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme de prévention est destiné aux jeunes vulnérables et propose des activités 

hebdomadaires (discussions, soupers, ateliers créatifs, loisirs et culture, sports, etc.) après la période 

scolaire. L’inclusion des garçons dans les discussions permet de favoriser l’inclusion et le partage 

égalitaire entre les deux sexes, en plus de briser des stéréotypes pouvant causer des conflits et de la 

discrimination. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Outiller les jeunes d’une meilleure manière, leur proposer des 
options, les rendre occupés aux heures où ces jeunes sont laissés 
à eux-mêmes, susciter leur questionnement. 
2. Intégrer les garçons dans les soupers discussions afin de 
favoriser l’inclusion et le partage égalitaire entre les deux sexes. 
Briser des stéréotypes pouvant causer des conflits et de la 
discrimination entre les jeunes. 

 3. Gagner de la confiance et du respect pour soi, dans l’optique 
ou, mieux on est avec nous-mêmes, mieux on vit avec les autres. 
Cibles d’intervention : influence/pression des pairs; attitudes et 
comportements : violence, sexualité, toxicomanie et 
délinquance; résolution de problèmes/conflits; santé mentale; 
expulsion/décrochage/motivation scolaire; échecs/difficultés 
scolaires; climat scolaire sécuritaire; démarches d’employabilité; 
pairs prosociaux; habiletés parentales; isolement social des 
parents / difficultés économiques. 

Principale modalité 
d’intervention 

Activité sociale/récréative 

Partenaire(s) officiel(s) Maisons de jeunes, HLM La Pépinière 
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Dîner de filles 

 
Organisme porteur : Pact de rue (Montréal) 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2013 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 13 à 17 ans 

Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces ateliers de discussion et de prévention de l’exploitation sexuelle sont destinés aux filles de 13 à 

17 ans et offerts en milieu scolaire. Ils se déroulent sur une base hebdomadaire et favorisent la 

solidarité entre filles et le développement de facteurs de protection. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Tous les mercredis de l'année scolaire 

Objectif(s) 1. Sensibiliser les jeunes à l’exploitation sexuelle et leur 
permettre d’être plus alertes dans leurs relations. 
2. Développer de facteurs de protection. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) École Marguerite-De Lajemmerais (éducatrice) 
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Travail de rue 

 

Organisme porteur : PIaMP 

 
Région administrative Montréal 
Année de création 1980 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Le travail de rue est réalisé par un ou une intervenante qui se déplace vers des lieux fréquentés par 

les jeunes de 25 ans et moins qui échangent des services sexuels contre rémunération, ainsi que dans 

des lieux d’échanges de services du quartier (ex. : salons de massage, bar de danseuses). La personne 

procède à la distribution de matériel (condoms, lubrifiants, matériels propres, bac de seringues, etc.), 

sensibilise et intervient auprès des jeunes. Un suivi individuel peut être proposé et les intervenants 

disposent d’un téléphone cellulaire afin d’être disponibles par textos et sur appel pour les jeunes. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Connaitre les dynamiques de tout l’écosystème d’échange de 
services sexuels d’un quartier. 
2. Offrir des services d’intervention aux jeunes qui échangent des 
services sexuels ou qui sont susceptibles d’en échanger. 
3. Offrir du soutien matériel - prévention des ITSS - utilisation 
sécuritaire des drogues. 

 4. Sensibilisation – relations saines, utilisation de drogue, 
stigmatisation. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) Dyade avec d’autres organismes (Pact de rue (Montréal), Spectre 
de rue, Rézo, En Marge 12-17 ans) 

  



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 158 

Travail de milieu 

 

Organisme porteur : PIaMP 

 
Région administrative Montréal 
Année de création 1980 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Le travail de milieu est réalisé par un ou une intervenant qui se rend dans des lieux qui ne sont pas 

des milieux de vie pour assurer une présence régulière et informelle auprès des jeunes de 25 ans et 

moins (ex. : école, maisons des jeunes, organismes pour jeunes). Il s’agit d’une occasion de 

prévention, sensibilisation et intervention. Un suivi individuel peut être proposé et les intervenants 

disposent d’un téléphone cellulaire afin d’être disponibles par textos et sur appel pour les jeunes. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 
Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Connaitre les dynamiques de tout l’écosystème d’échange de 
services sexuels d’un milieu. 
2. Offrir des services d’intervention aux jeunes qui échangent des 
services sexuels ou qui sont susceptibles d’en échanger. 
3. Sensibilisation – réalités entourant les échanges de services 
sexuels, relations saines, utilisation de drogue, stigmatisation 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) Écoles, maisons des jeunes, organismes pour jeunes 
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Suivis individuels 

 

Organisme porteur : PIaMP 

 
Région administrative Montréal 
Année de création 1980 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Développement de facteurs de protection 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce suivi individuel est offert aux jeunes de 25 ans et moins et vise à combler leurs besoins en leur 
donnant un pouvoir d’action sur leur propre vie. La fréquence des rencontres et la durée du suivi sont 
adaptées à chaque situation. Les rencontres permettent d’aborder des thèmes variés tels que les 
relations saines, la violence, la stigmatisation et les conséquences de l’exploitation sexuelle. 

 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) - Que le jeune arrive à combler tous ses besoins d’une manière 
qui le satisfait. 
- Donner un pouvoir d’action aux jeunes sur leur propre vie. 
- Les objectifs spécifiques sont déterminés avec le ou la jeune 
donc différents d’un jeune à l’autre. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Intervention de groupe 

 

Organisme porteur : PIaMP 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 1980 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cette initiative invite les jeunes à participer à un atelier portant sur un thème relatif aux échanges 

de services sexuels. Les responsables vont aussi dans les milieux et les écoles pour animer des 

ateliers. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Deux fois par mois 
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Objectif(s) Si jamais été en contact avec les jeunes / le milieu : ouvrir le 
sujet, nommer les préjugés, besoins comblés, obstacles, 
comment mieux supporter une personne dans l’entourage qui 
échange des services sexuels que la personne souhaite arrêter ou 
pas. 
Si c’est un milieu dans lequel ils sont à plus long terme, offre 
d'ateliers spécifiques. 
Si les jeunes qui participent à l’atelier échangent tous des 
services sexuels, les intervenants leur demanderont quels sujets 
ils aimeraient aborder. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Écoles, maisons des jeunes et organismes communautaires 
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Soutien aux proches des jeunes 

 

Organisme porteur : PIaMP 

 
Région administrative Montréal 
Année de création 1980 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce service de soutien individuel est offert aux proches de jeunes de 12 à 25 ans impliqués (ou qui 

voudrait s’impliquer) de près ou de loin dans l’échange de services sexuels. 

L’accompagnement se fait surtout par téléphone et permet d’offrir de l’information, du soutien et 

de faire de la sensibilisation. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Cinq fois par semaine et/ou lorsque l'intervenant est disponible à 
répondre 

Objectif(s) 1. Informer les proches concernant la problématique, leur 
donner du soutien, répondre à leurs questions. 
2. Sensibiliser en lien avec les enjeux qui entourent les échanges 
sexuels, mais surtout l’importance du lien de confiance, de 
donner du support et comment le faire. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Soutien aux parents 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Sensibilisation sous forme de kiosques 

 
Organisme porteur : PIaMP 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 1980 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☒ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 
Autre clientèle ciblée Population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces kiosques sont présents dans les établissements d’enseignement, les évènements communautaires, 

les festivals ou autres activités afin de faire connaitre les services de l’organisme et faire de la 

sensibilisation auprès du grand public sur la problématique de l’exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Autre 

Fréquence des activités 5 à 10 fois par année 

Objectif(s) 1. Faire connaitre les services. 
2. Faire de la sensibilisation. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Écoles, évènements communautaires organisés en concertation 
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Campagnes de sensibilisation 

 

Organisme porteur : PIaMP 

 
Région administrative Montréal 
Année de création 2013 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☒ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 
Autre clientèle ciblée Population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

L’organisme a plusieurs campagnes de sensibilisation à son actif concernant les réalités de l’échange de 
services sexuels. Chaque campagne a des objectifs spécifiques et s’adresse aux jeunes de 12 à 25 ans, 
de même qu’au grand public. 

 

Lieu de déploiement Autre 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Campagnes de sensibilisation concernant les réalités de 
l’échange de services sexuels. 
Outils pour des pratiques plus sécuritaires. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Soutien et formation aux professionnels 

 
Organisme porteur : PIaMP 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 1980 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce service de soutien est offert aux professionnels qui œuvrent auprès d’une clientèle jeunesse. Il 

permet d’offrir de l’information, des conseils, des références et de faire de la sensibilisation sur la 

question de la vente de services sexuels. Trois à cinq formations par années sont également offertes à 

des groupes d’intervenants et intervenantes. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités 3 à 5 fois par année 

Objectif(s) Donner des références – ressources disponibles. 
Outils d’intervention, pistes de réflexion (éthique, consentement, 
sexualité des jeunes, relations de pouvoirs), sensibilisation à la 
stigmatisation, importance du lien de confiance, non-jugement. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Banque alimentaire 

 

Organisme porteur : PIaMP 

 
Région administrative Montréal 
Année de création 1988 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cette banque alimentaire est réservée aux jeunes de 12 à 25 ans qui échangent des services sexuels 

contre rémunération. Le dépannage alimentaire prévoit la livraison au besoin et est une occasion 

d’intervention informelle auprès des jeunes. Une commande de denrée par semaine est prévue. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Offrir du soutien matériel aux jeunes en situation de difficulté 
financière. 
Réponse à un besoin de base. 
Intervention informelle 

Principale modalité 
d’intervention 

Autre 

Partenaire(s) officiel(s) Moisson Montréal 
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Fonds d'urgence 

 

Organisme porteur : PIaMP 

 
Région administrative Montréal 
Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce fonds d’urgence est offert aux jeunes de 12 à 25 ans qui échangent des services sexuels et pour 

qui le revenu a diminué en contexte de pandémie. L’aide est offerte sous forme de cartes cadeaux. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Offrir un soutien financier d’urgence aux jeunes qui échangent 
des services sexuels et pour qui le revenu a diminué en contexte 
de pandémie. 
Occasion de se faire connaitre et créer des liens à plus long terme 
avec des jeunes. 

Principale modalité 
d’intervention 

Autre 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Interventions individuelles (travailleur de milieu) 

 
Organisme porteur : Plein Milieu 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 1993 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Développement de facteurs de protection 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cet accompagnement individuel est offert en milieu scolaire aux élèves de secondaires 1 à 5. Il s’agit 

d’un service généraliste non spécifique à l’exploitation sexuelle qui permet aux jeunes d’être écoutés 

et soutenus selon une approche de réduction des méfaits. L’accompagnement prévoit du 

référencement vers des services spécialisés en exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Écoute et soutien des jeunes (non-jugement, réduction des 
méfaits). 
2. Identification des besoins et réponse aux besoins des jeunes. 
3. En exploitation sexuelle, surtout du référencement vers les 
bons services spécialisés (police, DPJ, psychologue, rencontre 
familiale, Marie-Vincent, etc.). 
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Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s) PIaMP (en questionnement quant à ce partenariat) 
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Ateliers de sensibilisation et de prévention 

 
Organisme porteur : Plein Milieu 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 1993 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces ateliers de prévention de l’exploitation sexuelle sont offerts en milieu scolaire aux jeunes de 

secondaires 1 à 5. Ils visent notamment à offrir de l’information et déconstruire certains clichés liés 

à la problématique. Deux ateliers par thématique sont prévus chaque année. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités Deux fois par année 

Objectif(s) 1. Prévention de l’exploitation sexuelle par le développement de 
facteurs de protection. 
2. Ouverture d’esprit sur ce que peut être de l’exploitation 
sexuelle et qui peut en être victime. 
3. Donner un maximum d’information sur la sexualité. 
4. Offrir un espace sans jugement pour favoriser les questions et 
les ouvertures. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Programme AIMER (Affirmation - Image de soi - Mettre ses limites - Égalité - Relations 

saines) 

 
Organisme porteur : Réseau Enfants-Retour 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2017 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 10 à 17 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée Parents 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme de prévention des fugues et de l’exploitation sexuelle est principalement destiné aux 

jeunes de 10 à 13 ans et est offert à la demande des milieux (écoles, unités de réadaptation, etc.). Il 

vise à amener les jeunes à adopter des comportements sains, renforcer leurs facteurs de protection 

et démystifier les stéréotypes de genre. Une version du programme est également destinée aux 

parents et vise, entre autres, à développer des connaissances, des compétences et des capacités de 

communication en lien avec l’exploitation sexuelle. Le programme inclut une formation pour les 

intervenants qui souhaitent dispenser les activités. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités À la demande des milieux 
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Objectif(s) 1. Développement des facteurs de protection : relations saines, 
mise de limites, consentements, dangers au niveau virtuel; 
comment se protéger, stéréotypes. 

 2. Développement des connaissances, des compétences et des 
capacités de communication en lien avec l’exploitation sexuelle 
chez le parent. 
3. Travail sur la relation parent / enfant. 
4. Réduire les disparitions d’enfants. 
5. Formation des intervenants pour les outiller à donner le 
programme AIMER et faire un suivi par la suite. 
6. Outiller les futurs professionnels (enseignants) au repérage de 
l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Service de police de Montréal, projet sphères, CIUSSS du Centre- 
Sud-De-L'Île-de-Montréal, CIUSSS de l'Ouest-de-L'Île-de- 
Montréal, Fondation Marie-Vincent, CAVAC (co-animation 
d’ateliers, consultation), CLES, Y des femmes et comité « agissons 
ensemble » 
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Projet "Agissons ensemble" 

 
Organisme porteur : Y des femmes de Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2015 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et 
des services sociaux et des milieux scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

En travaillant avec des établissements scolaires dans des quartiers défavorisés à Montréal et en 

collaboration avec des partenaires clés, le projet vise à la création de plans d’action stratégiques qui 

seront mis en œuvre dans les établissements scolaires en vue de prévenir le recrutement des filles à 

des fins d’exploitation sexuelle et de les aider à s’en sortir. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) Le projet Agissons ensemble veut contribuer à contrer 
l’exploitation sexuelle des filles en s’attaquant aux obstacles 
institutionnels qui ne permettent pas de contrer cette 
problématique et en mobilisant des partenaires dans la mise en 
œuvre de changements institutionnels au sein des milieux 
scolaires et communautaires. En travaillant avec des 
établissements scolaires dans des quartiers défavorisés à 
Montréal et en collaboration avec des partenaires clés, le projet 

 vise à la création de plans d’action stratégiques qui seront mis en 
œuvre dans les établissements scolaires en vue de prévenir le 
recrutement des filles à des fins d’exploitation sexuelle et de les 
aider à s’en sortir. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Commission scolaire Marie Victorin, Écoles secondaires Calixa- 
Lavallée (Commission scolaire de la Pointe-de-l’île) et La Voie 
(Commission scolaire de Montréal), Centre intégré universitaire 
de santé et de services sociaux de l’Ouest-de-L’île-de-Montréal ( 

 

  



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 180 

Maillage 

 
Organisme porteur : Y des femmes de Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2017 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Le projet Maillage souhaite contribuer à l’élaboration d’un continuum de services interrégionaux et 
intersectoriels contre l’exploitation sexuelle des filles et jeunes femmes dans les trois régions dans 
lesquelles ce projet est mis en œuvre (Montréal, l’Ouest-de-l’Île et la Montérégie-Suroît). L’objectif est 
de mobiliser les milieux scolaires, institutionnels et communautaires afin de développer et mettre en 
place des filets de sécurité pour les filles et jeunes femmes qui vivent ou qui sont à risque de vivre des 
situations d’exploitation sexuelle. 

 

Lieu de déploiement Autre 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Solidifier un filet social intersectoriel (dans l’ensemble de la 
province; cela n’a toutefois pas été possible et réajusté en raison 
de la covid). 
2. Développement d’initiatives de prévention. 

 3. Objectif de maillage : présenter différents modèles possibles 
de partenariat professionnel (exemples de projets en partenariat 
– rayonnement, mise en valeur de certains projets). 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) AJOI (Action Jeunesse de l'Ouest-de-l'Île) et Justice Alternative du 
Surcroît 
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Accompagnement et démarchage en sortie de prostitution et trafic humain 

 
Organisme porteur : Centre d'Aide et de Lutte aux Agressions Sexuelles 

 
Région administrative Outaouais 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 ans et plus 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme d’intervention destiné aux filles de 12 ans et plus les accompagne dans leur 

processus de sortie de la prostitution. Il comprend un volet d’accompagnement (judiciaire, 

communautaire, médical, emploi, logement, etc.) et un volet de création de liens de partenariats 

afin d’inclure ces femmes dans la mission des différents organismes. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités S.O. 
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Objectif(s) 1. Accompagner les filles et femmes en sortie de prostitution 
(judiciaires, communautaires, médical, emploi, logement, etc.). 
2. Création de liens de partenariat pour inclure ces femmes dans 
la mission des différents organismes. 
3. Documenter les obstacles et les bons coups dans la sortie de la 
prostitution pour ensuite faire des recommandations pour que 
certains organismes puissent continuer d’opérer, augmenter 
l’inclusion dans plusieurs missions (ex. : maison d’hébergement 

 en violence conjugale, banques alimentaires mixtes où les 
femmes rencontrent des clients, pimps, etc.). 

Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s) 86 organismes partenaires avec des ententes verbales 
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Comité en exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : CISSS de l'Outaouais 

 
Région administrative Outaouais 

Année de création 2019 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce comité déployé en centre de réadaptation pour jeunes en difficulté d’adaptation s’intéresse aux 

enjeux des structures internes pour répondre à la problématique d’exploitation sexuelle. En plus de 

permettre la concertation des acteurs, il a pour objectif de favoriser la fluidité entre les services et vise 

à ajuster rapidement les interventions en préconisant la protection des jeunes exploités ou à risque de 

l’être. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) À venir. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Service de police de Gatineau 
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Travail de rue 

 

Organisme porteur : Le BRAS 

 
Région administrative Outaouais 
Année de création 1995 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Autre 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 ans et plus 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Le travail de rue est réalisé auprès des jeunes de 12 ans et plus qui présentent des besoins sur le plan 

de la santé sexuelle et de la consommation sécuritaire. Il est effectué selon une approche de réduction 

des méfaits. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Prévention de la santé sexuelle et de la consommation 
sécuritaire. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS de l'Outaouais et organisme communautaire 
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RU’ELLES : Souper pour femmes vulnérables 

 
Organisme porteur : Le BRAS 

 
Région administrative Outaouais 

Année de création 2017 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 16 ans et plus 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces soupers sont organisés sur une base hebdomadaire pour les femmes de 16 ans et plus qui sont 

en situation de vulnérabilité, notamment celles qui font du travail du sexe. Ils permettent 

notamment de briser l’isolement de ces femmes. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Briser l’isolement des femmes . 

Principale modalité 
d’intervention 

Activité sociale/récréative 

Partenaire(s) officiel(s) Le CIPTO (organisme communautaire qui prête un local) 
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Ouvrons les portes 

 
Organisme porteur : CALACS l’Étoile du Nord 

 
Région administrative Abitibi-Témiscamingue 

Année de création 2018 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 ans et plus 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme d’intervention individuelle est à l’intention des filles de 14 ans et plus et permet un 

accompagnement dans la réponse aux besoins de base et les démarches de sortie de la prostitution. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Soutenir le développement d’une personne-ressource dont le 
mandat est d’informer et accompagner dans leurs démarches les 
personnes qui souhaitent sortir de la prostitution. 
2. Réponse aux besoins de base. 

Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 
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Partenaire(s) officiel(s) CISSS de l'Abitibi-Témiscamingue - Intervenante et infirmière de 
la clinique en santé sexuelle (dépistage, prévention ITSS) / 
intervenante fugue exploitation sexuelle (DPJ) 
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Formations aux professionnels 

 
Organisme porteur : CALACS l’Étoile du Nord 

 
Région administrative Abitibi-Témiscamingue 

Année de création 2018 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cette formation est destinée à tous les professionnels de la région susceptible de travailler auprès d’une 

clientèle engagée dans l’exploitation sexuelle ou la prostitution. Elle permet l’acquisition d’une 

définition commune de la problématique et de démystifier les problématiques entourant ces réalités 

(santé mentale, abolitionnisme, féminisme, violence, etc.). La formation inclut une présentation des 

conclusions du projet Ouvrons nos portes, un atelier thématique sur le trouble de personnalité limite et 

une journée de réflexion entre les partenaires. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Formation aux partenaires afin d’établir certaines bases et 
démystifier les problématiques entourant l’exploitation sexuelle / 
prostitution (santé mentale, abolitionnisme, féminisme, violence, 
exploitation sexuelle, etc.). 

 2. Se donner une définition commune de la problématique et 
faire tomber les préjugés. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Table régionale - Table de concertation en violence conjugale et en agression à caractère 

sexuel de l’Abitibi-Témiscamingue 

 
Organisme porteur : S.O. 

 
Région administrative Abitibi-Témiscamingue 

Année de création Non applicable 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Violence sexuelle / conjugale 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 
Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cette table de concertation réunit tous les partenaires de la région de l’Abitibi-Témiscamingue 

autour des questions de violences et d’agressions à caractère sexuel. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Non spécifié 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) CAVAC, CALACS, CISSS de l'Abitibi-Témiscamingue, Sûreté du 
Québec et la maison d’hébergement Le Nid 
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Projet Roxane 

 
Organisme porteur : CALACS l'Étoile du Nord 

 
Région administrative Abitibi-Témiscamingue 

Année de création 2012 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Violence sexuelle / conjugale 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 à 18 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cet atelier de prévention des violences dans les relations amoureuses est offert en milieu scolaire 

aux jeunes de 14 à 17 ans une fois par année dans chaque MRC de la région. Il consiste en un parcours 

audio et imagé durant lequel les jeunes doivent identifier les éléments de violence présents avant 

de procéder à des échanges en grand groupe. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Prévention/ Contrer les violences dans les relations amoureuses. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) CAVAC, CISSS de l'Abitibi-Témiscamingue, Sûreté du Québec, la 
maison d’hébergement Le Nid et la MRC de la Vallée-de-l'Or 
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Programme d'éducation sexuelle « Pour ados seulement » (adaptation du projet original de 

Montréal) 

 
Organisme porteur : CALACS l'Étoile du Nord 

 
Région administrative Abitibi-Témiscamingue 

Année de création À venir 
Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 

Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) En développement 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS de l'Abitibi-Témiscamingue 
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Ateliers de sensibilisation 

 
Organisme porteur : CALACS Lumière boréale 

 
Région administrative Côte-Nord 

Année de création 2016 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☒ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces ateliers de sensibilisation à la problématique de l’exploitation sexuelle s’adressent aux 

étudiants de technique infirmière, d’éducation spécialisée, de sciences humaines et de psychologie 

de niveau collégial. Ils sont offerts en partenariat avec des travailleurs de rue. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités 1 fois par cohorte 

Objectif(s) Présenter la problématique et sensibiliser la population à cette 
problématique. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Programme de prévention de la violence sexuelle « Empreinte » 

 
Organisme porteur : Regroupement des CALACS, UQAM et ministère de l'Éducation 

 
Région administrative Côte-Nord 

Année de création 2016 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme de prévention de la violence est adapté par et pour la communauté innue et destiné aux 

jeunes de 14 à 25 ans. Il est offert une fois par année et vise à aider les jeunes à mieux comprendre 

comment s’articule l’exploitation sexuelle, entrer en contact avec des clientèles parfois vulnérables et 

bonifier les services de prévention. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Aider les jeunes à mieux comprendre comment s’articule 
l’exploitation sexuelle – sensibilisation. 
2. Entrer en contact avec des clientèles parfois plus vulnérables. 
3. Bonifier les services au niveau de la prévention. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) 26 CALACS du regroupement des CALACS qui donnent la 
sensibilisation dans les écoles secondaires (notamment le 
CALACS Lumière boréale) 
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Good Touch, Bad Touch 

 
Organisme porteur : Régie Régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik 

 
Région administrative Nord-du-Québec 

Année de création 2008 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Violence sexuelle / conjugale 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 5 à 17 ans 

Sexe des jeunes Masculin 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Parents 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce programme de prévention des violences sexuelles est offert sur demande en milieu scolaire 

auprès de garçons de 5 à 17 ans. La série d’ateliers est offerte en inuktitut sur une durée de 5 jours 

consécutifs. Le programme prévoit, au besoin, l’ajout d’un atelier pour les parents et les éducateurs 

afin de les outiller pour recevoir d’éventuels dévoilements. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Prévention de la violence sexuelle auprès des enfants et des 
adolescents. 
2. Équiper les adultes qui pourraient recevoir des dévoilements. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Kativik Regional Police Force, Kativik Ilisarniliriniq et la commission 
scolaire du Nunavik 
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Volet intervention prostitution – Travail de rue 

 
Organisme porteur : Alliance-jeunesse Chutes-de-la-Chaudière 

 
Région administrative Chaudière-Appalaches 

Année de création 2013 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Le projet VIP est un volet du travail de rue qui consiste à accompagner les travailleuses du sexe, les 

victimes d’exploitation sexuelle ainsi que leur entourage dans les différentes sphères de leur vie. Une 

travailleuse de rue spécialisée en prostitution se déplace dans les salons de massages érotiques, 

agences d’escortes, bars de danseuses et domiciles. Elle fait de l’accompagnement (ex. : médical) et des 

activités informelles (marches, café, restaurant, etc.). Elle est accompagnée une fois par semaine par 

une infirmière de rue qui propose des prescriptions, consultations, tests d’ITSS et autres services. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 
Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Offrir une prévention au niveau de la sexualité / santé 
sexuelle. 
2. Augmenter les facteurs de protection et diminuer les facteurs 
de risque. 
3. Offrir un soutien psychosocial. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS de Chaudière-Appalaches (infirmières), Ville de Lévis et la 
Maison Marie-Frédéric 
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Volet intervention prostitution – Prévention de l’exploitation sexuelle des mineurs 

 
Organisme porteur : Alliance-jeunesse Chutes-de-la-Chaudière 

 
Région administrative Chaudière-Appalaches 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 18 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée Parents, praticiens et gestionnaires du réseau de la 
santé et des services sociaux et des milieux scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Démystifie ce qu’est la prostitution / exploitation sexuelle, 
l’impact d’avoir une implication de près ou de loin dans 
l’exploitation sexuelle (client, proxénète, prostituée, 
réceptionniste, etc.) 
2. Créer des liens avec les jeunes (qui pourraient être dans les 
services éventuellement). 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Écoles et Centre jeunesse 
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#Beeyou 

 
Organisme porteur : CISSS de Chaudière-Appalaches 

 
Région administrative Chaudière-Appalaches 

Année de création 2020 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce groupe d’intervention en centre de réadaptation est destiné aux jeunes à risque d’exploitation 
sexuelle. Les ateliers sont donnés en dyade agente de liaison/éducatrice. Les thèmes des 8 ateliers sont 
les suivants : 1. connaissance de soi, 2. définir un projet personnel, 3. esprit critique, 4. évaluer la qualité 
des relations (amicales, familiales, amoureuse) et au besoin mettre ses limites, 5. vision équitable des 
relations homme/femme, 6. utilisation responsable des médias sociaux et connaissance des organismes 
communautaires, 7. amélioration de la connaissance de ces droits, 8. activité récompense pour 
terminer le programme (ex. : témoignage). 

 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) Objectifs spécifiques : Développer le sentiment d’appartenance 
au groupe et l’entraide entre les participantes ; améliorer la 
connaissance de soi ; se définir un projet personnel d’avenir ; 
améliorer l’estime personnelle ; développer un esprit critique ; 
avoir une meilleure connaissance de ses droits ; connaitre et 

 référer aux ressources communautaires ; apprendre à mettre ses 
limites en relations (famille, travail, amitié, amour) ; développer 
une vision équitable des rapports homme/femme; utiliser les 
médias sociaux de façon responsable. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) À déterminer (témoignage ou visiteur externe à l'occasion de 
certains ateliers) 
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Atelier de sensibilisation des intervenants à la problématique de l’exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : CISSS de Chaudière-Appalaches 

 
Région administrative Chaudière-Appalaches 

Année de création 2020 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Atelier de deux heures qui traite notamment de la définition et prévalence du phénomène; formes 

d’exploitation sexuelle; mode de recrutement; phases d’engagement; impacts; grands principes 

d’intervention; facteurs de risques et facteurs de protection; phénomènes concomitants et indices 

comportementaux; savoir-être et savoir-faire en intervention, etc. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Sensibilisation des intervenants à la problématique de 
l’exploitation sexuelle. 
2. Outiller les intervenants concernant les bonnes pratiques de 
base. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Je me like : prévention et sensibilisation quant aux réseaux sociaux 

 
Organisme porteur : CISSS de Chaudière-Appalaches 

 
Région administrative Chaudière-Appalaches 

Année de création 2021 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Autre 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Deux ateliers (90 minutes) de sensibilisation quant à l’utilisation des réseaux sociaux. Visent à 

conscientiser les jeunes aux conséquences légales et psychosociales quant au fait d’envoyer des 

photos et vidéos à caractère sexuel. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Objectif de l’atelier 1 : Cultiver le sens critique de ce que le jeune 
voit ou de ce qu’il donne à voir en utilisant les différentes 
technologies de l’information, dont les médias sociaux. 
Objectif de l’atelier 2 : Prendre son intimité en main / développer 
une éthique de conduite comme antidote aux situations à risque 
potentiel (affirmation de soi face aux demandes indésirables, bon 
dosage des informations personnelles publiées). 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Alliance-jeunesse Chutes-de-la-Chaudière 
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Ateliers d’éducation sexuelle pour la clientèle au fonctionnement global altéré 

 
Organisme porteur : Centre d'intervention en délinquance sexuelle de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2021 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ces ateliers sont destinés à des clientèles plus difficiles à rejoindre à travers les activités régulières : DI-

TSA ; profil atypique ; polytraumatisés ; fonctionnement global altéré. Le programme sera élaboré par 

une sexologue. L’exploitation sexuelle et les risques associés feront partie des thèmes abordés. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Prévenir l’exploitation sexuelle chez ces clientèles en misant 
d’abord sur un programme d’ateliers d’éducation sexuelle 
adapté. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS de Laval 
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Réfléchir autrement au rôle du garçon dans le monde de la prostitution 

 
Organisme porteur : CISSS de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 19 ans 
Sexe des jeunes Masculin 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Cet atelier est destiné aux garçons et vise la prévention de l’exploitation sexuelle. Le contenu est 

organisé autour des trois rôles que peuvent jouer les garçons dans le système prostitutionnel (victime, 

proxénète, futur client). Cette prévention s’effectue en amenant les garçons à réfléchir autrement au 

milieu prostitutionnel, en ébranlant leurs convictions en leur transmettant de nouvelles notions. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Prévention de l’exploitation sexuelle. 
2. Sensibiliser, informer quant au rôle du garçon dans le système 
prostitutionnel. Vise à ébranler les idées préconçues, les 
convictions en transmettant aux garçons de nouvelles notions qui 
les amèneront à voir une autre perspective du proxénète, de la 
victime et du futur client. 
3. Susciter des remises en question et des réflexions quant aux 
représentations qu’ont les garçons du milieu prostitutionnel. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Centre d’intervention en délinquance sexuelle de Laval 
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Protocole de prise en charge thérapeutique des victimes d’exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : Direction programme jeunesse du CISSS de Laval (jeunes mineurs) et 

Direction santé mentale et dépendance du CISSS de Laval (jeunes majeurs) 

 
Région administrative Laval 
Année de création 2018 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 ans et plus 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

À la grandeur du territoire de la ville de Laval, des efforts ont été déployés pour élaborer et officialiser 

le cheminement que suivra une demande d’aide et de prise en charge des victimes d’exploitation 

sexuelle lorsqu’il y a dévoilement ou soupçons (qui intervient quand et comment). Le CISSS de Laval est 

allé plus loin en définissant comment cette prise en charge s’effectuera pour les jeunes déjà hébergés 

chez eux ou qui seront placés suite à un signalement pertinent. Cette prise en charge mise sur un 

important maillage entre la réadaptation et la psychothérapie. Précisément, la prise en charge cible les 

schémas précoces inadaptés et le développement de réponses d’adaptation comme facteurs de 

protection. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 
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Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Promouvoir une vision commune de l’intervention entre les 
thérapeutes et les intervenants (éducateurs à l’interne, 
intervenants psychosociaux). 

 2. Assouplir les schémas précoces inadaptés, les traiter et ainsi 
diminuer les risques de revictimisation des jeunes. 
3. Assurer un maillage optimal entre psychothérapie et 
réadaptation. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable (mais lien de collaboration avec plusieurs 
organismes en cas de besoin: CAVAC, le Centre de prévention et 
d'intervention pour les victimes d'agression sexuelle, Centre 
désigné pour les victimes d'agressions sexuelles (CLSC du 
Marigot), Clin 

  



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 211 

Formation – Prévention exploitation sexuelle – organismes communautaires 

 
Organisme porteur : Programme Prévention Jeunesse de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2017 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau communautaire 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Programme qui s’adresse aux intervenants et employés de plusieurs organismes communautaires 
généralement de Laval, mais aussi d’autres régions du Québec. La formation vise à développer des 
connaissances de base sur le phénomène de l’exploitation sexuelle, comment prévenir le phénomène, 
le contexte légal, l'intervention auprès des victimes, etc. 

 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Sensibiliser et outiller les intervenants communautaires au 
phénomène de l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 
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Partenaire(s) officiel(s) CAVAC de Laval, CISSS de Laval, Service de police de Laval, 
Mesure alternative jeunesse de Laval, Centre de prévention et 
d’intervention pour victimes d’agression sexuelle, Phare des 
AffranchiEs, Centre désigné de Laval pour les victimes 
d'agressions sexuelles 
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Formation – Prévention exploitation sexuelle – intervenants CISSS 

 
Organisme porteur : Programme Prévention Jeunesse de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2018 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

La formation vise à développer des connaissances de base sur le phénomène de l’exploitation sexuelle, 

comment prévenir le phénomène, le contexte légal, fonctionnement du recrutement, intervention 

auprès des victimes et identifier les signes, et le rôle du centre désigné. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 
Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Sensibiliser et outiller les intervenants du CISSS au phénomène 
de l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 
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Partenaire(s) officiel(s) CAVAC de Laval, CISSS de Laval, Service de police de Laval, 
Mesure alternative jeunesse de Laval, Centre de prévention et 
d’intervention pour victimes d’agression sexuelle et le Centre 
désigné de Laval pour les victimes d'agressions sexuelles (CLSC 
Marigo 
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Formation – Prévention exploitation sexuelle – Commission scolaire 

 
Organisme porteur : Programme Prévention Jeunesse de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2017 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires des milieux scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Il consiste en une formation pour développer des connaissances de base sur le phénomène de 

l’exploitation sexuelle, comment prévenir le phénomène, le contexte légal, le fonctionnement du 

recrutement, l'intervention auprès des victimes, l'identification des signes et mises en garde, le rôle du 

centre désigné, et le signalement à la direction de la protection de la jeunesse. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Sensibiliser et outiller le personnel scolaire au phénomène de 
l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 
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Partenaire(s) officiel(s) CAVAC de Laval, CISSS de Laval, Service de police de Laval, 
Mesure alternative jeunesse de Laval, le Centre de prévention et 
d’intervention pour victimes d’agression sexuelle et le Centre 
désigné de Laval pour les victimes d'agressions sexuelles (CLSC 
Mar 
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Déclaration de Laval 

 
Organisme porteur : Programme Prévention Jeunesse de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2018 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Engagement citoyen contre l’exploitation sexuelle des mineurs qui vise à mettre sur écrit une position 

collective concernant l’exploitation sexuelle, par le biais de l’engagement. Ce projet est approuvé par 

le maire de la ville de Laval et les quatre organismes qui codirigent le PPJ. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Conscientiser et nommer qu’il s’agit d’un problème de tous. 
2. Engagement des membres qui signe le document. 
3. Prévention, éducation et répression. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) CAVAC de Laval, CISSS de Laval, Service de police de Laval, 
Mesure alternative jeunesse de Laval et la Ville de Laval 
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Campagne Abuseur 

 
Organisme porteur : Programme Prévention Jeunesse de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2018 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☒ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 
Autre clientèle ciblée Population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Campagne de sensibilisation choc auprès des abuseurs sur les réseaux sociaux et à l’aide  d’affiches, 

visant à freiner le fléau de l’exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement En ligne exclusivement 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Promotion du nouveau lexique : utiliser abuseur plutôt que 
client. Utiliser le terme victime. Plutôt que parler de proxénète, 
parler d’exploiteurs. 
2. Freiner le fléau de l’exploitation sexuelle. 
3. Répression auprès des abuseurs. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 
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Partenaire(s) officiel(s) CAVAC de Laval, CISSS de Laval, Service de police de Laval, 
Mesure alternative jeunesse de Laval et CARL inc. (firme de 
communication) 
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Corridor de services 

 
Organisme porteur : Programme Prévention Jeunesse de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2020 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Parents, praticiens et gestionnaires du réseau de la 
santé et des services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Outil qui permet à la fois de préciser une trajectoire de prise en charge pour les victimes sur le 

territoire de Laval, mais qui sert également de bottin des ressources. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Répertorier l’offre de services régionale pour les victimes 
d’exploitation sexuelle. 
2. Cartographier les services. 
3. Guider les référents. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 
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Partenaire(s) officiel(s) CAVAC de Laval, CISSS de Laval, Service de police de Laval, 
Mesure alternative jeunesse de Laval, Travail de rue (TRIL), 
Vénus, Centre désign 
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Projet Z 

 
Organisme porteur : Programme Prévention Jeunesse de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2020 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 24 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Projet de collaboration et de concertation entre les différents partenaires du territoire pour amener les 

jeunes à combler leurs besoins différemment que par l’exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Assurer un accompagnement spécialisé pour répondre aux 
besoins multiples des jeunes. 
2. Promouvoir des comportements sains et sécuritaires. 
3. Accompagner les jeunes dans le développement et la mise en 
œuvre de projets. 
4. Favoriser le bien-être général des jeunes en misant sur la 
réprobation du contrôle de leur vie. 
5. Favoriser la collaboration et la concertation entre les différents 
partenaires. 
6. Élaborer une offre de services concertée pour accompagner les 
jeunes à risque et victimes d’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s) CAVAC de Laval, CISSS de Laval, Service de police de Laval, 
Mesure alternative jeunesse de Laval, Travail de Rue Île de Laval 
et Service Aux Jeunes 
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Le Sexting entre adolescents – une pratique banalisée, mais pourtant illégale 

 
Organisme porteur : Service de police de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2014 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Autre 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Atelier animé par des policiers du Service de Police de Laval directement dans les locaux de l’école 

interne du CISSS de Laval. Contenu : le phénomène du sextage, les conséquences du sextage, les 

dangers liés à l’utilisation des technologies de l’information, comme les réseaux sociaux et les 

téléphones cellulaires. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités 2 fois par année 
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Objectif(s) 1. Informer les adolescents(es) hébergés fréquentant 
l’école interne sur le phénomène du sextage ; 
2. Informer les adolescents(es) hébergés fréquentant 
l’école interne sur les conséquences légales et sociales du 
sextage ; 
3. Leur faire prendre conscience des dangers liés à 
l’utilisation des technologies de l’information, comme les réseaux 
sociaux et les téléphones cellulaires ; 

 4. Amener les adolescents(es) de tous les services à 
réfléchir sur l’utilisation qu’ils font des réseaux sociaux et des 
nouvelles technologies en lien avec le sextage. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS de Laval 
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Projet Vénus 

 

Organisme porteur : Projet Vénus 

 
Région administrative Laval 
Année de création 1999 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges, mais surtout les femmes majeures 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Les intervenants vont dans les endroits où se trouvent les travailleuses du sexe (bar de danseuse, 

agence d’escorte). Ils font de la prévention générale (travailleuses, clients, personnes tierces) qui cible 

la santé et le bien-être des travailleuses du sexe. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 
Fréquence des activités Non spécifié 



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 227 

Objectif(s) 1. Acquérir de nouvelles connaissances sur les ITSS. 
2. Accompagner et soutenir les femmes sur la reprise de pouvoir 
sur leur vie. 
3. Informer les femmes pour qu’elles demeurent en santé et en 
sécurité dans les différentes sphères de leur vie. 
4. Favoriser le potentiel d’agir sur les facteurs limitant l’adoption 
de comportements sécuritaires. 
5. Créer un sentiment d’efficacité personnel et collectif. 
6. Diminuer les barrières face aux ressources. 

 7. Promouvoir les compétences personnelles et l’estime de soi 
des travailleuses. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS de Laval et les services intégrés de dépistage et de 
prévention des infections transmissibles sexuellement et par le 
sang 

  



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 228 

Prévention de l’exploitation sexuelle (volet du projet Vénus) 

 
Organisme porteur : Projet Vénus 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2019 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Projet qui vise davantage les jeunes qui marchandent des services sexuels. Les responsables se 

déplacent vers les jeunes pour les sensibiliser sur les formes de violences (affective, sexuelle, physique, 

psychologique) et développer leur esprit critique par rapport à l’industrie du sexe et des relations 

interpersonnelles. 
 

Lieu de déploiement Autre 

Fréquence des activités Non spécifié 



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 229 

Objectif(s) 1. Sensibiliser sur les formes de violences (affective, sexuelle, 
physique, psychologique). 
2. Développement de l’esprit critique chez les jeunes par rapport 
à l’industrie du sexe et des relations interpersonnelles. 
3. Se faire connaitre différemment comme organisme en 
travaillant davantage avec des jeunes. 
4. Création de lien – être un filet de sécurité auprès des jeunes. 
5. Organisme pivot pour référer les jeunes avec des ressources 
pertinentes. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) Maisons de jeunes et l'Auberge du cœur l’Envolée 

  



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 230 

As-tu dit sexe ? 

(outil faisant partie du Programme Alterados) 

 
Organisme porteur : Réseau des maisons des jeunes du Québec et Francine Duquet, PhD. 

Sexologue, professeure au département de sexologie (UQAM) 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2017 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Éducation sexuelle 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

As-tu dit SEXE? est un outil d’animation de type jeu de cartes, pour les intervenant.es en milieu 

jeunesse (12 -17 ans) qui a pour but de faciliter la discussion sur des thématiques larges en lien avec 

l’intimité, la séduction et les relations amoureuses. Le jeu de cartes a été développé par la 

professeure Francine Duquet (UQAM, sexologie). 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Vise la prévention et l’éducation de groupe à risque sur les 
nouvelles réalités sociosexuelles. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Préven-quête 

 
Organisme porteur : Service de police de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 2018 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Violence sexuelle / conjugale 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Jeu de quête inspiré des jeux d’évasion qui permet de sensibiliser les jeunes au phénomène de la 

violence dans les relations amoureuses. Le jeu prend place dans une roulotte de camping qui peut se 

déplacer sur les sites du CISSS de Laval. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Sensibiliser les jeunes à la problématique de la violence 
amoureuse, au cycle de la violence, aux types de violence, aux 
signes qui permettent de la reconnaitre et à ses répercussions. 

Principale modalité 
d’intervention 

Activité sociale/récréative 
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Partenaire(s) officiel(s) CISSS de Laval, Maison de Lina, CAVAC, Centre de prévention et 
d'intervention pour victimes d'agression sexuelle, Mesures 
alternatives jeunesse de Laval, Maison l'Esther, La Maison Le 
Prélude, Immersia jeux d'évasion, Roulotte A.S. Lévesque et le 
Gouverne 
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Je m’appartiens 

 
Organisme porteur : Service de police de Laval et le Centre de prévention et d'intervention pour 

victimes d'agression sexuelle 

 
Région administrative Laval 
Année de création 2016 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 

Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Un atelier de prévention de l'exploitation sexuelle de maximum 120 minutes animé auprès des 

adolescentes hébergées en centre de réadaptation. L'atelier est co-animé par le Service de police de 

Laval et le CPIVAS. Les thèmes abordés sont les formes de violence, visionnement de l'Ange Arnaqué 

(documentaire), cycle de l'engagement dans l'exploitation, PTSD et pistes de solution. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Prévenir l’exploitation sexuelle, sensibiliser et informer les 
jeunes sur les différentes formes de violence. 
2. Sensibiliser les jeunes au sujet de la prostitution afin qu’ils 
puissent mieux se protéger contre cette forme d’exploitation, les 
amener à réfléchir sur cette problématique qui touche de plus en 
plus de jeunes, les conséquences légales et autres (incluant les 

 conséquences d’une implication dans le proxénétisme), les 
outiller à prendre des décisions éclairées. 
3. Créer et réparer le lien entre les clientèles vulnérables et les 
services policiers. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS de Laval 
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Travail de rue Île de Laval (TRIL) 

 
Organisme porteur : Travail de Rue Île de Laval 

 
Région administrative Laval 

Année de création 1998 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Organisme auquel sont référés des jeunes qui marchandent des services sexuels pour de la 

prévention et de l'intervention (relations saines, dépistage ITSS, occupation du temps). 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Faire faire une réflexion aux jeunes sur les relations égalitaires 
et l’exploitation sexuelle (peu importe leur rôle dans 
l’exploitation sexuelle). 
2. Filet de sécurité. 
3. Protection des jeunes (appeler la police / DPJ). 
4. Transition à l'âge adulte. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 
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Partenaire(s) officiel(s) CISSS de Laval, écoles, organismes communautaires (CAVAC, 
Sphère, Aire ouverte) et la ville de Laval. 
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Ateliers de sensibilisation auprès des jeunes 

 
Organisme porteur : CALACS Coup de cœur 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Adaptation du projet Empreinte. Un atelier sur l'exploitation sexuelle de 75 minutes offert dans les 

écoles secondaires et les organismes communautaires. Contenu : formes d'exploitation sexuelle ; 

plateformes de réseaux sociaux (tik tok, only fan, Snap chat, etc.) ; conséquences ; hypersexualisation 

– objectification de la femme. 
 

Lieu de déploiement Autre 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Définir l’exploitation sexuelle. 
2. Reconnaître les manières dont l’exploitation sexuelle est 
banalisée dans la société. 
3. Identifier les stratégies de recrutement qui mènent à 
l’exploitation sexuelle. 
4. Expliquer les conséquences associées à l’exploitation sexuelle. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Programme de prévention de l’exploitation sexuelle : au-delà des apparences, prévenir, 

informer, outiller (centre jeunesse – Volet filles) 

 
Organisme porteur : CALACS Coup de cœur 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création 2019 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Programme de prévention en exploitation sexuelle des mineurs donné aux filles en centre de 

réadaptation qui prévoit six rencontres de trois heures. Thèmes : introduction à l’exploitation sexuelle 

(formes), prostitution (techniques de recrutement, fonctionnement, etc.), safe web et hyper 

sexualisation, estime de soi, relations saines (violence conjugale), consentement. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) La principale mission de ce programme est la prévention au 
recrutement à des fins d'exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 
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Partenaire(s) officiel(s) Collaboreur dans l'actualisation: CISSS de Lanaudière (centre 
jeunesse) 
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Programme de prévention de l’exploitation sexuelle : au-delà des apparences, prévenir, 

informer, outiller (centre jeunesse – Volet garçons) 

 
Organisme porteur : CALACS Coup de cœur 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création À venir 
Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Masculin 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Projet d'ateliers en développement. Le contenu sera inspiré de la formation du PIPQ de la Capitale-

Nationale. Thématiques envisagées : masculinité toxique, égalité des genres. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) À venir 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Collaborateur: CISSS de Lanaudière (Centre jeunesse pour 
l’analyse des besoins, pas dans le développement ni dans 
l’animation des ateliers). 
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Au-delà des apparences, démystifier les agressions à caractère sexuel Capsules vidéos, vlog, 

chaine YouTube 

 
Organisme porteur : CALACS Coup de cœur 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création 2021 
Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☒ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 

Sexe des jeunes Tous les sexes 
Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée Parents et population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Vidéos sur différents réseaux sociaux : YouTube, tik tok, Instagram et Facebook. Vingt capsules qui 

traitent de thèmes tels que : féminisme, consentement, revictimisation, recrutement, mythes et 

préjugés, etc. Ce contenu de sensibilisation et éducatif peut être utilisé par d’autres au Québec (ex. : 

parents, autres organismes, etc.). 
 

Lieu de déploiement En ligne exclusivement 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) À venir 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Projet ACCÈS filles - Support aux proches 

 
Organisme porteur : CALACS la Chrysalide 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création 2007 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Parents, praticiens et gestionnaires du réseau de la 
santé et des services sociaux et des milieux scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Rencontres de support avec l’entourage des jeunes qui marchandent des services sexuels. Peut prendre 

différentes formes : des ateliers de discussion, de l’intervention individuelle ou de groupe, des 

conférences, des soirées d’information aux parents. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Aider les parents et proches comment se manifeste 
l’exploitation sexuelle. 
2. Bonifier le soutien et la protection offerte aux jeunes victimes 
d’exploitation sexuelle en accompagnant les parents. 



 

Recension provinciale des initiatives pour contrer l’exploitation sexuelle des mineurs 245 

Principale modalité 
d’intervention 

Soutien aux parents 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS de Lanaudière et parfois collaborations avec équijustice et 
survivante ES (dans la coanimation d'atelier) 
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Projet ACCÈS filles - Intervention auprès des jeunes 

 
Organisme porteur : CALACS la Chrysalide 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création 2008 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 à 25 ans 

Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Les principales activités sont de mettre sur pied un corridor de service pour accompagner les femmes 

et les filles à la sortie de la prostitution, exploitation sexuelle et violence sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Entrer en contact avec des clientèles plus vulnérables. 
2. Répondre aux besoins. 

Principale modalité 
d’intervention 

Référencement 

Partenaire(s) officiel(s) En intervention, mise en place d'une équipe de support (travail 
de rue (Le trajet), CAVAC, organismes d'hébergement (VC, 
itinérance), Réinsertion sociale, service de police, CISSS de 
Lanaudière). 
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Projet ACCÈS filles - Prévention auprès des jeunes 

 
Organisme porteur : CALACS la Chrysalide 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création 2010 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Projet de prévention de l'exploitation et de la violence sexuelles. Deux ateliers : 1. Agression sexuelle et 

consentement. 2. Exploitation sexuelle et dévoilement (cycle, processus d’engagement, vidéo : quand 

l’amour exploite de 2010). Ateliers de prévention dans les écoles secondaires et les milieux à risque 

(organismes jeunesse, maison des jeunes). 
 

Lieu de déploiement Autre 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Aider les jeunes à mieux comprendre comment s'articule 
l'exploitation sexuelle - sensibilisation. 
2. Entrer en contact avec des clientèles parfois plus vulnérables. 
3. Bonifier les services au niveau de la prévention. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 
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Partenaire(s) officiel(s) L'ensemble des CALACS (approche) et le regroupement 
québécois des CALACS. Collaboration : école secondaire et 
organismes jeunesse. 
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Projet ACCÈS filles - Formation des intervenants 

 
Organisme porteur : Comité régional en exploitation sexuelle de Lanaudière 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Plusieurs partenaires ont reçu la formation des formateurs de la Capitale-Nationale. En partant de 

cette formation, ils l’ont bonifiée en fonction des besoins spécifiques dans Lanaudière. Ils offrent 

donc la formation bonifiée en dyade pour tous les professionnels de la région. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Accroitre la capacité d’intervention des milieux pour ce qui est 
de l’exploitation sexuelle. 
2. Permettre aux intervenants de mieux comprendre la 
problématique. 
3. Encourager l’élaboration d’intervention concertée et de 
partenariat (beaucoup de réseautage dans ces formations – 
davantage de travail ensemble ensuite). 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS de Lanaudière, CALACS Coup de coeur, service de police de 
Repentigny, service de police de Mascouche, La CLÉS et le 
regroupement des CALACS. En soutien à ce comité: intervenante 
du carrefour jeunesse emploi et policière Sûreté du Québec. 
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Trajectoire de service dans l'accompagnement des filles et des femmes en exploitation 

sexuelle et prostitution 

 
Organisme porteur : Comité régional en exploitation sexuelle de Lanaudière 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création 2019 
Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 

Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Un outil qui planifie la prise en charge et les services disponibles sur le territoire pour l'ensemble du 

cycle d’affiliation de l’exploitation sexuelle jusqu’aux besoins à la sortie. Les organismes susceptibles 

d’intervenir à chacune des étapes sont identifiés dans cet outil. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Bonifier les services (intervention, soutien + prévention). 
2. Encourager l’élaboration d’intervention concertée et de 
partenariat (beaucoup de réseautage dans ces formations – 
davantage de travail ensemble ensuite). 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) CALACS la Chrysalide et CALACS Coup de coeur. 29 partenaires 
du comité. 
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Travail de rue 

 

Organisme porteur : Le trajet 

 
Région administrative Lanaudière 
Année de création 2015 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Équipe de quatre travailleurs de rue et une coordonnatrice. Une travailleuse de rue est proactive pour 

identifier la clientèle exploitation sexuelle et entrer en contact directement avec cette clientèle pour 

offrir les services (va dans les salons de massage, va voir les prostituées indépendantes, tests de 

dépistage ITSS avec une infirmière, matériel de consommation et de protection, etc.). 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Distribution de matériel pour : mieux répondre aux besoins 
des personnes que nous accompagnons, offrir plus d’alternatives 
à une consommation sécuritaire, réduire le risque de 
transmission d’ITSS. 
2. Établir un contact avec les femmes qui pratiquent le travail du 
sexe, ainsi qu’avec le propriétaire du salon. Nous pouvons 
distribuer du matériel de protection, faire de la prévention, 
animer des discussions, être à l’affût des besoins de ces femmes, 

 offrir des références au besoin, et développer des liens 
significatifs. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS de Lanaudière 
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Projet exploitation sexuelle 

 

Organisme porteur : Le trajet 

 
Région administrative Lanaudière 
Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☒ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers et judiciaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Projet de soutien aux intervenants e lien avec la problématique d’exploitation sexuelle auprès des 

mineurs. Ce projet permet aussi d’élargir le territoire de la travailleuse de rue spécialisée en exploitation 

sexuelle où il y avait un manque de service. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Mieux comprendre la manière dont se manifeste et s’articule 
l’exploitation sexuelle dans un milieu donné. 
2. Documenter les caractéristiques des victimes d’exploitation 
sexuelle, des personnes vulnérables ou à risque d’exploitation ou 
encore des auteurs, leurs besoins et les ressources du milieu. 
3. Accroître la capacité d’intervention des milieux en matière de 
lutte contre l’exploitation sexuelle, notamment par 
l’amélioration ou la bonification des services de prévention, de 

 soutien et de protection offerts aux jeunes et aux victimes 
d’exploitation. 
4. Entrer en contact avec les clientèles les plus vulnérables, 
souvent aux prises avec d’autres problèmes (itinérance, 
toxicomanie, santé mentale, etc.), répondre à leurs besoins et 
diminuer les facteurs de risque d’exploitation sexuelle. 
5. Encourager le partenariat et l’élaboration d’actions concertées 
dans la prévention et l’intervention auprès des adolescents à 
risques d’exploitation. 
6. Instaurer, si applicables, des pratiques en matière de 
prévention de l’exploitation sexuelle qui tiennent compte de la 
réalité des collectivités autochtones et du Nord. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) CALACS la chrysalide, CALACS coup de cœur, CISSS, corps de 
police, centre femme, maison des jeunes, café de rue et le Projet 
Vénus à Laval. 
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Financement Catwoman 

 
Organisme porteur : Direction de la Santé publique 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création 2002 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Autre 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Financement accordé pour faire réduire les ITSS. Permet de distribuer du matériel de protection et 

d’injection (condom, seringue…) et récupérer ce matériel de façon sécuritaire. Il y a un volet pour la 

prostitution et un volet pour les toxicomanes. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Identifier les milieux de prostitution et d’injection. 
2. Distribuer du matériel. 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Table de concertation en exploitation sexuelle de Lanaudière 

 
Organisme porteur : Table de concertation en exploitation sexuelle de Lanaudière 

 
Région administrative Lanaudière 

Année de création Non applicable 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☒ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités 3-4 fois par année 

Objectif(s) Se connaître comme partenaire et mettre en commun les 
différents projets développés dans Lanaudière. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Sûreté du Québec, service de police, CISSS de Lanaudière, 
CALACS la Chrysalide, CALACS Coup de coeur, etc. Représentation 
des services publics, de la santé et de l’école 
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Ateliers de prévention de l'exploitation sexuelle 

 
Organisme porteur : CALACS l'élan 

 
Région administrative Laurentides 

Année de création 2013 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 15 à 16 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 

Autre clientèle ciblée Parents, Praticiens et gestionnaires des milieux 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ateliers de prévention de l’exploitation sexuelle dans les classes de secondaire 4. Le matériel est 

adapté au cours des années. Par le programme Empreinte des CALACS. Les ateliers ont été développés 

en concertation entre les CALACS, avec le matériel jugé le meilleur qui avait été développé dans les 

différentes régions. Défini la problématique, parle de la banalisation dans la société, stratégies de 

recrutement, conséquences (impact sur la sexualité, comment ça concerne et touche les jeunes). 

Présentation d’un vidéo « quand l’amour exploite » développé par le CALACS de la Chrysalide il y a 

quelques années. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Mieux comprendre les enjeux du phénomène de l’exploitation 
sexuelle. 
2. Définir l’exploitation sexuelle. 
3. Expliquer de quelle façon l’exploitation sexuelle est banalisée 
dans la société. 

 4. Reconnaitre les stratégies de recrutement. 
5. Discuter les conséquences associées à l’exploitation sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Toutes les écoles du territoire présentent les ateliers dans leur 
intégralité. 
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Formations des intervenants 

 
Organisme porteur : CISSS des Laurentides 

 
Région administrative Laurentides 

Année de création 2021 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers et judiciaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Quatre personnes formées au CISSS avec la formation de Québec pour former l’ensemble des 

intervenants pivots en matière d'exploitation sexuelle (AM + Réadaptation + AEO + RTS). 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités 8 formations d'une durée de deux jours 

Objectif(s) 1. Développer une manière de voir la problématique et 
d’intervenir uniforme. 
2. Développer les partenariats dans la prise en charge des 
situations en exploitation sexuelle. 
3. Former des pivots – mandat de transmettre l’approche 
(personne de référence pour la capsule). 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Corps de police (SQ + Service de Police de Thérèse-de-Blainville), 
Phare des affranchis 
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Mobilis 

 
Organisme porteur : CISSS de la Montérégie-Est 

 
Région administrative Montérégie 

Année de création 2011 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☒ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires du réseau de la santé et des 
services sociaux et des milieux policiers, judiciaires et 
scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

L’équipe Mobilis constitué de deux conseillères du CISSS de la Montérégie-Est voit à supporter et à 

améliorer le dépistage et l’intervention des jeunes à risques d’être impliqués dans des activités 

criminelles dont en particulier l’exploitation sexuelle. Son service-conseil est offert à tous les 

intervenants de la Montérégie (scolaire, communautaires, privés et institutionnels) et facilite 

l’échange d’informations permettant de dépister rapidement les jeunes ciblés par les réseaux 

criminalisés. Un support est également offert aux intervenants afin de les aider à ouvrir, à discuter 

avec leur jeune des problématiques et à intervenir. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Prévenir et contrer les occasions de recrutement d'adolescents 
aux fins d'exploitation sexuelle dans un contexte de gangs de rue. 
2. Mobiliser les ressources du CISSS-ME pour contrer 
l'exploitation sexuelle des mineurs(e)s. 

 3. Par le biais des intervenants, procurer aux jeunes filles à 
risques et/ou ayant fugué, le support nécessaire pour mettre fin 
ou éviter leur exploitation. 
4. Favoriser l'échange d'informations nécessaires de part et 
d'autre pour remplir leur mission. 
5. Développer l'expertise des intervenants. 6. Soutenir et 
redonner espoir aux parents. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Le Programme Prévention-jeunesse de Longueuil 
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Mia n'est plus à vendre 

 
Organisme porteur : CISSS de la Montérégie-Est 

 
Région administrative Montérégie 

Année de création 2011 

Stade de développement En suspens 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Adolescentes 

Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Une activité psychoéducative destinée aux adolescentes à risque ou ayant été exploitées, construite et 
mise en œuvre par des éducatrices de l’unité du Séjour, l’unité d’encadrement intensif pour 
adolescentes du CISSS de la Montérégie-Est. L’activité comprend 9 ateliers d’intervention, appuyés 
notamment sur une bande dessinée. 

 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités 3 fois par année 

Objectif(s) L'activité vise à sensibiliser et informer les jeunes filles sur le 
sujet de la prostitution juvénile par les gangs de rue afin qu'elles 
puissent mieux se protéger contre cette forme d'exploitation 
sexuelle. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Guide de pratique sur la planification de l'intervention en contexte de fugue 

 
Organisme porteur : CISSS de la Montérégie-Est 

 
Région administrative Montérégie 

Année de création 2019 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Fugues 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Parents, praticiens et gestionnaires du réseau de la 
santé et des services sociaux 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ce guide a été développé afin de définir les actions à poser à chacune des étapes du processus 

d’intervention, et ce, pour la problématique spécifique de la fugue. Le Guide détaille les différentes 

actions à poser avant, pendant et après la fugue. 
 

Lieu de déploiement En milieu institutionnel 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Prévenir la fugue ou la récurrence de la fugue. 
2. Diminuer la vulnérabilité des jeunes durant la fugue (ex.: 
exploitation sexuelle). 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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L'hébergement du 2159 

 

Organisme porteur : Le 2159 

 
Région administrative Montérégie 
Année de création 2016 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Itinérance 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 18 à 25 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Programme d’hébergement de garçons et filles de 18 à 25 ans qui vivent des enjeux liés à l’itinérance, 
la délinquance et l’exploitation sexuelle. L’hébergement peut durer jusqu’à 18 ans, selon les besoins du 
jeune. En parallèle de cet hébergement, les jeunes se voient offrir un suivi psychosocial et de 
l’accompagnement vers des ressources. 

 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Le 2159 offre l’hébergement pendant une période de temps 
définie ce qui procure aux jeunes une stabilité et contribue à 
réduire l’anxiété, à développer une meilleure hygiène de vie tout 
en leur permettant de se concentrer à réaliser leurs projets de 
vie. 
2. Le programme vise le développement de l’autonomie au sens 
large, ainsi que le développement d’outils qui vont faciliter le 
passage vers la vie adulte. 

 3. À travers la réponse aux besoins des jeunes durant cette 
période cruciale, le programme vise également la réinsertion 
sociale. 

Principale modalité 
d’intervention 

Hébergement 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Hébergement d’urgence pour les femmes seulement 

 
Organisme porteur : Le 2159 

 
Région administrative Montérégie 

Année de création 2020 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 18 à 25 ans 
Sexe des jeunes Féminin 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

L’idée serait de réserver deux chambres pour permettre l’hébergement d’urgence de femmes de 18-

25 ans en situation d’exploitation sexuelle ou à très haut risque de le devenir. À travers ce projet, le 

2159 souhaite devenir une ressource 24/7 capable d’admettre à tout moment du jour et de la nuit 

des femmes victimes d’exploitation sexuelle ayant besoin d’hébergement d’urgence. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Assurer la stabilité et la sécurité de ces femmes. 
2. Leur laisser le temps de se déposer et d’élaborer un plan pour 
de l’hébergement plus durable. 
3. Offrir un accompagnement psychosocial intensif adapté qui 
permet de rapidement élaborer un plan de stabilisation pour ces 
femmes. 
4. Accompagner vers des ressources appropriées pour répondre 
aux besoins à moyen et à long terme de ces femmes. 

Principale modalité 
d’intervention 

Hébergement 

Partenaire(s) officiel(s) Équipe intégrée d’intervention et de soutien aux victimes 
d’exploitation sexuelle pour le SPAL 
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Hébergement jeunesse l’antichambre 12-17 

 
Organisme porteur : L’antichambre 

 
Région administrative Montérégie 

Année de création 2012 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Itinérance 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 
Autre clientèle ciblée Parents 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Ressource d’hébergement ouverte 24/5. Hébergement de courte, moyenne et de longue durée (plus 

de 6 mois). Acceptent les jeunes de toutes problématiques, notamment l’exploitation sexuelle. Fait 

de la sensibilisation à l’exploitation sexuelle des jeunes en fugue. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Prévenir l’itinérance. 
2. Travailler sur les facteurs de protection de l’itinérance. 
3. Travailler l’autonomie. 
4. Offrir un lieu sécuritaire. 

Principale modalité 
d’intervention 

Hébergement 
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Partenaire(s) officiel(s) Table jeunesse Beauharnois-Salabery, table jeunesse haut Saint- 
Laurent, table jeunesse Vaudreuil-Soulanges, Table de 
concertation sur l’itinérance, Centraide sud-ouest, Députés de 

 Beauharnois, Pacte de rue, Liberté de choisir, justice alternative 
du Suroî 
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Travail de rue (généraliste) 

 
Organisme porteur : Pacte de rue (Montérégie) 

 
Région administrative Montérégie 

Année de création 1994 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Fugues 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 
Autre clientèle ciblée Parents 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Travail de rue généraliste pour toutes les populations. Toute l’équipe est formée en exploitation 

sexuelle (deux membres de l’équipe formés comme formateur). Travail avec un réseau local sur la 

fugue (police (mobilis), centres jeunesse, organisations communautaires). Souvent les premières 

personnes appelées lorsque les jeunes sont en fugue. 
 

Lieu de déploiement Autre 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Créer des relations avec des gens en rupture ou en détresse 
dans la communauté. 
2. Créer des passerelles avec les ressources du milieu pour 
accompagner les personnes dans le besoin (accompagnement – 
référencement). 
3. Informer la communauté concernant les problématiques dans 
la communauté. 

 4. Sensibiliser les gens qui vivent des détresses et les informer de 
bonnes actions à prendre, bonnes habitudes et services 
(réduction des méfaits ITSS). 

Principale modalité 
d’intervention 

Travail de rue 

Partenaire(s) officiel(s) Non applicable 
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Projet Cré-actions 

 
Organisme porteur : Justice Alternative du Suroît 

 
Région administrative Montérégie 

Année de création 2012 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Développement de facteurs de protection 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 à 24 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Lieu d’ancrage sain et sécuritaire qui a pour mission de créer un filet de sécurité sociale pour les jeunes 

filles de 14 à 24 ans qui cumulent des facteurs de vulnérabilités tels que la criminalité, la violence, la 

consommation, l’isolement, la fugue et l’exploitation sexuelle. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) 1. Créer un climat de confiance, d’échange et de soutien. 
2. Briser l’isolement. 
3. Favoriser la confiance et l’estime de soi. 
4. Développer des relations saines et avoir des modèles positifs. 
5. Éviter le bris de service lors du passage à l’âge adulte. 
6. Améliorer les connaissances (informations) des ressources. 
7. Travailler les comportements prosociaux et de savoir-être. 
8. Développer la créativité comme facteur de protection. 

Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s) CISSS Montérégie-Est, Liberté de choisir (toxico), L’antichambre 
(hébergement jeunesse 12-17 ans), PS Jeunesse (employabilité), 
Pacte de rue (travail de rue). 
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Sans P ni E (Sans proxénète ni Exploitation) 

 
Organisme porteur : Maison Kekpart 

 
Région administrative Montérégie 

Année de création 1990 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☒ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 12 à 17 ans 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime & Proxénète 
Autre clientèle ciblée Praticiens et gestionnaires des milieux scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Projet de prévention et de sensibilisation qui cible l’exploitation sexuelle des mineurs, surtout en lien 
avec l’affiliation au crime organisé/gangs. Le projet est offert gratuitement aux écoles de 
l’agglomération de Longueuil. Le projet prend la forme d’abord d’un atelier de 1h à 1h15 conçu pour 
aborder des sujets difficiles, faire tomber des tabous et des mythes (exemples de mythes : c’est rentable 
financièrement, le risque d’être victime de violence est faible). Après l'atelier, l'intervenante demeure 
sur les lieux pour prendre en charge des victimes au besoin et soutenir les professionnels. 

 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités Non spécifié 
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Objectif(s) Prévenir l’exploitation sexuelle chez les adolescents : agir sur les 
facteurs de protection liés à l'exploitation sexuelle, augmenter la 
capacité des milieux à agir sur le recrutement des adolescents aux 
fins d'exploitation sexuelle, encourager le partenariat et 
l'élaboration d'actions concertées dans la prévention et 
l'intervention auprès des adolescents à risques d'exploitation 
sexuelle et des problématiques qui lui sont associées. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Prévention jeunesse Longueuil, Repaires jeunesse du Canada 
(https://www.bgccan.com/fr/), Ville de Longueuil, Sécurité 
Publique, Centre des services scolaires Marie-Victorin, Fondation 
du grand Montréal, CISSS Montérégie-Est, Fondation R. Howard 
Webster 

  

http://www.bgccan.com/fr/)
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Les Survivantes 

 
Organisme porteur : Service de police de la Ville de Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2011 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée Parents, praticiens et gestionnaires du réseau de la 
santé et des services sociaux et des milieux policiers, 
judiciaires et scolaires 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Le projet est né d’une volonté que l’action policière ne cible plus les filles et les femmes impliquées 

dans la prostitution, qui sont trop souvent victimes de violence et sous l’emprise de proxénètes, mais 

plutôt les soutiennent dans leurs efforts pour se sortir du milieu. Il se veut un filet de sécurité pour 

toutes les victimes, incluant celles pour qui la judiciarisation n’est pas envisagée. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Soutenir les personnes impliquées dans la prostitution dans 
leurs efforts pour se sortir du milieu, peu importe qu'elles 
souhaitent dénoncer ou non. 
2. Assurer la sécurité/sûreté des victimes d'exploitation sexuelle. 
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 3. Soutenir les professionnels qui oeuvrent auprès des victimes 
d'exploitation sexuelle, à travers des formations et ateliers de 
sensibilisation. 
4. Offrir à des survivants l'occasion de contribuer au programme 
et d'accompagner les policières dans leurs efforts d'intervention 
et de formation. 
5. Sur la base des expériences des survivants, développer des 
outils en soutien à la prévention et l'intervention. 

Principale modalité 
d’intervention 

Témoignages de survivantes 

Partenaire(s) officiel(s) CIUSSS CCSMTL, En Marge 12-17, L'Anonyme 
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RADAR 

 
Organisme porteur : Service de police de la Ville de Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2017 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Formation sur l'exploitation sexuelle d'une demi-journée destinée à l'industrie du tourisme : 

employés des hôtels, transports interurbains, taxis, etc. Contenu : quoi voir ; quoi remarquer ; quoi 

prendre en notes ; comment réagir. 
 

Lieu de déploiement Autre 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Outiller les hôteliers, ainsi que les gens impliqués dans la gestion 
des transports, pour déceler quand une personne est 
potentiellement en situation d’exploitation sexuelle et pour aider 
la personne à se mettre en sécurité. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Service de police de Laval et Service de police de l'agglomération 
de Longueuil 
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Si j'avais su 

 
Organisme porteur : Service de police de la Ville de Montréal 

 
Région administrative Montréal 

Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Non 
 

Autre 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☒ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 à 17 ans 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Développé par la Table Samuel de Champlain et adapté par le SPVM. Un Sergent/détective du 

Service de police de Longueuil (version française) et un Lieutenant/détective du Service de police 

de Montréal (version anglaise) explique les conséquences légales du partage d’image, de vidéos et 

de messages à caractère sexuel chez les jeunes mineurs. 
 

Lieu de déploiement En milieu scolaire 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Prévention du sextage. 
2. Vise à favoriser un usage approprié des TIC chez les jeunes  
dans le contexte de leurs relations amoureuses et amicales. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) Centre de services scolaires de Montréal 
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Lueur 
 

Organisme porteur : Phare des AffranchiEs 

 
Région administrative Laurentides 

Année de création 2020 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☒ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Programme de formation et de soutien à l'industrie du tourisme pour prévenir la traite de personnes 

à des fins d'exploitation sexuelle. En plus de formations, le projet offre des guides de pratiques, 

politiques internes et outils d'affichage. 
 

Lieu de déploiement Autre 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) À travers principalement des formations : conscientiser le milieu 
touristique aux conséquences de l'exploitation sexuelle, outiller le 
personnel pour qu'ils puissent agir sans nuire lorsqu'une situation 
d'exploitation est détectée dans leur établissement, afin d'assurer 
la sécurité de la victime et la référer aux bonnes ressources. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Préventia et Centre pour les victimes d’agression sexuelle de 
Montréal (CVASM) 
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Programme de prévention de la récidive (PPR) 

 
Organisme porteur : Phare des AffranchiEs 

 
Région administrative Laurentides 

Année de création À venir 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 

CLIENTÈLE : 
 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 
Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Programme inspiré des « John Schools » qui vise à éduquer les acheteurs de services sexuels face 

aux conséquences possibles pour victimes d’exploitation. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) 1. Éduquer les clients de l’industrie du sexe aux dangers et aux 
effets de l’achat de services sexuels. 
2. Réduire la demande et la récidive en matière d’achats de 
services sexuels. 
3. Améliorer la sécurité de toutes les personnes œuvrant dans 
l’industrie du sexe. 
4. Outiller les policiers et les procureurs de la Couronne dans leur 
travail. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Ateliers 

Partenaire(s) officiel(s) S.O. 
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Dévoilons l'invisible 

 
Organisme porteur : Phare des AffranchiEs 

 
Région administrative Laurentides 

Année de création 2017 

Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☒ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Non 

Tranche d’âge ciblée Ne s'applique pas 

Sexe des jeunes Ne s'applique pas 

Type d’implication Ne s'applique pas 

Autre clientèle ciblée Population générale 

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

"Dévoilons l'Invisible" est le titre d'une exposition-photos ambulante. Cet outil de sensibilisation met 

en lumière plusieurs formes de traite de personnes et d'exploitation en engageant directement le 

visiteur qui doit manipuler chaque concept pour y découvrir la face cachée de réalités en apparence 

anodines. L'exposition est également disponible en version numérique. 
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) À travers une exposition de photos interactive, sensibiliser et 
lever le voile sur des réalités cachées de la traite de personne 
pour susciter réflexions et déboulonner certains mythes. 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 

Partenaire(s) officiel(s) Centre d’aide et de lutte contre les agressions à caractère sexuel 
de l'Ouest-de-l’Île-de-Montréal 
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Côte-à-Côte 

 
Organisme porteur : Phare des AffranchiEs 

 
Région administrative Laurentides 

Année de création 2019 

Stade de développement En développement 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☒ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☐ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée Tous les âges 
Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Plateforme web sur laquelle les victimes de traite de personne peuvent chercher des entreprises 

sensibilisées et formées pour répondre à leurs besoins divers 
 

Lieu de déploiement En ligne exclusivement 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) Développer et mettre en ligne une plateforme web pour référer 
les victimes d'exploitation sexuelle à des services et des 
professionnels sensibilisés à la problématique de la traite (ex. : 
pour se faire détatouer). 

Principale modalité 
d’intervention 

Ne s'applique pas 
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Partenaire(s) officiel(s) CAVAC, L'Écluse, PIPQ, Carrefour Jeunesse-Emploi, 
Regroupement pour la concertation des personnes handicapées 
des Laurentides, Femmes autochtones du Québec inc. 
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Programme A.I.D.E (Accompagnement, Intervention Directe en Exploitation) 

 
Organisme porteur : Phare des AffranchiEs 

 
Région administrative Laurentides 

Année de création 2020 
Stade de développement En application 

L’exploitation sexuelle est- 
elle la cible principale? 

Cible principale 
(si autre) : 

Oui 
 

Ne s'applique pas 

 

TYPE DE PROJET : 

 

☐ Outil ☐ Projet de prévention 

☐ Formation ☒ Projet d’intervention 

☐ Programme de sensibilisation ☐ Projet de prévention et d’intervention 

☐ Projet de recherche ☐ Service de soutien et de conseils 

☐ Table de concertation ou autre groupe de 
réflexion/stratégie 

 
CLIENTÈLE : 

 

La clientèle inclut des jeunes Oui 

Tranche d’âge ciblée 14 ans et plus 

Sexe des jeunes Tous les sexes 

Type d’implication Victime 

Autre clientèle ciblée  

 

DESCRIPTION DU PROJET : 

Les suivis de relation d’aide sont offerts en français ou en anglais auprès des personnes vivant des 

conséquences d’une situation d’exploitation ou de l’échange de services sexuels et leurs proches. 

Le suivi est personnalisé selon les besoins de la personne. L’intervenant(e) et la personne en suivi 

travailleront ensemble afin d’atteindre les objectifs établis.  
 

Lieu de déploiement Dans la communauté 

Fréquence des activités Non spécifié 

Objectif(s) À travers des groupes de soutien et de l'accompagnement 
individuel, répondre aux besoins des victimes d'exploitation 
sexuelle et réduire les conséquences de cette victimisation sur 
leur vie. 
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Principale modalité 
d’intervention 

Gestion de cas (counseling) 

Partenaire(s) officiel(s)  
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